
 

 

 

 

 Domenica 8 marzo 2026 
 

CARSO SLOVENO: PLISKOVICA E DINTORNI 

sui sentieri “Igorjeva pot” e “Plinska pot” 
 

I Gruppi Escursionismo della XXX Ottobre e dell’Alpina delle Giulie propongono per questa seconda domenica di 

marzo una giornata nel Carso sloveno avente il paese di Pliskovica come punto nodale di due percorsi, uno a sud-
ovest e l’altro a nord del centro abitato.   

Questo il profilo topografico-altimetrico della giornata:  
 

Pliskovica (262 m), Mlačna (170 m), Pahovca (285 m), Pliskovica (262 m), Kosovelje (245 m), 

Pliskovica. 
 

Avvicinamento: Opicina, Zolla, Dutovlje, Pliskovica. Si potrà parcheggiare alle porte del paese in un piccolo 

piazzale vicino alla fermata del bus. La sosta caffè si farà lungo la strada, presumibilmente a Dutovlje. 
 

Note: l’Igorjeva pot, pur essendo riporato sulla nuova Carta Tabacco 047, non è segnato granchè ed è un un po’ 
impegnativo a causa di un tratto sconnesso (fangoso in caso di piogge recenti) e di una salitina ripida. Il Plinska 

pot è segnato bene (cerchio rosso con pecorella bianca all’interno) e anche se più lungo, è più agevole. 
 

Descrizione del percorso: 

dal parcheggio si attraversa la strada principale per andare a prendere una carrareccia che scende nella valletta 
sotto il rilievo Mlačna. Si tralasceranno vari bivi laterali (restare compatti…) e giunti sul fondo si prenderà verso 

destra un sentiero (forse fangoso) verso il laghetto Mlačna. Per arrivarvi si faranno un paio di tornanti per il 

superamento di una collinetta, dopo la quale si vedrà il laghetto, in estate frequentato da aironi e germani. 

Oltrepassato lo specchio d’acqua si prenderà una carrareccia che dopo un po’ lasceremo per girare a destra su un 
sentiero che ci porterà alla strada per Veliki Dol. Arrivati all’asfalto, si faranno pochi metri verso sinistra e si 

prenderà una traccia in mezzo a un pascolo in direzione del bosco, che si salirà per mezz’ora circa. Raggiunto il 

colmo della dorsale si continuerà fino al suo culmine, dove è stato costruito un monumento ai caduti. Si continuerà 
in direzione est per un’oretta, rientrando così al paese; qui si conclude il primo percorso e si inizierà il Plinska Pot. 

Prevalentemente nel bosco, ci permetterà, con una piccola deviazione, di vedere una casita di pastori e dopo due 

ore (da Pliskovica…) saremo a Kosovelje. Lungo questo percorso troveremo delle ceramiche con la riproduzione dei 
fiori del posto. Al centro del piccolo paese prenderemo a destra la strada asfaltata e passeremo a fianco dei resti 

della cappella di un ospedale da campo austro-ungarico della prima guerra. Poi si lascerà la strada per prendere un 

sentiero a destra che ci porterà prima a Britih e poi a Pliskovica, all’altezza della chiesa di S. Tommaso  
 

difficoltà: E percorso escursionistico su sentieri bollati e stradine  

dislivello: 300 m – sviluppo 15 km ca, utili i bastoncini.  

cartografia: Carta Tabacco 047 ediz. 2022 in scala 1:25.000 
 

Programma:   

ore 08.00 partenza da p.za Oberdan con mezzi propri e sosta caffè lungo il percorso  

ore 09.00 arrivo a Pliskovica e inizio escursione appena pronti  
ore 10.30 al laghetto di Mlacna  

ore 12.00 a Pahovca e pausa pranzo 
ore 12.30 ripresa del cammino  

ore 13.30 arrivo a Pliskovica e inizio secondo percorso   

ore 14.30 alla casita dei pastori 
ore 15.45 a Kosovelje 

ore 16.45 rientro a Pliskovica 
 

iscrizioni presso le due segreterie CAI: XXX Ottobre, via Battisti 22, tel. 040635500  

o Società Alpina delle Giulie, via Donota 2, tel. 040369067 con orario 17.30/19.30 
 

Quota di partecipazione per i Soci CAI 7,00 € 

i non soci dovranno iscriversi in segreteria e versare 13 € in più per le assicurazioni CAI 
 

D.E.: Robert Maisey - numero del cellulare sociale della XXX: 3394681850 (attivo solo nel we) 

 
Prossime iniziative: 

 

 

 
 

 

 

CLUB ALPINO ITALIANO - TRIESTE 

ASSOCIAZIONE XXX OTTOBRE 

SOCIETÀ ALPINA DELLE GIULIE 

ESCURSIONISMO 

15/03 – NEL PARCO NATURALE DELL’UČKA 
Mošćenićka Draga (100 m), m. Perun (881 m), m. Brgud (907 
m), Mošćenićka Draga 
Carta Parco Naturale UČKA 1:30.000 - DL: 800 m – SV: 17 km 
DF: E escursionistico 
D.E: AE Tiziana Ugo 

 

22/03 – DA CANEVA DI TOLMEZZO A ZUGLIO 
             SUL “SENTIERO DELLA FEDE” 
Caneva (331 m), Cazzaso (675 m), Sezza (648 m), Pieve di 
San Pietro (749 m), Zuglio (412 m). 
Cart. Tabacco 013 1:25.000 - DL: 900 m – SV: 14 km 
DF: E escursionistico 
D.E: ONC Marcella Meng 

 



 


