BANDO per corso di formazione per
26 gennaio 2026 Accompagnatori Sezionali di Alpinismo
Giovanile (ASAG)

La Scuola Intersezionale di Alpinismo Giovanile “Giuliano Isontina” costituita dalle Sezioni di

Trieste — Monfalcone — Gorizia e Cervignano

organizza il 1° Corso di formazione per Accompagnatori Sezionali di Alpinismo Giovanile
(ASAG), in base ai piani formativi approvati dalla Commissione Centrale di Alpinismo Giovanile

(ottobre 2019).

Lo scopo € quello di formare Accompagnatori con conoscenze e competenze di base dell’AG
necessarie ad essere figure di supporto ai titolati (AAG ed ANAG) nelle attivita previste dal
Progetto Educativo. Il sezionale pud operare con i giovani, ma senza autonomia didattica propria,
all'interno delle Sezioni e nelle Scuole di AG sotto la responsabilita operativa di un titolato. A
conclusione del Corso, I'acquisizione di tali conoscenze e competenze sara oggetto di verifica, il
cui superamento e essenziale per conseguire la qualifica.

Il Corso é rivolto a tutti i soci, con almeno due anni compiuti di iscrizione al CAl, fino al
raggiungimento dei 15 posti disponibili. Il Corso sara effettuato con un minimo di 8 iscritti.

Per accedere al Corso e raccomandato possedere i sequenti prerequisiti:

* Capacita di organizzazione, movimento e conduzione in autonomia di un’escursione di
livello EE

* Capacita di eseguire i nodi elementari di alpinismo (machard, prusik, nodo delle guide e
delle guide con frizione, mezzo barcaiolo, barcaiolo)

* Esperienza di escursioni su terreno innevato

* Capacita di lettura e interpretazione della carta topografica (con uso della bussola) e del
bollettino meteo

Per I'accesso al Corso, il fatto di aver svolto attivita di supporto alla Commissione (gruppo)
Sezionale di AG e/o aver frequentato corsi ufficiali del CAl costituisce un titolo preferenziale.

La quota di iscrizione & di 250 euro. Tale quota comprende le spese di soggiorno in rifugio con
trattamento a mezza pensione (ove previsto), 'uso dei materiali collettivi, eventuali dispense
didattiche. Ogni altra spesa (trasporti, eccetera) sono a carico del singolo partecipante.

La presentazione del corso verra effettuata il giorno mercoledi 4 marzo 2026 alle ore 20.45
online su piattaforma Google Meet (seguira link di partecipazione alle persone che manifestino
interesse)
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PROGRAMMA DEL CORSO
Data Luogo Fase

11 aprile 2026 Monte Cuar (Avasinis) Prove di ammissione

18 aprile 2026 Sezione di Cervignano Test di ingresso e colloqui
da definirsi Online Formazione didattica

da definirsi Online Formazione didattica

da definirsi In presenza Formazione didattica

09 - 10 maggio 2026 Rifugio Nordio (Ugovizza) Formazione sul campo

. . Verifiche conclusive Di
10 - 11 ottobre 2026 Rifugio Grego (Val Saisera) .
Idoneita

Per i dettagli sugli argomenti della formazione si rimanda comunque ai PIANI DIDATTICI PER
ASAG disponibili e scaricabili dal sito CAI-AG http://www.alpinismogiovanile.cai.it/

OBIETTIVI :
Gli obiettivi del corso di formazione sono:

e incrementare le conoscenze del Progetto Educativo (P.E.) nei sui aspetti salienti, con
particolare attenzione alla relazione con i giovani ed agli strumenti educativi propri
dell’AG

e incrementare le conoscenze relative alla base culturale comune, in particolare gli
aspetti riguardanti I’associazione, la responsabilita educativa e giuridica, la
prevenzione e la riduzione del rischio, I'educazione ambientale e la conoscenza
dell’ambiente montano

e incrementare la capacita di lettura dell’ambiente, sia sul terreno sia sulla carta
topografica e con la documentazione, allo scopo di favorire una corretta e sicura
frequentazione della montagna con i gruppi di giovani

e  fornire gli strumenti per un corretto coinvolgimento nelle fasi di programmazione e
realizzazione delle attivita di AG

IL TIROCINIO
A fine corso per coloro che risulteranno idonei verra svolto un tirocinio pratico di attivita di AG in
affiancamento. La durata del tirocinio verra stabilita dal Direttore del Corso sulla base del
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curriculum personale comprovante l'attivita di AG svolta in ambito sezionale. Il Direttore del
Corso nominera il tutor che seguira la fase di tirocinio degli allievi.

ISCRIZIONE

Le richieste di partecipazione alla presentazione del Corso dovranno pervenire entro il 28
febbraio 2026. La domanda d’iscrizione al corso (allegata), controfirmata dal Presidente di
Sezione, dovra pervenire entro e non oltre il 20 marzo 2026. La frequenza & obbligatoria. La
documentazione va inviata al segretario della scuola sulla mail: scuola.ag.saggi@gmail.com

La documentazione da compilare per essere ammessi al corso é:

e  Curriculum sintetico dell’attivita personale svolta in montagna e di eventuale
frequentazione di corsi di formazione tecnica o culturale organizzati dal CAl;

e  Curriculum attestante I'attivita di Alpinismo Giovanile eventualmente svolta, firmato
dal Presidente della Sezione e dall’Accompagnatore responsabile;

e  Certificato medico d’idoneita alla pratica sportiva non agonistica (anche in copia);

Direttore
ANAG Paolo TOFFANIN contatti: 3385494842
Mail: bytoffy@libero.it

La Scuola Intersezionale
di Alpinismo Giovanile S.A.G.G.I.
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