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I ghiacciai
delle Alpi
Giulie
Occidentali

di Carlo Genzo

ebbene di dimensioni molto modeste, i ghiacciai delle Giulie risultano interessan-
ti soprattutto per la loro quota, che ¢ tra le piu basse di tutto l’arco alpino.
Volendoci riferire a quelli delle Giulie occidentali, che sono tutti in territorio
italiano, ricorderemo che il catasto del Comitato Glaciologico Italiano, che ha
sede a Torino, ne elenca sette, anche se alcuni di questi sono di dimensioni
ridottissime, e virtualmente in via di estinzione (1).

Le prime osservazioni scientifiche sui ghiacciai delle Giulie cominciano nella seconda
meta del secolo scorso, quando i primi esploratori di queste montagne cominciarono a
percorrerle con intenti alpinistici, scalando le loro vette. A questo riguardo vanno citati
quanto meno i friulani G. di Brazza, che nel 1883 pubblicd la prima descrizione di quelli
situati sul Canin, G. Savorgnan e O. Marinelli, i quali rispettivamente nel 1880 e nel 1893-
'96 posero i primi segnali nel medesimo gruppo montuoso, per verificare avanzate o ritiri
degli stessi. Questi segnali in genere erano costituiti da sigle scalpellate nella roccia o su
massi di cospicue dimensioni, spesso colorati in minio, per risultare visibili fin da lontano.
Le rilevazioni si effettuavano misurando le distanze tra essi e la fronte del ghiacciaio (2).

Dopo la prima guerra mondiale, che come disse Kugy aveva portato lugubri e pesanti
catenacci a risonare fra le montagne, interrompendo anche questi studi, nuovi segnali
furono posti da Ardito Desio, il decano dei geologi italiani, nel periodo 1920-'23; egli fisso
anche, per la prima volta, segnali di riferimento sui piccoli ghiacciai che orlano alla base
le pareti settentrionali del Montasio. Molto intensa fu, dopo la seconda guerra mondiale,
l'attivita di Dino di Cobertaldo, il quale riusci a rinvenire ancora i segnali pitt antichi, a
disporne di nuovi utilizzati ancora oggi, e a registrare per oltre un ventennio l’'andamento
delle fronti glaciali. Egli segnald anche la presenza di un piccolo ghiacciaio sui versanti
settentrionali del Montasio, fino ad allora ignorato. In seguito si occupd attivamente di
questi ghiacciai Rossana Serandrei Barbero, che oltre a continuare 'attivita di registrazione

In alto: I1 Montasio (Foto M. Bello)

(1) Nel Friuli-Venezia Giulia non vi sono altri ghiacciai. Nelle Alpi Carniche, le pareti settentrionali del Gruppo del
Coglians ospitano qualche piccolo ghiacciaio, in territorio austriaco. Sulle Giulie orientali, in Slovenia, il ghiacciaio
pilt importante ¢ sul versante nord del Triglav (Tricorno); un piccolo glacio-nevato & presente sul Prisojnik.

(2) I metodi non sono mutati granché da allora, anche se con sistemi pil sofisticati oggi & possibile misurare non solo
la posizione della fronte del ghiacciaio, ma valutare anche la superficie da esso occupata e il suo volume.
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sistematica fino ai giorni nostri, pubblico insieme ad altri autori interessanti lavori scien-
tifici, nei quali vengono posti in correlazione con metodi matematici le oscillazioni dei
ghiacciai e i dati meteorologici delle localita pitt vicine. Ricorderd solo, per chi volesse
consultare dati aggiornati sulle variazioni di fronte dei ghiacciai in Italia, che il Comitato
Glaciologico cura annualmente la pubblicazione di un bollettino sulla loro situazione, e che
chiunque abbia interesse pud collaborare alla rilevazione dei dati.

Descriveremo brevissimamente i ghiacciai censiti nelle Giulie occidentali, ricordando
che le descrizioni ad essi relative si riferiscono al Catasto del 1962. I primi quattro appar-
tengono al gruppo del M. Canin, gli altri tre a quello del Montasio.

Ghiacciaio occidentale del Canin (n. 985) (3): addossato alle pendici settentrionali del M.
Canin, ha la forma di un ferro di cavallo asimmetrico. Il lobo orientale, piu protetto
dall’insolazione, ha una maggiore vitalita, e con la fronte giunge inferiormente a quota
2270 m. Superficie: 9 ha.

Ghiacciaio orientale del Canin (n. 984): situato alla base delle pendici settentrionali del M.
Ursic, ha la forma di un conoide risultante dall'unione di piti coni: il lobo pit1 basso scende
ad oriente, raggiungendo alla fronte la quota di 2150 m. Superficie: 9,5 ha.

Ghiacciaio dell’Ursic (n. 983): posto a NE del M. Ursic, & costituito da quattro coni, di cui
i due centrali ricoperti da detriti. Quota della fronte: 2172 m. Superficie: 4,5 ha.

Ghiacciaio del Prestrelenig (o M.Forato) (n. 982): il piui orientale dei ghiacciai del Canin e
formato da falde di ghiaccio poste alla base della parete rocciosa tra M. Ursic e M. Forato.
Quota della fronte: 2132 m. Superficie: 4,5 ha.

Ghiacciaio occidentale del Montasio (n. 981): occupa un circo a N del Jof di Montasio. Ha
la forma di un conoide, con I'unghia infossata nella morena frontale. Quota della fronte:
2000 m. Superficie: 6,5 ha.

Ghiacciaio orientale del Montasio (n. 980): si trova ai piedi del Montasio, verso NE, ed ¢
costituito da quattro conoidi riuniti tra loro. Il lobo orientale si spinge piti in basso, con la
fronte fino a quota di 1875 m., per cui deve ritenersi il ghiacciaio piti basso delle Alpi
Giulie. Superficie: 2,7 ha.

Ghiacciaio minore del Montasio (n. 979): rilevato per la prima volta da D. di Cobertaldo
appena nel 1949, e posto in direzione NE rispetto alla Cima Verde del Montasio, ha una
superficie di appena 1 ha, e non & certo che si tratti effettivamente di un ghiacciaio, in
quanto risulta permanentemente innevato. Dubbia, quindi, la quota della fronte: 1800 m (?).

Tutti questi ghiacciai sono di 2° ordine, cioé di tipo pirenaico, contenuti in una falda
entro un circolo glaciale o di pendio: manca una vera e propria lingua glaciale, e sono
soggetti a un movimento limitatissimo di scivolamento verso il basso: poco pit di 1 m
all’anno. Hanno una pendenza in genere intorno ai 30°. Tutti questi aspetti vanno messi
in relazione con l'altitudine delle Alpi Giulie, che non & molto elevata.

Vediamo ora il comportamento di questi ghiacciai negli ultimi due secoli, ricordando
solo di sfuggita che fino a 10.000 anni fa, durante 1'ultima glaciazione (wiirmiano), tutte le

(3) Numero d’ordine del Catasto.
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Alpi erano ricoperte da un’immensa calotta di ghiaccio, le cui lingue terminali scivolavano
fino in pianura. Il botanico bretone B. Hacquet, professore a Lubiana ed autore di un'im-
portante opera sulla flora della Carniola, afferma nella sua “Oryctografia carniolitica” del
1784 che sui monti di Plezzo, dal lato dell’'ombra “la neve rimane per lo piti durante tutto
I'anno e forma una specie di vedretta”. Egli si riferisce evidentemente ai ghiacciai del
Canin, e forse anche a quelli dello Jalovec e del Triglav (Tricorno), alquanto piu lontani.
G. Venerio, nelle sue “Osservazioni meteorologiche fatte in Udine per il quarantennio
1803-1842" e qui edite nel 1851, nota che “una sola ghiacciaia perpetua ¢ a NE della citta,
distante 35 km, sul M. Canin”.

Alla fine del secolo scorso il Brazza e O. Marinelli riferivano informazioni, raccolte
presso i montanari delle Giulie, secondo cui “i ghiacciai del Canin giungevano nel 1860 al
sentiero che congiunge il ricovero Canin con la Sella Grubia” mentre trent’anni dopo
risultava arretrato di almeno 300 m rispetto al detto sentiero. Sempre secondo tali asser-
zioni, all’inizio dell’Ottocento i ghiacciai del Canin giungevano fino al Foran dal Muss, con
un arretramento della fronte di circa 1 km in meno di un secolo.

Malgrado certe esagerazioni, possibili soprattutto in racconti tramandati oralmente, tali
notizie sembrano abbastanza verosimili, in quanto il periodo che va tra la fine del 1600 al
1800 & noto climaticamente in tutta I’Europa come la “piccola era glaciale”. In questo
periodo si ebbero temperature piti rigide, con consistenti avanzamenti dei ghiacciai su
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Fig. 1: Curva media dello spostamento delle fronti dei ghiacciai delle Alpi Giulie dal 1920 al 1976 rispetto ai segnali
di controllo. (La maggiore altezza della linea indica maggiore regresso). Dal 1976 il regresso ¢ risultato nuovamente
molto notevole. (Da: RABAGLIATI & SERANDREI BARBERO, 1982, op. cit.).
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30 . 2 s
GHIACCIAIO OCCIDENTALE DI MONTASIO  tytto 1’arco alpino. Del resto, gia alcune osserva-

zioni superficiali della vegetazione mostrano
come essa risulti notevolmente piti scarsa nelle
zone comprese tra le creste del Canin ed il Foran
dal Muss, rispetto a quella che si trova sulle
pendici pitu settentrionali del massiccio, a parita
di quota e di esposizione. Una estensione mag-
giore dei ghiacciai comportava inoltre certamen-
GHIACCIATD occioenTALe peL cann  [€ anche un loro maggiore spessore: e difatti sulle
et pareti rocciose che cingono a settentrione la par-
te piti elevata degli attuali ghiacciai si distingue
nettamente, gia ad occhio nudo e in distanza, una

304 S Ly ;
l fascia inferiore pit chiara, di altezza pressoche
costante, valutabile approssimativamente intorno
o - =Ll i S S ; :
T s e A 30-40 metri, cui seguono superiormente strati

rocciosi pitt scuri. L'ipotesi qui formulata & che i
-30l ghiacciai in tempi storici occupassero una super-
GHIACCIAIO ORIENTALE DEL CANIN ficie notevolmente piti ampia ed avessero uno

201 spessore ben piut consistente rispetto a quello

/v\f\‘ h A attuale. Occorre infatti un notevole tempo, a

g N rA partire dal ritiro dei ghiacciai, affinche le piante
w nni

2w . . . . e .
w20 Fa0 bk superiori possano colonizzare suoli liberati dal
Iy ghiaccio; e tempo occorre anche perche alghe
i azzurre o licheni endolitici comincino ad attec-

chire sulla fascia rocciosa di colore chiaro, che
evidentemente & l'ultima ad essersi liberata dal
) 0. ... ghiaccio. Riguardo a una datazione piut precisa,
Fig. 2: Spostamento delle fronti di tre ghiacciai 3 . Sy R Lo
delle Alpi Giulie occidentali nel nostro secolo. PEro; solo mdaglm specxahshche potranno forse
(La maggiore altezza della linea indica maggiore dare una risposta.
regresso. Le rilevazioni dirette del nostro secolo, con-
(Z%‘Egggf%?ﬁ;f:ggﬁ?o' RADRGLIGTE e e Sron me.todolog'ia scientifica e costituite
anche da serie eccezionalmente omogenee, ci
permettono invece considerazioni precise sulle
oscillazioni glaciali di questultimo periodo. Dai dati complessivi desunti dai vari ghiacciai
delle Alpi Giulie si nota, nell’ambito di un generale regresso rispetto al secolo scorso, un
ritiro assai accentuato nel periodo 1940-'45, seguito da un’avanzata negli anni ‘60, a cui ha
fatto seguito un nuovo ritiro, ancora pil accentuato, che perdura tuttora (fig. 1). Gli ultimi
dati del Comitato Glaciologico, relativi al 1988 per cio che riguarda i ghiacciai delle Giulie,
confermano questa tendenza. Essa risulta ancora pili accentuata da misure da me compiute
il 12 settembre 1993 sui due ghiacciai principali del Canin, con la valida collaborazione
degli alpinisti Massimo Fabi e Giordano Sterni, che qui ringrazio. Per quanto riguarda il
ghiacciaio occidentale del Canin (n. 985), rispetto ai dati del decennio precedente (19.09.82)
l'arretramento della fronte @ mediamente di 18 m come distanza e di almeno 10 m in
verticale in riferimento alla quota. Ma é soprattutto la lingua stessa terminale, posta nella
parte piu orientale, ad avere forti difficolta di alimentazione dall’alto, in conseguenza di
una strozzatura superiore, quotata intorno ai 2250 metri (fig. 5). Ancor piu evidente &
l'arretramento dell’orlo pit1 occidentale del ghiacciaio orientale del Canin (n. 984): il ritiro
in quota si attesta in questo caso intorno ai 15-20 m, ma, in conseguenza della minore
pendenza del suolo, il ritiro in senso orizzontale risulta molto pitt accentuato, assumendo
valori valutabili nell’ordine del centinaio di metri. Osservazioni di massima fanno ritenere

~ 404
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Fig. 3: [ ghiacciai del Montasio. Il numero corrisponde al numero d’ordine del Catasto italiano dei ghiacciai. La linea
continua rappresenta la fronte inferiore dei ghiacciai nel 1950. Da allora vi & stato un ulteriore ritiro.

che questa tendenza si sia manifestata in tutti i ghiacciai delle Giulie (4).

La domanda che ora ci si pone ¢ la seguente: perche i ghiacciai avanzano o arretrano?
Tutto dipende dal bilancio complessivo di quanto viene acquistato dal ghiacciaio, sotto
forma di neve, e quanto viene perso sotto forma di acqua di fusione.

Nelle Alpi Giulie, le cui quote non sono particolarmente elevate, ai fini del bilancio
risulta importante soprattutto la quantita di neve che si accumula nelle zone pil elevate
(sopra i 1900 m circa) nel periodo novembre-marzo (anche novembre-aprile negli anni pit
freddi) e la fusione dei ghiacci, che si verifica invece nel periodo maggio-ottobre (0 mag-
gio-settembre negli anni piu freddi). Ecco dunque che precipitazioni e temperature, i due
parametri climatici pitt importanti, svolgono entrambi un ruolo fondamentale, a seconda
delle stagioni. Giova tuttavia sottolineare che un inverno freddissimo ma non particolar-
mente nevoso avra minori effetti sull’avanzamento glaciale che non un inverno pitt mite
ma con abbondanti nevicate. Parimenti, le precipitazioni estive saranno ininfluenti, almeno
in modo diretto, ai fini dell’avanzamento dei ghiacciai, mentre importantissimo sara in
questo periodo il valore medio delle temperature, che provoca la fusione dei ghiacci.

(4) Anche il Zeleni Sneg, a ridosso delle pareti settentrionali del Triglav (M. Tricorno) ¢ notevolmente arretrato, specie
al suo margine occidentale, in particolare negli ultimi 10-20 anni.
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{ ralin
Fig. 4: I ghiacciai del Canin. Il numero corrisponde al numero d’ordine del Catasto italiano dei ghiacciai. All'inizio
del 1800 le fronti giungevano probabilmente al Foran dal Muss, nel 1860 nei pressi della mulattiera Sella Bila Pec-Sella

Grubia (segnavia CAI n. 632). Alla fine del secolo scorso O.Marinelli noto le fronti (linea a crocette), mentre nel 1950
i loro livelli inferiori corrispondevano alle linee continue. Negli ultimissimi anni essi sono ulteriormente arretrati.

Comparazioni tra i dati meteorologici registrati a Cave del Predil, a poca distanza dai
nostri ghiacciai, e le rispettive oscillazioni degli stessi hanno difatti permesso di stabilire
che esiste una notevole correlazione tra precipitazioni invernali scarse e temperature estive
elevate e ritiro dei ghiacciai; in condizioni opposte, essi avanzano. C'e tuttavia una specie
di inerzia tra condizioni meteorologiche di un determinato anno e risposta da parte dei
ghiacciai: per quelli delle Giulie, questo ritardo pud essere valutato intorno ai 2 anni. Il
ritiro recentemente riscontrato, indubbiamente eccezionale per rapidita in tempi cosi brevi,
deve essere quindi posto in relazione con certe estati notevolmente calde, ma soprattutto
con una serie di inverni insolitamente scarsi in quanto a precipitazioni nevose. E abbastan-
za probabile che dopo questo improvviso ritiro, i ghiacciai riconquistino almeno in parte
le posizioni perdute, secondo ritmi di oscillazione abbastanza frequenti in questo genere
di fenomeni, a meno che la tendenza al riscaldamento globale della Terra non si prolunghi,
in conseguenza dell’effetto serra provocato dalle attivita umane (5).

Nelle nostre escursioni sulle Alpi ammiriamo dunque i ghiacciai, vere gemme sui ver-
tici o incastonate ai lati delle vette piu alte, ricordandoci tuttavia che essi svolgono una
essenziale funzione benefica di distribuzione delle acque in pianura nei periodi siccitosi ed
anche - perche no? - che essi sono delle grandi “centraline naturali” per il controllo mon-
diale del clima.

(5) Con questo termine gli scienziati designano il riscaldamento della Terra determinato dalla maggiore quantita di
anidride carbonica presente nell‘aria. Essa & causata dalle maggiori combustioni effettuate dall’'uomo con i motoria
scoppio, i riscaldamenti domestici, le industrie, ecc. oltre che con gli eccessivi disboscamenti.
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Fig. 5: Lingua orientale del ghiacciaio occidentale del
Canin (12.9.1993). Si noti la strozzatura intorno a quo-
ta 2250 m, che impedisce una buona alimentazione
della parte inferiore.

E nettamente visibile anche la fascia di roccia
chiara, immediatamente sopra il ghiacciaio, alta
circa 30-40 m.
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Fig. 6: M. Canin, verso il Picco di Carnizza. Il ghiacciaio occidentale (n. 985) in una foto dell’inizio del secolo. (foto Lonzar)
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Fig. 7: M. Canin e, a destra, Picco di Carnizza nel settembre 1993. Del ghiacciaio non rimane traccia.

Fig. 8: Da sinistra: Monte Sart (parzialmente coperto dalle nubi), Sella Blasic e Cuel Scalf, visti dalla Sella Bila Pec.
Forse all'inizio del secolo scorso i ghiacciai del Canin giungevano fino al Foran dal Muss (davanti a Sella Blasic).
E abbastanza evidente che la vegetazione alla destra di detto altipiano & piu rigogliosa rispetto a sinistra.
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Il Semprevivo
maggiore

sul Carso
triestino

(Sempervivum tectorum L.)

di Elio Polli

GENERALITA’

1l Semprevivo maggiore (Sempervivum tectorum L.) & una curiosa specie d’aspetto car-
noso e succulento che, ad estate avanzata, emerge con vigore dalle fenditure rocciose della
landa carsica rupestre e fiorisce con amabile appariscenza.

La pianta ¢ tuttavia prontamente individuabile, anche se non in fiore, per la caratteri-
stica presenza delle numerose e singolari rosette basali che, disposte quasi sempre a stretto
contatto, ne testimoniano 'insolita presenza ricoprendo spesso abbondanti superfici rupe-
stri. Succede infatti che al di sotto delle rosette spuntano gli stoloni i quali, allungandosi
ed assottigliandosi, producono all’estremita altre rosette piu piccole che si fissano sul posto
mettendo opportunamente radici.

Ma & senz’altro nella piena antesi che la specie sfoggia compiutamente il suo splendore,
con gli armoniosi effetti del portamento e con la piacevole cromaticita che passa dal verde
chiaro delle foglie al giallo punteggiato delle antere polliniche e quindi al purpureo intenso
dei petali.

Ed @ proprio frequentando in luglio ed in agosto le soleggiate ed aride plaghe del Carso
triestino, quali ad esempio quelle della Val Rosandra, dei monti Cocusso e Lanaro e del
ciglione rupicolo costiero, che I’escursionista coglie agevolmente 1'occasione di imbattersi
nella pianta che, se per 'appunto nella massima sua fioritura, si erge dunque con porta-
mento vigile e regale ma allo stesso tempo spontaneo ed aggraziato.

L’associazione tipica cui il Semprevivo maggiore appartiene ¢ il Seslerieto a Ginestra
sericea (Genisto sericeae-Seslerietum juncifoliae Poldini 80), cenosi che si pud considerare
d’origine primaria e che risulta peculiare d’ambienti ad accentuata generale acclivita, ra-
ramente frequentati dall'uvomo. Pud identificarsi con la “steppa rupestre” che i botanici
tedeschi del secolo scorso chiamavano “Felsenheide”.

Pilt in particolare, questa associazione deve la sua origine all'impatto provocato dalla
violenza della bora e dagli effetti disseccanti che ne conseguono sulle specie che la com-
pongono. E non a caso, tra queste, vi prevale la Sesleria sottile (Sesleria juncifolia), la carat-
teristica Graminacea di precosissima fioritura (febbraio!) che, evidenziandosi per la struttura
tubulare delle foglie, pud notevolmente quindi limitare il fenomeno dell’evapotraspirazione.

Se I'Aglio giallastro (Allium ochroleucum,=A. ericetorum) & la specie caratteristica del
Seslerieto a Ginestra sericea, il Semprevivo maggiore ha in esso una notevole importanza

Gli "Altari” in Val Rosandra: ambiente tipico ove si sviluppa Sempervivum tectorum (Foto E. Polli)
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quale specie differenziale, unitamente alla Scorzonera barbuta (Scorzonera austriaca v. pla-
typhylla), una vivace Composita dal colore giallo intenso, ed al Meo di Gorizia (Athamanta
turbith), un’elegante Ombrellifera con fiori bianchi.

Una pleiade di specie accompagna il Semprevivo maggiore sia durante il ciclo vegeta-
tivo sia al momento della sua fioritura. Alcune di esse partecipano nella cenosi in veste di
specie d’alleanza, di suballeanza e d’ordine, altre ancora di classe ed altre infine vi figu-
rano soltanto quali semplici compagne. Ricordiamo, fra tutte queste, alcune tra le piit
significative, la cui appariscenza le rende agevolmente riconoscibili durante una successione
di escursioni o di sopralluoghi effettuati nella landa rupestre durante le varie stagioni: la
Potentilla tommasiniana (Potentilla tommasiniana), la Vedovella celeste (Globularia cordifolia),
la Ginestra sericea (Genista sericea), la Ginestrella di Carniola (Genista sylvestris), la Piantag-
gine a foglie carenate (Plantago holosteum), la Fumana comune (Fumana procumbens), la
Sassifragia pannocchiuta (Trinia glauca), la Centaurea rupestre (Centaurea rupestris), la Ser-
ratola moscata (Jurinea mollis), la Lattuga rupestre (Lactuca perennis), 1’ Anterico ramoso
(Anthericum ramosum), I'Iride celeste (Iris illyrica), il Garofano tergestino (Dianthus sylve-
stris/tergestinus), la Frangola triestina (Frangula rupestris), il Lino delle Fate (Stipa eriocaulis),
1a Stregonella (Stachys subcrenata), il Ramerino montano (Teucrium montanum), 'Enula as-
sottigliata (Inula ensifolia), 'Echinopo minore (Echinops ritro/ruthenicus), la Ruta (Ruta diva-
ricata), il Talittro minore (Thalictrum minus), il Timo (Thymus longicaulis), la Linaiola
divaricata (Thesium divaricatum), 1’Abrotano maschio (Artemisia alba), il Calcatreppolo
ametistino (Eryngium amethystinum), la Veronica di Barrelier (Veronica Barrelieri), la Santoreggia
montana (Satureja montanafovariegata) e la Santoreggia liliacina (Satureja subspicata/liburnica).

Raramente vi si puo riscontrare 1'Issopo (Hyssopus officinalis/aristatus) e, esclusivamente
in limitati siti, la singolare paleoendemita Ginestra stellata (Genista holopetala).
Sempervivum tectorum pud pure rinvenirsi nel Crisopogoneto-Centaureeto (Chrysopogono-
Centaureetum cristatae Ferlan et Giacomini 55 em. Poldini 88), associazione dei pascoli e
delle lande rupicole marcatamente termofile e proprie del territorio monfalconese, come ad
esempio quelle circostanti il lago di Doberdod e delle pendici rocciose del Vallone. Piti
precisamente, la specie rientra in una delle quattro associazioni in cui il Crisopogoneto
viene suddiviso (genistetosum sericeae) e che sino a poco pit di un decennio addietro veniva
indicata come Seseli-Artemisieto (Seseli-Artemisietum albae Poldini 80). E caratteristica di pendii
rupestri calcarei volti a sud e si raccorda con gli aspetti maggiormente termofili del classico
Cariceto-Centaureeto a Fiordaliso rupestre (Carici humilis-Centaureetum rupestris Horvat 31).

Nel Crisopogoneto-Centaureeto si osserva dunque la scomparsa di alcune specie e

I'inserimento di altre d’ambienti piu caldi tra le quali, ad esempio, 1'Euforbia fragolosa
(Euphorbia fragifera), il Fiordaliso cicalino (Centaurea deusta/concolor), 1’Aglio globoso (Al-
lium saxatile) e la rara Ginestra genovese (Genista januensis,=G. triangularis).
Sempervivum tectorum pud ancora appartenere, ora quale specie d’ordine, ai Sedo-Scleranthe-
tea e, in particolare, all’aggruppamento a Borracina massima (Sedum maximum). Quest'ul-
timo si forma generalmente sugli accumuli provenienti dal secolare spietramento dei pascoli
(detti sull’altipiano “kamenice” e “grublje”) o sui ghiaioni parzialmente ombreggiati e
stabilizzatisi col tempo. Allora Sempervivum tectorum si trova quasi sempre a contatto con
I'Erba pignola (Sedum album), con la Lattuga rupestre (Lactuca perennis), con il Geranio
lucido (Geranium lucidum), con la Fienarola bulbosa (Poa bulbosa), con la Lucernicchia (Sa-
xifraga tridactylites), con 1’Arenaria serpillifolia (Arenaria serpyllifolia) e con la Borracina
insipida (Sedum sexangulare); a queste specie si aggregano a volte il Camedrio secondo
(Teucrium botrys), la Garofanina spaccasassi (Petrorhagia saxifraga), 1’ Aglio montano (Allium
montanum) e la Veronica dei campi (Veronica arvensis).

Il Semprevivo maggiore non appartiene alla schiera delle 20 specie tutelate dall’Art. 2,
Capo I della Legge Regionale n. 34 risalente al 3 giugno 1981.
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1l godimento estetico che si prova nell’ammirare 1’armonia strutturale della pianta induce
comungque a rispettarla - e cid dovrebbe valere per tutte le altre specie carsiche, vistose od umili
- riportandone a casa, impressa nella mente, soltanto la bella e piacevole immagine.

La specie & peraltro protetta in altre regioni della Penisola, come ad esempio nelle
Marche. Risulta invece salvaguardato tutto il genere Sempervivum in alcune nazioni euro-
pee, quali la Germania e 1’Austria.

Se & proprio indispensabile raccogliere qualche esemplare di Sempervivum tectorum per
studiarlo e conservarlo, si rammenta come esso, deposto in erbario, continuera a vegetare
sino alla marcescenza e quindi al suo irriconoscimento. Per una buona e duratura conser-
vazione si ricorrera allora al trattamento con vapori di zolfo, metodo gia di norma attuato
con le Orchidaceae, oppure all'immersione dell’esemplare in acqua fredda saturata di
naftalina e quindi essiccandolo normalmente. Se & necessaria una conservazione che inter-
rompa del tutto ogni processo vitale, subito dopo la raccolta si tratteranno gli esemplari in
questo modo: se di piccole dimensioni, si porranno tra due fogli di giornale e si stireranno
a lungo con il ferro ben caldo; se di dimensioni pili grosse, bisognera immergerli in acqua
bollente sino alla base dell’infiorescenza e portarli a completa cottura: le parti fiorali
verranno quindi ripetutamente pennellate con benzina per due o tre giorni. Alla fine gli
esemplari saranno seccati fra giornali con pressione via via crescente.

Sempervivum tectorum & specie scelta e visitata dagli Insetti per 1'impollinazione.

Nelle diverse regioni italiane la pianta ¢ indicata dialettalmente in modo spesso bizzar-
ro: Sempreio e Guardacae in Liguria, Erba d’ca ed Erba vouja in Piemonte, Erba di call ed
Orecine in Lombardia, Erba grassa ed Articiochi selvadeghi in Trentino, Articiochi mati e
Ciocoli nel Veneto, Erba de fog, Urcioela e Zvola malisa in Emilia, Rescibola nelle Marche,
Erba da calli e Guardacasa in Toscana. E proprio quest'ultimo nome, Guardacasa, ricorda
come presso le antiche popolazioni, la specie godesse fama di preservare le case dai ful-
mini, dagli incendi e dalla cattiva sorte sui cui tetti cresceva. Questa convinzione si man-
tenne a lungo tanto che Carlo Magno, nel “Capitulare de Villis” (la prima Farmacopea
ufficiale), ordind addirittura di piantare, a tale scopo, il Semprevivo sui tetti delle case.

MORFOLOGIA

Sempervivum tectorum L. & una camefita perenne appartenente alla Famiglia delle Cras-
sulaceae (da “crassus”=grasso). Essa include erbe e piante succulente generalmente adattate
ai terreni aridi dell’Asia Centro-meridionale, della Regione Mediterranea, del Sud-Africa
e dei rilievi montuosi del Messico.

L’abbondanza dei parenchimi acquiferi, la scarsa traspirazione spalleggiata da una
spessa cuticola provvista di pochissimi e profondi stomi e la disposizione delle foglie,
strettamente appressate le une sulle altre, classificano il Semprevivo maggiore tra le “pian-
te grasse”. Ed il nome della specie (dal latino “semper”=sempre e “vivum”=vivo) sta ad
indicare proprio questa possibilita di vegetare per lunghi periodi senza apporti d’acqua ed
anche perche essa si mantiene a lungo fresca, dopo essere stata raccolta.

Nella “Flora d’Italia” di Sandro Pignatti la Famiglia delle Crassulaceae, affine alle Sa-
xifragaceae ed alle Rosaceae, comprende 7 generi (Crassula, Umbilicus, Sempervivum, Jovibarba,
Aeonium, Sedum e Rhodiola) per complessive 50 specie. Numerosi sono tuttavia gli ibridi che
si possono originare con relativa facilita; ed e proprio per questa loro moltiplicazione
vegetativa per propaguli che gli ibridi possono talvolta rimpiazzare del tutto i parenti.

Sempervivum tectorum varia, in altezza, dai 20 ai 60 cm.

La radice stolonifera & fusiforme ed & provvista di fibre filamentose; si puo spezzare
con relativa facilita.



Le rosette basali, di diametro variabile fra i 3 e gli 8 cm, sono spesso asimmetriche.
Presentano foglie molto carnose, lanceolate-spatolate od obovate, lungamente acuminate e
mucronate-spinose provviste di setole sul margine intero, glabre nel resto. Sono di colore
verde-grigio e tinteggiate di bruno all’apice.

Le foglie cauline, pure dello stesso colore, sono disposte sullo scapo e formano una
stretta spirale. Trasformate in brattee, sono lungamente lanceolate e glabre su ambedue le
facce; quelle superiori risultano minutamente puberule.

L’infiorescenza & a denso corimbo terminale per cui i fiori appaiono disposti in spighe
scorpioidi. I fiori, ermafroditi, sono in numero che varia dai 10 ai 40 e talvolta anche di pii;
il loro diametro si aggira sui 3 cm. Il calice & solitamente costituito da 13 sepali carnosi
lanceolati, la corolla da 12 a 16 petali rosei o purpurei, le cui dimensioni variano dai 2 ai
10 mm.

L’androceo presenta di norma 26 stami (il doppio cioé del numero dei petali), di colore
rosso-rosato con le antere purpuree.

Il gineceo e formato dai carpelli liberi in numero uguale a quello dei petali; ciascuno
di essi @ munito di una squama nettarifera semplice o bifida, con numerosi ovuli ed &
attenuato in uno stilo filiforme con stimma a bottone.

Il frutto, un follicolo sormontato dallo stilo persistente, contiene numerosi minuscoli semi
che vengono trasportati e diffusi dal vento; a maturita si apre mediante una fenditura laterale.

La fioritura avviene normalmente alla fine di giugno e pud prolungarsi sino a settem-
bre. Durante la tarda stagione autunnale, ma anche in quella invernale, le spoglie secche
della pianta persistono con malinconia, pervicacemente erette, assumendo una colorazione
marrone-rugginosa scura.

Il numero cromosomico della specie, secondo Oberdorfer, &: 2n = 72, 74, 76.

DISTRIBUZIONE

Sempervioum tectorum L. (ted.: Echte Hauswurz, Dach-Hauswurz, Dach-Hauslauch; slov.:
Navadni netresk, Natersek e Natras sullaltipiano carsico; franc.: Joubarbe des toits, Herbe
du tonnerre, Artichaut des toits; ingl.: Housleek, Everlasting flower) ha una distribuzione
geografica alquanto varia. E un’orofita Sud-Europea, presente quindi sui rilievi dell’Euro-
pa Meridionale: Pirenei, Monti Centrali francesi, Giura, Alpi, Appennini, Carso, Slovenia
e Penisola Balcanica Settentrionale. Si sviluppa generalmente sui pendii aridi, soleggiati e
sulle rupi esposte, dai 200 al 2800 m di altitudine.

In Ttalia la specie e presente, nella sua varieta clusianum Tenorei, sull’Appennino Umbro-
marchigiano (Terminillo, 2100 m), su quello Abruzzese (Velino, 2200 m) e su quello Lucano
(Pollino e Dolcedorme, oltre i 2000 m). E stata inoltre recentemente osservata nel Parco
Nazionale del Cilento e Vallo di Diano (Monte Cervati, 1898 m) in provincia di Salerno,
durante la 35.a Escursione sociale della Societa Botanica Italiana.

Nella sottospecie schottii Wettstein si trova invece sulle Alpi, irradiandosi dal Vallese verso
oriente, sin oltre il confine di Stato con 1’Austria, nella Carinzia ove peraltro risulta endemico.

A tale proposito si raccomanda vivamente una visita al sorprendente Giardino Botani-
co sul Dobratsch, presso Villaco (“Alpengarten villacher Alpe”, 1500 m). Nel settore dedi-
cato alle specie Succulente, Sempervivum tectorum & in compagnia di altre pregevolissime
specie quali S. hausmannii, S. pittonii, S. tectorum-rubrum, S. doellianum, S. dolomiticum,
S.glaucum, S. Wulfenii e S. arachnoideum. Singolari e numerosi sono pure gli ibridi ottenuti
dall’incrocio di tali specie.

Nel vicino Cadore, Pampanini citava la presenza di Sempervioum tectorum nella Val del
Piave e precisamente nei boschi circostanti il paese di Termine, dai 500 ai 600 m di altitudine.
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Nella regione Friuli-Venezia Giulia gia agli inizi del secolo Luigi e Michele Gortani,
nella loro “Flora Friulana”, segnalavano la presenza non rara della specie sui pascoli sas-
sosi e rupicoli calcarei ma anche sui vecchi muri e sui tetti delle case di campagna. Le
stazioni riguardavano la regione padana, quella submontana e la montana, dai 18-40 m di
Sevegliano e Pozzecco, ai 350-400 m delle rupi fra Caneva e Villa, ai 400-500 m di quelle
situate sotto Avaglio (ove il tipo si presentava misto alla sottospecie glaucum), ai 900-1000
m sopra Rivalpo, Fusea e Lauco ed ai 1400-1750 m dei versanti sud e sud-ovest del M.
Canale.

Nelle Dolomiti Pesarine & stato in seguito erborizzato sul versante sud del Passo Geu
Alto (1760 m).

Pit1 recentemente & stato minuziosamente rilevato nelle Prealpi Carniche ed in partico-
lare nel Gemonese, dove é stato individuato sul M. Cumieli (571 m), sul M. Glemina (942
m), sul M. Cuarnan (1372 m), sul Plauris (1958 m) ad altitudini comprese fra i 230 ed i 1500
m. In alcune stazioni ora. menzionate non di rado la specie si sviluppa a contatto con le
endemiche Erba medica di Pirona (Medicago Pironae) ed Alisso di Gemona (Alyssum
petraewm,=Aurinia petraea).

Non sono state invece recentemente confermate le segnalazioni del Semprevivo relative
alla Bassa Pianura friulana, per cui le stazioni citate in Gortani risultano per ora dati di
bibliografia.

La specie, anche se limitatamente diffusa, ¢ presente pure nel territorio isontino. Nella
sua cospicua opera di rilevamento botanico, questa volta l'infaticabile quanto diligente
Carlo Zirnich (Pirano 1895 - Gorizia 1978) non da alcuna segnalazione della specie per tale
territorio; la cita invece presente nell’Alto Carso, nella sottospecie schottii (=S. glaucum) ed
in particolare nei siti rocciosi del Monte Nanos (1262 m), ove l'aveva raccolta nelle gior-
nate del 12 e del 22 agosto 1941. Una ventina d’anni piu tardi (26 luglio 1961) 1'appas-
sionato botanico erborizzera ancora la specie nel corso di un’escursione effettuata sulla
Creta di Collinetta (Alpi Carniche).

Per quanto riguarda il territorio carsico triestino, gia alla fine del secolo scorso (1896-
97) il Marchesetti segnalava come Sempervivum tectorum (da lui chiamato Semprevivo dei
muri) risultasse frequente in numerosi siti rupestri dell’altipiano. L'influente botanico lo-
cale l'aveva ad esempio individuato sul Monte Spaccato, ad Opicina, a Contovello, sul
Monte Volnig (M. Lanaro) e, in territorio ora sloveno, a San Canziano (ékocjan), a San
Servolo (Socerb), a San Sergio (Cernical, Crni Kal) e sul Monte Slaunig (Slavnik, Taiano).
Al tipo si poteva talora associare la varieta £ che si differenziava soprattutto per le foglie
della rosetta, lungamente acuminate.

Quasi contemporaneamente (1897-98) il Pospichal evidenziava la presenza della specie
(suddivisa nelle due forme genuina ed acuminata, diverse fra loro per alcuni minimi par-
ticolari) sia sulle rocce che sui vecchi muri e sui tetti delle case. L’aveva rilevata, nella
forma acuminata, sul Monte Spaccato e quindi sui roccioni del Monte Caven (1237 m) nella
Selva di Ternova (Trnovski Gozd) e sul Monte Nanos (1262 m) presso la chiesetta di San
Girolamo (1019 m), singolare costruzione edificata presumibilmente nel lontanissimo 1656
e che in passato serviva quale punto di riferimento per i naviganti, risultando a tale scopo
dipinta di bianco. E annuale consuetudine recarsi in pellegrinaggio alla chiesetta nella
seconda festa di Pentecoste.

F. Solla, erborizzando nel 1900 presso Samatorza, segnalava la specie sui tetti delle case
del paese.

Ancora agli inizi del secolo, Cobol ricordava come la specie risultasse “maestosa quan-
do s'infiorava, con il fusto che s’ergeva florido e bello, guarnendosi di foglie ovate, appun-
tite e pelosette, con il gruppetto di fiori porporini”. Precisava inoltre come non v’era allora
casa di campagna che non ne avesse qualche esemplare sul tetto.
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Numerosi altri botanici, natura-
listi, scrittori e poeti hanno succes-
sivamente, a piu riprese, ricordato
in vario modo la presenza di Sem-
pervivum tectorum sul territorio car-
sico triestino.

Attualmente la specie & presen-
te in ben 5 dei 6 quadranti in cui &
suddivisa botanicamente la provin-
cia di Trieste. E piuttosto frequente |
soprattutto nella Val Rosandra, ove |
si evidenzia spesso per gli splendi-
di esemplari. Risulta particolarmen-
te rigogliosa sulle rocce affilate e
negli anfratti soleggiati del Crina-
le, interessato dal sentiero N.13 che
dalla chiesetta di S. Maria in Siariis
(XIII sec.) sale al Cippo Comici (343
m). Qui il Semprevivo maggiore &
associato ad altre emblematiche
specie della flora carsica, quali Iris
illyrica, Allium ochroleucum, Crepis
chondrilloides, Lactuca perennis, Ge-
nista sericea, Genista sylvestris e
Daphne alpina.

Si pud peraltro incontrare la
specie in altri singolari ambienti
rupestri della Valle, come ad esem-
pio lungo il sentiero alpinistico
degli Altari che, inaugurato 1’8 di-
cembre 1984, si svolge sul medio
versante orografico destro. La spe-
cie vigila sulla valle soprattutto nel tratto del sentiero situato sotto le prime due gallerie
della ex-linea ferroviaria che, dal 1887 al 1.1.1959, collegd Trieste ad Erpelle (Hrpelje).

Ancora in “Valle” ragguardevoli esemplari di Semprevivo maggiore si possono osser-
vare sul panoramico terrazzino della “Finestra” posta ad ovest dell’ingresso principale
della Grotta delle Gallerie (420 VG).

Sempervivum tectorum si sviluppa in modo ottimale anche sull‘aereo ciglione del Monte
Carso, a contatto con i rarissimi Giglio carniolico (Lilium carniolicum) e Giglio Rosso (Lilium
bulbiferum) e cosi ancora, poco sotto, lungo lo spettacolare “Sentiero del Maestro”, d'im-
pronta schiettamente montana pur situato a breve distanza dalla citta.

Sempervivum tectorum fa bella mostra di sé anche nei siti rocciosi ed esposti del Monte
Stena, sulle “Rose d’Inverno” sotto San Lorenzo, nei dintorni di Basovizza (Monte Cocus-
50) e, via via procedendo verso nord-ovest, di Prosecco (lungo la strada “Napoleonica”),
di Contovello, di Rupingrande e Rupinpiccolo (Monte Lanaro), di Santa Croce presso la
Vedetta Slataper, di Aurisina e di Duino lungo il “Sentiero Rilke”.

La specie non manca a “Carsiana”, ove conferisce una vivace nota di colore nell’am-
biente che riproduce la landa rocciosa.

Nella vicina Slovenia & segnalata un po’ ovunque: nella regione submediterranea, nel
distretto dinarico e nella fascia alpina (Alpi Giulie). Per rimanere ai piu vicini e familiari

Sempervivum tectorum L. (Dis. Maria Grazia Polli)

81



rilievi, situati poco oltre l'attuale confine di Stato, ricordiamo come notevoli esemplari del
Semprevivo maggiore si possono agevolmente individuare ed apprezzare soprattutto sul
Taiano (Slavnik, 1028 m) ed in particolare sulla sua soleggiata cima dell’Osservatorio
(Grmada, 1001 m); qui sembra che essi dominino sulla sottostante vasta zona aperta di
Podgorje e Presnica (Podgorski Kras).

Anche sul Nanos la specie & presente ed é facile individuarla sulle rupi che, emergendo
dalla boscaglia, consentono uno splendido panorama sulla Valle del Vipacco: essa & qui a
volte associata a Rhamnus saxatilis, a Bupleurum ranunculoides, a Linum narbonense, a Phyteu-
ma charmelioides, ad Astragalus carniolicus ed a Erysimum sylvestre.

La specie e presente anche nelle zone rupestri dellIstria interna ed é chiamata familiar-
mente “Ciocoli de San Zen"”.

Per completare la distribuzione del genere Sempervivum nella nostra Regione, oltre a S.
tectorum, sono presenti in essa le seguenti tre specie: montanum, arachnoideum e Wulfenii.

- Sempervivum montanum (Semprevivo montano): presenta un numero di fiori ridotto
(da 2 a 10), di un colore che dal roseo tende al rosso-violaceo e provvisti di una caratte-
ristica nervatura mediana piu cupa. Le rosette sono opache e ghiandolose. E’ segnalato
soltanto in localizzate zone delle Alpi Carniche: M. Cimon, M. Crostis, Cretabianca (scisti
sopra Casera Belvedere), dintorni di Tualis, alla Casera Tarond, alla Casera Pramosio.

- Sempervivum arachnoideum (Semprevivo ragnateloso): & il pit singolare ed appariscen-
te, riconoscibile immediatamente per i peli sericei sottilissimi che, a mo’ di ragnatela
regolare, congiungono le estremita delle foglie grasse, acute, riunite in densa rosetta. So-
prattutto nelle giovani rosette la peluria é cosi fitta da farle apparire biancheggianti sulle
rocce. E” presente soltanto in alcune zone silicee delle Alpi Carniche: Casera Tamai, Ma-
donna della Schialute, Casere Cravostes e Tarond, nella zona compresa fra Mieli e Forni
Avoltri e Collina, sulle rupi presso Paluzza alla chiusa di Enfrators e nei pressi di Timau.

- Sempervivum Wulfenii (Semprevivo di Wulfen): si distingue dalle altre specie per i fiori
gialli e per la corona purpurea formata dai filamenti degli stami. La specie ricorda il
gesuita Franz Xaver von Wulfen (Belgrado 1728 - Klagenfurt 1805) che per primo la segna-
10 in Carinzia. Gli furono peraltro dedicate altre piante fra cui la Primula Wulfeniana,
I’Euphorbia Wulfenii ed addirittura il celebre genere Wulfenia. Fiorisce su rocce argillosci-
stose di pochissime localita Carniche: Val Visdende, Col Quaterna, Cretabianca, Zermula
(fra Casera Tamai e la Forca di Lanza), M. Culet, M. Canale, presso Casera Chiampét, nei
dintorni di Sigilleto.

NOTE

Sempervivum tectorum era conosciuto dalle antiche popolazioni per le sue numerose
proprieta officinali e Dioscoride gia lo citava quale efficace rinfrescante ed astringente.

I principi attivi sono le foglie fresche che contengono acido malico, malato di calcio,
acido formico, tannini, resine, mucillagini e vitamina C.

E proprio le foglie possiedono, oltre alle gia ricordate proprieta rinfrescanti ed astrin-
genti, proprieta antispasmodiche, detersive, diuretiche, febbrifughe ed emostatiche.

Le popolazioni montane utilizzano le foglie anche per preparare cataplasmi contro le
punture degli Insetti (api e vespe), contro le ustioni, le ulcerazioni cutanee e, in infuso,
quale collirio in caso di inflammazioni congiuntivali.

Per combattere i calli, i duroni e le verruche vi si applicano le foglie fresche, pulite e
private dell’epidermide, per un’intera notte effettuando poi al mattino seguente un pedi-
luvio con acqua calda.

Nella cosmesi popolare si usa la parte aerea per impacchi contro molti disturbi della
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pelle e delle mucose cutanee: pruriti, inflammazioni con rossori, foruncoli e lentiggini.

Come ricorda G. Pedrotti, a proposito dell’uso officinale della pianta nel Trentino, il
suo succo viene impiegato in certi luoghi contro la dissenteria ed i vermi intestinali. Per-
dura pure la consuetudine popolare di porre sulle ferite e sulle bruciature le foglie schiac-
ciate, che hanno azione rinfrescante e detersiva.

Sull’originale impiego del Semprevivo maggiore A. Calafati rilevava nel 1901 come “ad
ogni tourista” una lunga passeggiata 0 una salita producesse durante i mesi estivi “pro-
sciugamento del palato”. Suggeriva quindi alcune indicazioni per combattere 1'arsura: oltre
ai cirri della vite ed alle foglie dell’Acetosella (Oxalis acetosella) buon rimedio, pure sem-
plice ed economico, era quello di tenere in bocca alcune foglie del Semprevivo.

Un espediente naturale contro il mal di pancia ma anche per combattere le verruche ed
i porri, talora impiegato nel sobborgo triestino di Barcola, consiste nell’utilizzare il succo
delle foglie del Semprevivo, ottenuto schiacciando la pianta tra due pezzi di legno.

Gocce di succo vengono altrove versate nell’orecchio per combattere la sordita.

In omeopatia la specie viene impiegata tra 1’altro per i dolori della lingua e per i dolori
mestruali.

Raimondo Tominz, pubblicando nel 1881 un elenco di piante officinali della Flora del
Litorale Austro-Ungarico, coltivate nell’Orto Botanico-Farmaceutico Triestino, confermava
come le Crassulaceae, ed in particolare il Semprevivo maggiore, fossero in possesso di
efficaci proprieta medicinali.

Sempervivum tectorum, al pari delle altre affini specie, ha una certa importanza quale
pianta ornamentale; & adatta per abbellire i giardini rocciosi ed i muri a secco e pud anche
essere coltivata in vaso.
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I FIORI DI “ALPI GIULIE” SCHEDA N. 19

Sempervivum tectorum L.
Semprevivo maggiore, Semprevivo dei tetti, Guardacasa, Sopravvivolo

Famiglia: Crassulaceae - Genere: Sempervivum - Specie: tectorum L.
Ted.: Echte Hauswurz, Dach-Hauswurz, Dach-Hauslauch; slov.: Navadni netresk, Nater-
sek e Natras sull’altipiano carsico; franc.: Joubarbe des toits, Herbe du tonnerre, Artichaut
des toits; ingl.: Housleek, Everlasting flower.

Descrizione: camefita perenne con radice stolonifera fusiforme munita di fibre filamentose. Le rosette
basali (3-8 ¢m) presentano foglie verdi-grigie molto carnose, lanceolate o spatolate, mu-
cronate-spinose e tinteggiate di bruno all’apice. Foglie cauline dello stesso colore, disposte
sullo scapo a stretta spirale. Tale struttura, unitamente all’abbondanza dei parenchimi
acquiferi, alla scarsa traspirazione ed alla spessa cuticola provvista di pochi e profondi
stomi, classificano la specie tra le “piante grasse”. Semprevivo, dal latino “semper”=sempre
e “vivum”=vivo, indica infatti la capacita di vegetare a lungo senza apporti d'acqua.

Altezza: varia generalmente dai 20 ai 60 c¢m.

Fiore: infiorescenza a denso corimbo terminale con fiori disposti in spighe scorpioidi. Calice con
solitamente 13 sepali carnosi lanceolati, corolle con 12-16 petali rosei o purpurei. Androceo
con 26 stami rosso-rosati ed antere purpuree; gineceo formato da tanti carpelli liberi quanti
i petali. Numerosi gli ovuli a maturita; stilo filiforme con stimma a bottone.

Frutto: follicolo sormontato dallo stilo persistente; si apre a maturita per una fenditura laterale
liberando numerosi minuscoli semi trasportati e diffusi dal vento.

Fioritura: normalmente si ha dalla fine di giugno a settembre. All’antesi numerose le specie emble-
matiche e figurose accompagnatrici: 'Iride celeste (Iris illyrica), il Lino delle fate (Stipa
eriocaulis), I'Echinopo minore (Echinops ritro/ruthenicus), la Ginestra sericea (Genista sericea),
la Ginestrella di Carniola (Genista sylvestris), il Calcatreppolo ametistino (Eryngium amet-
hystinum), la Santoreggia montana (Satureja montana/variegata) e la Santoreggia liliacina
(Satureja subspicata/liburnica).

Habitat: pendii e rupi aride, soleggiate ed esposte, ma anche vecchi muri e tetti delle case, dai 200
ai 2800 m. L’associazione tipica & il Seslerieto a Ginestra sericea (Genisto-Seslerietum junci-
foliae) che si puo identificare con la “steppa rupestre” (“Felsenheide”). Classici esempi di
essa esistono nella Val Rosandra (Crinale, Altari, M. Stena, Sentiero del “Maestro”, M.
Carso, “Rose d’Inverno” sotto S. Lorenzo) e negli altri ambienti a landa rupestre dell’alti-
piano (M. Cocusso, M. Lanaro, Prosecco, Carso costiero da S. Croce ad Aurisina ed a
Duino). Appartiene anche al termofilo Crisopogoneto-Centaureeto (Chrysopogone-Centaure-
etum cristatae) del Monfalconese (zone circostanti il lago di Doberdo e pendici rupestri
volte a sud del Vallone).

Diffusione: orofita Sud-Europea: Pirenei, M. Centrali francesi, Giura, Alpi, Appennini, Carso, Slovenia
e Penisola Balcanica Settentrionale.
Nel Friuli-Venezia Giulia: Prealpi ed Alpi Carniche (rilievi montuosi del Gemonese, Tol-
mezzino, M. Canale e Dolomiti Pesarine). Piti rara nell’Isontino. Relativemente frequente
nella provincia di Trieste (5 dei 6 quadranti floristici ne sono coperti) soprattutto nei siti
rupestri del Carso sud-orientale. Presente anche nella Slovenia e nell’Istria montana.

Note: possiede proprieta officinali note sin dall’antichita. Le foglie fresche, contenenti acido malico,
a. formico, tannini, resine, mucillagini e vitamina C, agiscono efficacemente quali rin-
frescanti ed astringenti. Buone anche le proprieta antispasmodiche, detersive, diuretiche,
febbrifughe ed emostatiche.

In cataplasmi contro le punture di Insetti, per ustioni ed ulcerazioni cutanee. Nella cosmesi
popolare in impacchi per pruriti, inflammazioni con rossori, foruncoli e lentiggini. In omeo-
patia per i dolori della lingua e per i dolori mestruali.

Per combattere i calli, i duroni e le verruche si applicano le foglie fresche, private dell’epi-
dermide.

Presenta pure importanza ornamentale: abbellisce i giardini rocciosi ed i muri a secco
conferendo sempre note vivaci e gaie.

(a cura di Elio Polli)




La
Grotta
del
Gufo

di Pino Guidi

a Societa Alpina delle Giulie non & nuova a imprese speleologiche di notevole
impegno (anche se a volte di poco costrutto: in questo campo si sa sempre da
dove si parte e dove si vorrebbe arrivare, ma non sempre dove si arriva), ma la
campagna di ricerche svolta alla Grotta del Gufo - una delle ultime grotte sco-
perte nella Val Rosandra - da un gruppo di non piti giovanissimi soci del CAI
di Trieste, anche se non & destinata a rimanere negli annali della societa, lasciera qualche
traccia. Intanto come numero e scheda nel Catasto Grotte; poi quale esempio di inghiot-
titoio fossile il cui sedimento @& stato sezionato e messo a nudo a disposizione dello studio-
so. Ne rimarra traccia anche nei ricordi’di chi ha partecipato agli scavi, membro di un
effimero quanto simpatico sodalizio di lavoratori delle grotte (“Grottenarbeiter”, per ripe-
scare dalle antiche memorie un romantico termine desueto) durato oltre un anno. A palese
riprova, ove ce ne fosse bisogno, che il lavoro - meglio se economicamente “inutile” e non
retribuito - volto alla realizzazione di un’impresa affratella ed unisce. Mentre le chiacchiere

su come, dove, quando e perché farlo molto spesso dividono.
* % %

Tutto ha inizio con la scoperta della Grotta Gualtiero, 5730 VG, la piu bella e lunga
della Valle (e di cui la Rivista ha gia avuto modo di parlare estesamente): il suo primo
tratto, 500 metri di gallerie con colate calcitiche, inusitate formazioni stalagmitiche, limpidi
laghetti sormontati da festoni di trine alabastrine e di eccentriche, & cosi bello che si pensa
subito, considerato che corre parallelo alla Valle, di trovare un ingresso alternativo al fine
di non danneggiare gli ambienti percorrendoli piu volte (le esplorazioni, dopo tre anni,
sono tuttora in corso). Il sito pilt promettente viene individuato, durante una “battuta di
zona”, in un riparo sotto roccia alla base della “Via del Gufo”, una ventina di metri ad Est
della “Grande”. L'antro si presenta come l'imbocco di un antico inghiottitoio occluso da
sedimenti, per cui pare giustificato opinare che lo stesso possa essere stato un tributario
del pii1 vasto sistema ipogeo che si sviluppa poco pitt addentro. Le planimetrie confortano
questa ipotesi (il “Calvario”, tratto della Grotta Gualtiero pitt prossimo alle pareti della
Valle, dovrebbe distare una trentina di metri ed essere posto quindici metri piti in basso),
per cui - ottenuto dalla Forestale il permesso di scavo e di spostamento di un determinato
numero di metri cubi di materiale - il 29 marzo 1992 si iniziano i lavori, che verranno svolti

In alto: Grotta del Gufo, alla partenza della "teleferica”. (Foto E. Faraone)
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