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C.A.LSOTTOSEZIONE DI MUGGIA
SOCIETA’ ALPINA DELLE GIULIE

DOMENICA 16 GIUGNO 2024

Monti RISNJAK (1524 m) e SNJEZNIK (1505 m)

Parco nazionale RISNJAK
GORSKI KOTAR - Croazia

IL PROGRAMMA

ritrovo a Muggia presso la Stazione delle autocorriere
partenza da Muggia
ritrovo presso valico confinario di Pese/Pesek, parcheggio c/o

Ristorante Porkis

partenza per Platak (Croazia)

sosta presso I'area di servizio autostradale in localita Brugd
arrivo a Platak

partenza appena pronti per I'escursione

arrivo in cima al Risnjak e sosta pranzo

in caso di vento forte la sosta si fara presso il sottostante rifugio
Schlosserov Dom (1415 metri)

ripresa del cammino

arrivo in cima allo Snjeznik

rientro a Platak

partenza per Muggia o Trieste appena pronti

eventuale sosta dissetante a Platak, se il bar & aperto, oppure in
una localita alla periferia di Fiume

circa, rientro a Muggia o Trieste

Partenza da Platak (m1100), passando per Cajtige, Schlosserov dom, Veliki Risnjak (m1524),
Lovriceva staza, Lazaric, Francopaniski put, Snjeznik (1505), Staza pro grebenu, Rimska vrata,
Rimska cesta, Platak



L'’AMBIENTE

La zona del Gorski Kotar ¢ una delle aree montane piu frequentate della Croazia, la placca su
cui posa ad occidente termina con una serie di cime rocciose 1 cui versanti sul lato opposto,
rivolti al litorale, scendono scoscesi sul mare.

Il Parco Naturale del Monte Risnjak si trova alle spalle del tratto di costa che va da
Kraljevica a Senj, a 15 km dal mare e ha una superficie di 6350 ettari.

Le due citta piu vicine sono Delnice e Cabar, la punta piu alta del massiccio ¢ la cima
Risnjak a 1528 m, mentre il punto piu basso ¢ rappresentato dalla valle del fiume Kupa (290
m).

Appartiene al sistema delle Alpi Dinariche — ha una struttura complessa per cui le rocce piu
antiche di epoca Paleozoica si trovano nella parte superiore del corso del fiume Krasicevica e
in parte nella valle del fiume Kupa — rocce triassiche si trovano a meta altezza sul livello del
mare nelle aree intorno a Leska, bela Vodica e Biljevina, mentre rocce piu giovani del
Triassico e Giurassico si trovano nelle aree piu alte delle montagne Risnjak e Snjeznik. Il
rilievo del Parco Naturale ¢ caratterizzato da numerose caratteristiche calcaree come pascoli
secchi, caverne sotterranee scavate da corsi d’acqua, profonde caverne e distese calcaree
frutto di eventi idrologici e climatici. L’area intorno ai monti Risnjak e Snjeznik ¢ tipica
delle aree forestali calcaree Europee.

DESCRIZIONE DELL’ITINERARIO COMPLETO (A)

Premessa: il percorso completo risulta piuttosto lungo ed impegnativo, per chi lo desidera
é possibile accorciarlo limitandolo_alla salita del monte Risnjak per poi ridiscendere a
Platak dallo stesso _percorso. Quest’ultimo_risulta_ben_segnalato e privo di particolari
difficolta in particolare fino al rifugio Schlosserov dom.

Lasciate le automobili a Platak, zona sciistica con un grande parcheggio, si seguono le
indicazioni per il rifugio Dom Susak, una volta oltrepassato si entra in un bosco e superato il
pendio del monte Radesevo si giungera in breve in localita Cajtige. Da qui si prendera il
sentiero Pelcarova staza che porta al rifugio Schlosserov dom. A questo punto un ripido
sentiero con qualche passaggio per escursionisti esperti (presenza di un cavo metallico per
agevolare la salita) porta in vetta al monte Risnjak. Da qui si puo godere un ampio panorama.
Dalla vetta si prosegue lungo la Lovriceva staza, un facile sentiero porta al prato di Lazac.
Sul lato settentrionale si apre il sentiero Francopaniski put che attraversa la Srebna vrata, da
qui si raggiunge il rifugio ed in breve si arriva alla cima del monte Snjeznik. La cima risulta
panoramica. Successivamente, si scendera alla Rimska Vrata ed in seguito la Rimska cesta,
si ritornera a Platak per il rientro.

DESCRIZIONE VARIANTE CORTA (B)

Per chi non se la sentisse di effettuare il giro completo ¢ prevista la possibilita di compire la
salita al monte Risnjak e di seguito la successiva discesa per lo stesso percorso fino alle
autovetture presenti a Platak (circa 12 chilometri).



NOTE E AVVERTENZE

e Gita con mezzi propri.

Difficolta: E (escursionistico), con tratti piu impegnati dal rifugio Schlosserov dom alla cima del
monte Risnjak

Dislivello: ca. m 1000

Tempo di percorrenza: 6/7 ore

Sviluppo: ca. 16 km

Cartografia: Nacionalni Park Risnjak — Gorski Kotar Republika Hrvatska scala 1:23.000

Ricordarsi di munirsi di documento valido per I'espatrio.

Consigliati i bastoncini.

Nessuna possibilita di rifornirsi di acqua durante il percorso, per cui essere dotati di scorte
sufficienti.

La partecipazione alla gita ¢ libera ma l'iscrizione ¢ obbligatoria e va effettuata in Sede o telefonicamente.
Per i non soci va effettuata in sede con versamento della quota di partecipazione e della quota assicurativa
entro giovedi antecedente I’escursione nei consueti orari di apertura della Segreteria (lun-gio 18.30+20.00).

In caso di mutamenti atmosferici particolarmente significativi che potrebbero in qualche modo condizionare
il regolare svolgimento dell'escursione, il Referente ha facolta di modificare l'itinerario o di annullare
l'escursione, tale decisione verra presa alla partenza o durante la percorrenza dell’itinerario.

I tempi di riferimento sono puramente indicativi, dipendera molto dai partecipanti e dall’andamento
dell’escursione e, come sempre, dalle condizioni meteo.

I partecipanti non devono abbandonare il gruppo e lasciare il percorso senza preavviso al Referente.

Referente dell’escursione: Giovanni ZESLINA

Cellulare: +39 339 6855 447

QUOTE DI PARTECIPAZIONE:
Soci CAl: € 2,00
Non soci: € 15,00 (comprensiva di Assicurazione Infortuni e Soccorso Alpino)

Per quanto non contemplato da questo programma vale comunque e
sempre il REGOLAMENTO per l'iscrizione e la partecipazione alle
Escursioni Sociali esposto in Sede. Ed allegato al programma.
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REGOLAMENTO

per I’iscrizione e la partecipazione alle Escursioni Sociali

La partecipazione alle Escursioni Sociali ¢ libera a tutti. I non Soci dovranno comunque versare una
quota di partecipazione maggiorata rispetto a quella praticata ai Soci CAI inclusiva della copertura
assicurativa per infortuni e per il Soccorso Alpino. L’entita di tale maggiorazione verra stabilita di volta
in volta dal Consiglio Direttivo.

L’iscrizione alle Escursioni Sociali ¢ obbligatoria e deve essere effettuata presso la Sede Sociale, nei
normali orari di Segreteria. Di norma [’apertura delle iscrizioni avviene quindici giorni prima
dell’effettuazione dell’escursione, eccetto per le escursioni la cui data di inizio iscrizione sia specificata
sul programma d’attivita annuale.

La copertura assicurativa infortuni e per il Soccorso Alpino ¢ garantita esclusivamente ai Soci CAI in
regola con il tesseramento annuale.

I minori dovranno essere accompagnati da persona garante e responsabile.

Nel caso in cui ’escursione preveda un qualsiasi tipo di prenotazione (posto in pullman, ristoranti,
pernottamento in rifugio o altro), il primo giorno d’iscrizione & riservato esclusivamente ai Soci
CAIL Ogni Socio puo iscrivere non Soci solo se componenti il proprio nucleo familiare. Nelle
successive giornate le prenotazioni sono aperte anche ai non Soci.

Ogni prenotazione deve comunque essere accompagnata da una caparra da versarsi all’atto
dell’iscrizione, non si accettano, pertanto, prenotazioni non accompagnate dalla caparra di volta
in volta prevista. Nel caso di prenotazione telefonica, la caparra dovra essere versata tramite bonifico
bancario sull’IBAN della Sottosezione, entro la successiva giornata di apertura della Segreteria,
altrimenti non sara considerata valida.

Il saldo deve avvenire sempre e comunque entro le ore 20.00 del giovedi precedente la gita, ultimo
giorno valido per ’iscrizione.

Nel caso di rinuncia alla partecipazione dopo la chiusura delle iscrizioni (di norma il giovedi
precedente la gita), la quota di partecipazione (e/o 1’eventuale caparra) e le quote relative alle
assicurazioni non vengono restituite.

Se la rinuncia alla partecipazione avviene prima della chiusura delle iscrizioni (di norma il giovedi
precedente la gita), la caparra viene restituita solo se il posto prenotato da colui che rinuncia viene
occupato da un altro partecipante.

La caparra o le quote relative alle assicurazioni vengono interamente rimborsate nel caso di
annullamento della gita prima dell’invio della comunicazione relativa alla copertura assicurativa
alla Sede Centrale del CAI di Milano (di norma il giovedi precedente la gita).

Il Referente guida la comitiva nell’escursione e cura il rispetto degli orari. Ha la facolta, per ragioni
tecniche, logistiche o di sicurezza della comitiva, di modificare il percorso, gli orari e le soste. Se
necessario, pud anche interrompere il proseguimento dell’escursione. Ha pure la facolta di escludere
dall’escursione 1 partecipanti che, per cause diverse (inadeguato equipaggiamento, inesperienza, ecc.),
non diano sufficienti garanzie al superamento, senza pregiudizio alcuno per loro stessi o per il gruppo,
delle difficolta insite nell’itinerario.

Durante 1’escursione € obbligatorio I'uso di un equipaggiamento idoneo al percorso previsto dal
programma preparato per ciascuna escursione.

E vietato a chiunque di praticare ogni attivita alpinistica individuale o di allontanarsi dalla comitiva
senza |’autorizzazione del referente.

Durante 1’escursione i partecipanti devono mantenere un contegno civile e rispettoso verso gli altri.

10) Con liscrizione alla gita i partecipanti accettano le norme del presente Regolamento, esonerando

la Societa Alpina delle Giulie, la Sottosezione di Muggia, i referenti ed i loro collaboratori, da ogni
e qualsiasi responsabilita per qualunque genere di incidente possa verificarsi nel corso delle
escursioni.

Coordinate bancarie: INTESA SAN PAOLO — IBAN [IT40 X030 6902 2331 0000 0008 311



