





PREMIAZIONE DEL I° CONCORSO DENOMINATO

Illlllllllllllllllﬁllllllll sssssensfes:

—

Un

c Ll c K per una «COPERTINA»

—=

Nello scorso numero di «Alpi Giulie» n. 83/2 1989 ¢é stato relazionato sul I° Concorso di
diapositive dennominato «un CLICK per una COPERTINAY, riguardo il quale & stato pubblicato
l'operato della Giuria presieduta da Stefano Sofio, coadiuvato fa Luciano Benedetti e dai giurati
Giorgina Michelini, Umberto Carini, Franco Gherlizza.

Si sono resi noti i MOTTI di tutti i partecipanti e la graduatoria dei premi assegnati alle
rispettive diapositive selezionate.

Si poté cosi stampare la copertina della Rivista con la riproduzione delle due diapositive
vincitrici «ex aequo» del I° premio ed all'interno le diapositive del II° e del IlI° premio.

Non appena la Rivista «Alpi Giulie» n. 83/2 fu stampata, ¢ stata organizzata la serata delle
premiazioni, il 18/12/89.

Alla fine di una simpatica presentazione della sintesi di un anno di attivitad dei vari gruppi
organizzatori delle specifiche discipline, quali I'alpinismo, sci alpinismo, sci alpino, sci d’erba,
speleologia, escursionismo giovanile, corredata dalla proiezione di diapositive, si é giunti alla fase
conclusiva del [° Concorso denominato «un CLICK per una COPERTINA».

Sono state proiettate le Diapositive dei concorrenti in lizza ed in gran finale quelle dei
premiati, rendendo noti alfine i loro nomi.

Ed ecco i premiati:

I° premio «ex aequo» - Coppa della «Commissione Escursioni» - SAG:
Liliana Pellegrini - Libero Michelini

II° premio - Coppa della Rivista «Alpi Giuliex:
Fabio Brunetti

[1I° premio - Coppa della «Presidenza S.A.G.»:
Stefano German

Premiato con Targa di Merito del «G.A.R.S.»:
Furio Scrimali



Questi tutti i partecipanti con i rispettivi motti:

BRUNETTI Fabio

Usare solo su plastica; Paraponzi ponzi po.

CATANZARO Salvo
Gatto Silvestro

DOLZANI Bruna
Parlare senza parole ecc.

DOLZANI Umberto

Un panorama alla settimana, ecc.

GERMAN Silvano
Gli innamorati

GERMAN Stefano
Amaronap; Cima solitaria; Amico di gita

MICHELINI Libero
Coraggio amici

PELLEGRINI LILIANA
Pradivali; Ciopi; Matavilz; Uana-uana

SAVI Elena
Non si corre alcun rischio

SCRIMALI Furio
Napoleonica; Gran Lavine; Isola di Veglia; Osternig; Montasio sotto le stelle; Anfiteatro del Jof
Fuart

TOMASINI Nevio
Navarons.

Il Presidente dott. Slataper ha voluto sottolineare nella cerimonia di premiazione l'importanza
e la validita dell'iniziativa che da risalto ed apprezzamento a chi sa andare in montagna con l'occhio
critico ed ¢ stimolante valorizzazione di tutte le attivita svolte presso la S.A.G.

A tuttii concorrenti un caloroso « GRAZIE» per aver resa possibile questa bella iniziativa della
Commissione Escursioni e della Rivista «Alpi Giulie» ed un invito a tutti i Soci a partecipare ed a
collaborare per la riuscita del prossimo Concorso: fotografare e un'espressione artistica e traduce
in immagini il meglio delle proprie sensazioni ed osservazioni. Trasmettete agli altri tutto cio e
partecipate numerosi al prossimo Concorso

La Giuria
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IL RISVEGLIO DELLA GROTTA DI SAN SERVOLO

La speleologia, pur essendo un’attivita peculiare del mondo giovanile (di anni e diidee), noné
stata mai aliena alla creazione, piti o meno volontaria, pit 0 meno cosciente, di tradizioni
-localmente un tempo la «festa dell’albero di Natale» nelle Grotte di San Canziano e Gigante, orala
«festa della Befana» in quest’ultima - 0 alla riesumazione di usanze scomparse o quasi, tutte attivita
che meglio si vedrebbero legate ad un ambiente pitt anziano.

Ultimamente ha preso I'iniziativa di far rivivere - sia pure con scopi immediati diversi ed in un
contesto culturale e sociopolitico notevolmente mutato - una tradizione che pareva destinata a
scomparire per sempre. Ci si riferisce alla «sagra di San Servolo» organizzata dallo Jamarski Klub
Dimnice di Capodistria/Koper e svoltasi sabato 27 maggio 1989 appunto nella Grotta di San
Servolo (Sveta Jama Socerb).

* X *

La cavita (un susseguirsi di sale e gallerie con una profondita totale di 48 metri su di uno
sviluppo di 150)!, dal dopoguerra in territorio jugoslavo - anche se solo per poco piti di un
chilometro -, si apre quasi sul bordo dell'omonimo altipiano presso i resti di un castello dominante
la piana di Zaule e la citta di Trieste, ed & stata per secoli oggetto di culto in quanto nella stessa
vuolsi abbia vissuto per ben 21 mesi San Servolo, uno dei patroni del capoluogo giuliano®. Vi si
accede scendendo una gradinata di pietra, ora riattata a cura degli speleologi del Dimnice Klub,
che si puo far risalire al XVI secolo. La prima sala - che riceve luce sia dall'ingresso, protetto da un
cancello, sia da una finestra pure chiusa da un'inferriata - ospitava un tempo un altare, risultante
gia presente nel 1650, con una statuetta del santo collocatavi con ogni probabilita verso la fine dello
stesso secolo® (e sostituita nei primi anni del 900, dopo una vandalica incursione di alcuni
giovinastri provenienti dalla citta, da un’effige musiva); dietrol'altare, eretto davanti a due colonne,
si trovano una nicchia ove si narra avesse dormito il santo eremita ed una vasca sempre piena
d’acqua (anche nei periodi di massima siccita: si seccava soltanto se qualcuno la profanava
lavandosi le mani o facendovi bere degli animali, e tornava a riempirsi non appena questi si
allontanava), il cui liquido contenuto - forse anche per questo - era considerato miracoloso e veniva
asportato per devozione®.

* * X

Mentre a destra dell’altare la cavita prosegue per una cinquantina di metri con una serie di
vani un tempo sicuramente piti leggiadri di oggi, a sinistra un’ulteriore scalinata, eretta a fianco di
un muraglione che sostiene parte dell'impiantito della prima sala, permette di scendere nel
secondo vasto ambiente della grotta, caratterizzato dalla presenza di due grandi colonne e che
sarebbe stato parzialmente utilizzato nel XVII secolo dai conti Petazzi, proprietari del vicino
castello, quale cantina (uso profano che venne punito - a quanto narrano Ireneo della Croce e
Prospero Petronio - con l'inacidimento del vino depositatovi; un libriccino devozionale ricorda
ancora come spesso i cantinieri ebbero a vedere una splendida luce che li abbagliava, lasciandoli
confusi ed atterriti)5. Piti oltre un breve passaggio conduce ad un’ulteriore saletta in cui s'apre un
pozzo in frana terminante in un meandro ove fra i massi scorre un rigagnolo.

* * X

Non é dato di conoscere con precisione I'anno nel quale il culto del Santo - le cui ossa sono
conservate a Trieste, nella cattedrale di San Giusto - ebbe inizio: doveva essere gia vivo nel XVI
secolo, anche se - forse - praticato in una cappella eretta nei pressi (e gia esistente nel 1648),
distrutta «dal tempo e dalla bora» e sostituita dalla attuale chiesa del paese nel 18675, Di certo si sa
che alla meta del XVII secolo non soltanto la grotta era considerata sacra (il Tommasini ricorda
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come la cavita era - gia allora - localmente conosciuta come “Santa Giama”), ma addirittura era
diffusa la credenza che le pietre raccoltevi possedessero il potere di proteggere le case contro le
infestazioni diaboliche, credenza di cui si trova una strana eco in una tradizione popolare raccolta
a Gropada dal Merku?.

Comunque dal '600 in poi la cavita risulta essere stata affermato oggetto di culto, con la
celebrazione di un ufficio divino il 24 maggio (data della decapitazione del Santo, avvenuta nel 284,
sotto I'imperatore Numeriano), divenuto regolare nel XIX secolo che vedeva accorrere un gran
numero di fedeli e pellegrini dal contado e dalle vicine citta®.

* * X

Poi le guerre, fino all'ultima in cui la grotta, abbandonata, vide costituirsi il battaglione
partigiano «Alma Vivoda»®. Quindi il difficile dopoguerra ed il fallito tentativo di ridare decoro
religioso alla cavita: alla distruzione dell’altare ed all'utilizzo del mosaico quale bersaglio segue la
cacciata e bastonatura del prete del paese di San Dorligo, salitovi il 24 maggio 1948 per dir messa.
Erano anni bui, che hanno avuto come conseguenza I'oblio della grotta e delle tradizioni alla stessa
legate, e questo per quarant’anni, sino alla coraggiosa iniziativa dei colleghi dello Jamarski Klub
Dimnice di destinarla a sede di feste e sagre: ad una prima festa, organizzata in occasione del primo
maggio 1989, é seguita il 27 dello stesso mese (un sabato, il 24 cadeva in giornata lavorativa) la
«Sagra di San Servoloy, strutturata, per tutta una serie di ragioni contingenti, in chiave laica: visita
della cavita - illuminata con le acetilene degli speleologi, con le scalinate rimesse a nuovo, il
pavimento della sala risistemato, i vani interni ripuliti, la cancellata ripristinata -, buffet speleologico
allesterno e, alla sera, nella sala trasformata in suggestivo auditorium, concerto tenuto con
bravura dall'Obalni Oktet di Isola d'Istria.

Prospetto della Grotta di San Servolo. Da; Le grotte d'ltalia, Serie 2.a, Vol. 1, Tav. X
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Al di la di quello che potrebbe essere I'mpatto economico sulla zona, dal cui castello
trasformato in ristorante si gode una stupenda vista sul golfo, (oltre che di due grosse citta - Trieste
e Capodistria - la cavita, conil suo altare ripristinato, magari grazie ad una colletta o ad interventi di
chi potrebbe e dovrebbe interessarsi della cosa, avrebbe la possibilita di diventare meta di quei
pellegrinaggi che paiono costituire - tanto in Italia che in Jugoslavia - una parte non indifferente del
movimento turistico popolare) e da ritenere che la ripresa della tradizionale festa del Santo possa
trovare rispondenza nelle genti di queste terre e costituire un'occasione di piti per aprire ulterior-
mente un confine che non dovrebbe dividere in modo artificioso popoli che - anche se parlano
lingue diverse - condividono le stesse tradizioni, il culto per gli stessi santi, il medesimo ideale di vita
e di civilta.

Pino Guidi

NOTE

(1) BOEGAN E., 1911 - La grotta ed il Castello di San Servolo - Alpi Giulie, 16 (1):12-22 e (2):49-54, Trieste, genn.-febbr-.,
marzo-aprile 1911.
BERTARELLIL.V., BOEGAN E., 1926 - Duemila Grotte, quarant’anni di esplorazioni nella Venezia Giulia, T.C.1. ed.,
Milano 1926: 237, 239, 294.
CALAFATI A., 1912 - S.Servolo (Istria), note storiche e cenni descrittivi - Il Tourista, 15:3-53, Trieste 1913.
La Grotta & stata descritta esaurientemente dal punto di vista speleomorfologico dal Boegan (che non ha trascurato di
dare pure ampi ragguagli storici) e dal Calafati che ha sviscerato pili a fondo, con un ampio corredo dinote e di bibliografia,
le vicende storiche connesse alla stessa; parecchi altri autori si sono interessati alla cavita, per cui sarebbe auspicabile la
pubblicazione di un compendio bibliografico che venisse a costituire un punto fermo sulle conoscenze della stessa.
(2) PETRONIO P., [1681] - Memorie sacre e profane dell'lstria, a cura di Giusto Borri, Tip. Coana, Trieste 1968: 191-192;
dopo la storia del Santo menziona l'altare ed i pellegrinaggi, ma non cita la presenza di immagini sacre;
IRENEO DELLA CROCE, 1698 - Istoria antica e moderna, sacra e profana della citta di Trieste, Tip. Albrizzi, Venezia
1698; rist. anastatica Forni, Bologna 1965: 406-411;
VALVASOR J.W., 1689 - Die Ehre des Herzogthums Krain, Endtel, Laibach-Nurnberg, 1689; Il ed. 1877, vol. ll1:525; I'A.
tra laltro afferma che gli italiani chiamavano la cavita «Grotta di S. Cervow, che - se non fosse ['unica segnalazione nota -
potrebbe far pensare alla mitica cerva ricorrente nella letteratura agiografica che donavail suo latte all'eremita: ad esempio
la vita di San Calogero, vissuto in una grotta della Sicilia nel secolo;
AGAPITO G., 1823 - Le Grotte di Adlesberg, di S. Canciano di Corniale e di S. Servolo, Tip. Strauss, Trieste 1823; rist.
Libreria Int. «l.Svevon, Trieste 1972: 227-229.
KANDLER P., 1863 - Grotte di Corniale, diS.Canciano e diS.Servolo - in SCUSSA V., Storia cronogrdfica di Trieste dalla
sua origine all'anno 1695, Trieste 1863: 258-260.
CAPRIN G., 1896 - Alpi Giulie, Tip. Caprin, Trieste 1895, rist. an., Ed. LINT, Trieste 1969: 175-176; San Servolo ¢ pure
patrono della cittadina istriana di Buie.

(*) IRENEO DELLA CROCE, op. cit., pagg. 406-407.

TOMMASINI G F. - De’ commentari storici geografici della provincia dell'lstria - Arch. Triestino, | serie, vol. 4: 541,
Trieste 1837.

CALAFATI A., op. cit., pagg. 15-16; I'A. riporta brani tratti dall'lreneo della Croce e dall'opera del vescovo di Cittanova
dlstria Giacomo Filippo TOMMASINI (scritta prima del 1654), citanti ambedue |'altare ma non la statua, per cui si
potrebbe presumere sia stata la stessa posta il loco posteriormente alla redazione di dette opere.

(¢) PETRONIO P., op. cit., paga. 191-192; IRENEO DELLA CROCE, op. cit.: 406

DURISSINID., NICOTRA C., 1989 - Guida agli itinerari architettonico-ambientali del Carso triestino - Ed. LINT, Trieste
1989: 30-31; gh AA. riportano pure la credenza, riferita da don Pietro Rossetti, che 'acqua scomparisse anche qualora
bevuta da una «donna impuran,

(5) IRENEO DELLA CROCE, op. cit.: 407.

-, 1909 - San Servolo. Vita, Castello, Grotta di San Servolo - Ed. Lega cattolica per la stampa, Trieste 1909: 1-24.
L'opuscolo, anonimo ma ascritto a don Giovanni Tul, ricordaancora come la chiesetta che sorgeva presso la grotta (e che
appare nell'illustrazione del Valvasor) «distrutta dal tempo e dalla boray, sia stata sostituita nel 1867 da una nuova chiesa,
eretta nel paese omonimo.



Il Castello di San Servolo presso la grotta ¢ ima, da un disegno di A. Rieger

(¢) -, 1909 - San Servolo, op. cit.; la cappella & presente in un'incisione del Valvasor, davanti a «die Grotte das S. Serff»,
riprodotta pure da LAGO L., ROSSIT C., Descriptio Histriae, ed. LINT, Trieste 1981 250.

CALAFATI A., op. cit., pag. 36.
(7) IRENEO DELLA CROCE, op. cit.: 409-410.

MERKU P., 1976 - Le tradizioni popolari degli sloveni in Italia, raccolte negli anni 1965-1974 - Ed. Stampa Libraria, Trieste
1976: 70; il passo & pure citato da FARAONE E., GUIDI P., 1982 - Appunti su leggende e tradizioni riguardanti le grotte
della Venezia Giulia - Atti del 2° Conv. Triveneto di Spel., Monfalcone 1982, Trieste 1984: 153.

(8) «ll2aprile 1884 veniva intavolato a titolo di usucapione a peso della "Grotta sotterranea’ di San Servolo il diritto di serviti a
favore della chiesa romana di S.Servolo di tenervi in perpetuo un altare per la celebrazione, in qualsiasi giorno dell’anno,
della santa Messa e di altri offici divini...», CALAFATI A., op. cit., pag. 15.

() FONTANOT G., s.d. - Muggia: 1889-1945, appunti per una ricerca storica, ed. « Quaderni de il Bollettino di Muggia», Tip.
Riva, s.I. né d.(Trieste 1978?): 47; I'A. ricorda la costituzione del Battaglione partigiano Vivoda senza parlare espressamen-
te della grotta (...viene costituito nella piana restostante il Castello di S.Servolo, sul costone carsico...); allimbocco della
cavita, a memoria dell’evento, ¢ stata sistemata la sequente lapide:

20.5.1944
QUI E STATO TUKAJ JE BIL
COSTITUITO IL BATTAGLIONE USTANOVLJEN BATALJON
ALMA VIVODA
ANPIL -VZPJ.




I SOLDATINI SUL CARSO TRIESTINO
(Muscari botryoides (L.) Mill.)

GENERALITA

[ Soldatini (Muscari botryoides (L..) Mill.) rappresentano una delle specie pit significative e
familiari della landa carsica triestina, al suo risveglio primaverile. Infatti, precocemente e quasi
timidamente, essi spuntano, rapidi, esili e numerosi, qua ela traifili d’erba invernale ancora secca,
ad annunciare I'avvento tangibile di un nuovo ciclo primaverile sull'altopiano carsico. E ilmomento
in cui ormai "l'inverno fa fagoto e'l va lontan, tra refoleti picoli de bora”, come rileva 'amabile
poeta Sergio Pirnetti.

[’associazione vegetale cui appartiene di norma Muscari botryoides é il «Cariceto-
centaureeto» o «Cariceto a fiordaliso rupestre» del Carso Nord-Adriatico (Carici humilis - Centau-
reetum rupestris HORVAT 31). Si tratta di un'emblematica e complessa cenosi che pud dunque
essere inclusa nei «xerobrometi», cioé in quelle praterie magre che presentano forme pit xerofile e
che sono caratterizzate dalla costante presenza del Bromo eretto (Brumus condensatus), grami-
nacea ivi comune e tipicamente adatta a terreni calcarei, aridi e soleggiati. In effetti, Muscari
botryoides si sviluppa in un ambiente piuttosto scarso d'acqua e di conseguenza molto poco
produttivo. Se ne deduce che la landa stessa (ted.: «Karstheide» con termine coniato da G. Beck
von Mannagetta nel 1901; slov.: «gmajna») va intesa come un ambito altamente specializzato, in
particolar modo quando raggiunge il suo massimo grado di stabilita. Bisogna pero rilevare come,
soprattutto in questi ultimo decenni, essa stia visibilmente e gradualmente scomparendo in molte
zone carsiche. Di questa sua progressiva ed inesorabile sparizione ne sono responsabili vari
fattori: fra i piti significativi, I'avanzare in essa della boscaglia carsica illirica (che & in gran parte il
prodotto della secolare ceduazione dei boschi precedenti), la riduzione o la quasi totale cessazione
del pascolamento e le pinete d'impianto a Pino nero austriaco, la caratteristica e frugale coniferaa
distribuzione illirico-balcanica che spesso, in alcune zone, & ormai spontaneizzata. Qualora non
sopraggiungeranno inversioni di tendenza nell'economia umana, questa peculiare associazione
tendera ad assumere il ruolo rifugiale per molte forme illiriche (POLDINI, 1989).

Le specie che all'inizio della primavera fioriscono assieme a Muscari botryoides nella landa
carsica risultano generalmente non troppo appariscenti: tra queste, si possono innanzitutto
riconoscere i robusti ciuffi della Carice rossigna (Carex humilis), che ¢ il principale costituente
della cotica, e poi la Viola irta (Viola hirta), il Tlaspi montanino (Thlaspi praecox), I'Alisso
montanino (Alyssum montanum), la Fragola Vellutina (Potentilla tommasiniana), la Pulsatilla
(Anemone pulsatilla), la Genziana primaticcia (Gentiana verna subsp. tergestina), la Piantaggine
argentea (Plantago argentea), lo Zafferano d’Istria (Crocus reticulatus), la Vedovella celeste
(Globularia cordifolia), la Rosellina di macchia (Globularia punctata), la Centaurea rupina (Cen-
taurea rupestris), riconoscibile perd ora soltanto dalle foglie basali, e in particolari aspetti della
landa stessa, la Sesleria sottile (Sesleria juncifolia), tipica dei siti piti rupestri quali si riscontrano ad
esempio nella Valle Rosandra, e la Meleagride minore (Fritillaria tenella) che, delicata, ingentilisce
specialmente le zone prative circostanti Padriciano e Banne.

La fioritura di queste specie, note soprattutto a coloro che abitualmente effettuano giovevoli e
proficue escursioni sull’altopiano, precede quella di numerose altre, qualcuna delle quali in
possesso pure di un indubbio pregio floristico, in quanto spesso endemica. Si possono cosi
riconoscere la Bozzolina (Polygala nicaeensis), la Scorzonera barbuta (Scorzonera austriaca), )la
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Centaurea rupina (Centaurea rupestris), ora finalmente in elegante e superba fioritura, la Trincia-
tella sbrandellata (Crepis chondrilloides), la Ginestra sdraiata (Cytisus pseudoprocumbens), il
Ramerino montano (Teucrium montanum), il Lino delle Fate (Stipa eriocaulis subsp. austriaca),
la Vulneraria (Anthyllis vulneraria), il Giglio screziato (Orchis tridentata), il raro Fior ragno
(Ophrys sphecodes), il Forasacco di corte barba (Bromus erectus s.l. B. condensatus), 'Erba da
spazzole (Chrysopogon gryllus) e I'appariscente splendida Iride celeste (Iris illyrica).

Si e in tal modo presenti e partecipi di una vera e propria esplosione fiorale, mentre lasstl, in
alto, come scruta ancora il poeta:

"un sol lusi de oro, po’ el sparissi,
ma el torna fora caldo de balin;
anca lu pien de vita, de morbin,

la tera el ciama che la se dismissi”.

La fioritura, nella landa carsica, continua ininterrotta sino alla tarda estate evidenziando un
corteggio floristico prezioso e mutevole da un giorno all’altro.

Cosi, quando Muscari botryoides ¢ ormai in avanzata fase di fruttificazione, o addirittura del
tutto scomparso, si segnalano, subentrandogli, altre tipiche specie, quali la Serratola moscata
(Jurinea mollis), il Talittro minore (Thalictrum minus), Eliantemo (Helianthemum nummularium
subsp. obscurum), il Garofano tergestino (Dianthus sylvestris subsp. tergestinus), I’Aglio di serpe
(Allium sphae rocephalon), I'Abrotano maschio (Artemisia alba), la Melica barbata (Melica
ciliata), la Viperina comune (Onosma javorkae), il Finocchiaccio (Fefulago galbanifera), la Ruta
(Ruta graveolens), il Calcatreppolo ametistino (Eryngium amethystinum), il Lilioasfodelo pannoc-
chiuto (Anthericum ramosum), il Titimalo olivello (Euphorbia nicaeensis), 'Erba querciola (Teu-
crium chamaedrys), I'Aglio giallastro (Allium ochroleucum), I'Aglio montanum (Allium lusitani-
cum), il Camaleone rosso (Cirsium acaule), e cosi di seguito, sino alle tardive ed odorose
Santoregge (Satureja variegata e S. subspicata), o all'occasionale e ricercato Issopo (Hyssopus
officinalis) dalle proprieta aromatiche.

I Soidatini non risultano protetti da alcuna normativa, data la loro buona diffusione su tutto il
distretto carsico triestino. Tuttavia & certamente un atto di doverosa maturita quello di ammirarli
nel loro habitat, scoprendone pure la naturale delicatezza e leggiadria, ma respingendo I'eventuale
impulso di coglierli per farne un cospicuo mazzetto. Il fondamentale problema, relativo alla tutela
della flora spontanea in genere (e nel caso specifico di quella carsica, invero pregevole)
essenzialmente quello educativo: senza risolverlo, sara impossibile salvaguardarla. La sensibilita
per la natura, d'altra parte, sembra non essere proprio una prerogativa dell'italica gente; potrebbe
diventarlo se tutti i frequentatori del Carso imparassero quanto sia importante e giustificato il
rispetto dell’ambiente e quanti vantaggi comporti di conseguenza l'integrita ambientale.

MORFOLOGIA

Muscari botryoides (L..) Mill. & una specie erbacea perenne bulbosa. Appartiene alla conside-
revole Famiglia delle Liliaceae che comprende, nel mondo, ben 240 generi con circa 4000 specie.
Nella "Flora d'ltalia” di S.PIGNATTI (1982) sono inclusi 43 generi con 175 specie.

Muscari botryoides si sviluppa generalmente sui prati aridi montani e nei cespuglieti, ma
anche nei boschi radi su terreni per lo piti calcarei. Lo si rinviene dal livello del mare sino a circa
2000 m di altitudine.
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L'altezza della pianta varia dai 10 ai 30 cm.

Il bulbo non & prolifero o, al massimo, pud presentare pochi bulbilli, cioé poche gemme simili a
piccoli bulbi che, staccandosi, sono in grado di mettere radici avventizie dando origine ad una
nuova pianta. Esso ¢ di forma ovato-semplice o piriforme ed appare rivestito da una serie di
tuniche di colore roseo-giallastro (catafilli).

Le foglie, in numero di 3-4, lineari o lanceolato-spatolate e lunghe sino a 20 cm, sono di un bel
colore verde lucente; sono poste alla base di uno scapo fiorifero eretto e si presentano striate e pit
0 meno carenate, bruscamente contratte ed un po’ acuminate all'apice. Superiormente, esse sono
larghe sino ad 8 mm, ma quasi mai superano l'infiorescenza; si presentano inoltre un po’ flaccide e
manifestamente striate nella parte inferiore.

[ fiori, da 12 a 20, sono in parte sterili (quelli pit apicalil), sessili e raccolti in un racemo
(grappolo) oblungo-cilindrico denso; estendendosi nelle tre direzioni, danno un’evidente impres-
sione di profondita. Sono di colore ceruleo o azzurro-violaceo, talvolta pure d’un celeste carico o
turchino-violetto o, addirittura "turchiniccio”, come curiosamente faceva notare 'ARCANGELI
nella sua "Flora Italiana” risalente al lontano 1894. Eccezionalmente si possono osservare insolite
forme albine. Sull'altopiano carsico, ad esempio, sono stati notati a meta marzo del 1989 alcuni
esemplari completamente bianchi; e cio sia nei dintorni di Ceroglie dell’Ermada, sia nella poco
frequentata e naturale zona del ”Na Prechnici” a nord di Precenico (=da Précnih, "traversa”) di
Comeno (comprendente le due frazioni staccate, Superiore e Inferiore), presso il Confine di Stato
con la Jugoslavia. Ed ancora, pitt vicino alla citta, un paio di forme albine sono state individuate e
fotografate nella tipica landa (un tempo molto piti sferzata dalla bora) del Monte Stena, il 9 aprile
1989.

Il perigonio tubulare di ciascun fiore risulta completamente saldato in un tubo rigonfio che gli
fa assumere I'aspetto di una piccola urna o di un piccolo orcio (da cui anche il nome di "Urceolini
selvatici” con cui viene talvolta chiamata la specie), ristretto alla fauce biancastra. Soltanto
all’apice del perigonio stesso si evidenziano sei piccoli denti distinti che stanno ad indicare la
presenza di pili segmenti nelle sua costituzione. Tutta I'infiorescenza emana un odore non troppo
gradevole, come di muschio: ed infatti il nome del genere (Muscari) deriva verosimilmente
dall'arabo "Muskarimi” (=muschioso), termine imparentato pure conicorrispondenti "Moschds”
(greco) e "muscus” (basso latino).

Gli stami, in numero di sei e completamente racchiusi, sono inseriti quasi alla meta del tubo,
con un breve filamento. L'ovario, triloculare, é sessile e termina con un unico stimma (=parte
superiore del pistillo, costituita dall'espansione del tessuto conduttore, che forma una superficie
papillosa destinata alla ricezione del polline).

Il frutto e una cassula orizzontale pluriloculata che presenta spesso delle angolature molto
evidenti e pronunciate. | semi, uno o due per loculo, sono piccoli, nerastri, rugoso-punteggiati, di
forma ovale o subsferica. Il numero cromosomico della specie 2n = 36, 48.

La fioritura dei Soldatini inizia di norma in marzo; talvolta perd essa si pud manifestare gia alla
fine di febbraio, e cio in stretta dipendenza della mitezza della stagione invernale appena trascorsa.
Ad esempio, gia nella seconda decade di questo febbraio (1990), alcuni esemplari di Muscari
botryoides sono stati osservati in fioritura nei dintorni di Malchina e cid quale conseguenza del
mese molto mite che ha presentato, per Trieste, addirittura la temperatura massima assoluta da
quando vi si effettuano regolari osservazioni meteorologiche, e cioé dal 1° gennaio 1841. Le
stagioni climatiche invernali, che convenzionalmente comprendono i tre mesi di dicembre, gen-
naio e febbraio, risultano negli ultimi decenni sempre piti miti e cid in esemplare accordo con la
variazione climatica in atto, secondo la quale gli inverni si rivelano pitl miti e le estati piti fresche. Ne
consegue che 'escursione annua (differenza fra la temperatura estiva e quella invernale) risulta
minore e cio indica che il clima va attualmente assumendo caratteri sempre pili marino-
mediterranei (POLLI S., 1989).
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La fioritura dei Soldatini, noti anche come "Muschini selvatici” e "Pentolini”, si protrae
generalmente sino a maggio per cui, durante le varie passeggiate o le specifiche escursioni
sull’altopiano carsico, € possibile osservare piuttosto di frequente la specie, concentrata o in
piccoli gruppi sparsi; e lo scorgerla, soprattutto se ci si trova in un buon periodo climatico
pasquale, infonde una nota lieta che rallegra gli animi per la nuova stagione primaverile in atto.

DISTRIBUZIONE

Muscari botryoides (L.) Mill. (ted.: Kleine Traubenhyazinthe, Kleine Traubelhyazinthe,
Kleine Moschushyazinthe, Hellblaue Bisamhyazinthe; slov.: Jagodasta Hrusica; franc.: Muscari
botryde, Muscari a toupet; ingl.: Grape-Hyazinth; Bassa Friulana: Pasciitis, Panogléte, Puaris), &
specie il cui baricentro di diffusione & situato nel bacino mediterraneo e nell’Asia sud-occidentale.
E pertanto presenta dalla Francia (ove pud risalire sino ai 2000 m del piano montano), alla
Svizzera, all'ltalia, all’Austria, toccando anche diverse zone della Germania (ove & protetto in
quanto piuttosto raro), e con l'areale che si estende ancora sino alla Polonia e, verso sud-est, alla
Cecoslovacchia, all'lUngheria e, a latitudini pit basse, alla Grecia e al’Egeo (ove viene chiamato
"Bolbos”, "Voirds”), sino a lambire il Caucaso.

Il genere Muscari presenta complessivamente una cinquantina di specie, alcune delle quali si
sono irradiate (proprio come M. botryoides) alquanto distante dall’originario baricentro, pene-
trando nell’Europa centrale, ove possono sia comparire nella flora spontanea, sia essere coltivate.

Inoltre il genere Muscari, dal punto di vista naturalistico, presenta fiori adatti ad essere visitati
dalle api le quali, alla base del perigonio e degli abbozzi del frutto, vi possono trovare una
secrezione zuccherina da utilizzare per la produzione del miele. Poiché su alcune specie si
possono trovare spesso Ditteri e Lepidotteri, si ritiene, a tal proposito, che la parte apicale dei
racemi (portante i fiori sterili) svolga una vistosa azione vessilifera di richiamo per gli Insetti.

Nelle chiavi analitiche per la determinazione delle specie e nei trattati antichi di Botanica,
Muscari botryoides veniva indicato come Hyacinthus botryoides e Botryanthus vulgaris.

In Italia, Muscari botryoides é ben rappresentato nelle regioni centrali ed in quelle meridionali,
dalla Toscana e dalle Marche sino alla Calabria e probabilmente in Sicilia. Secondo la “Flora
d’ltalia” (PIGNATTI, 1982) la specie risulta stranamente assente nell'ltalia settentrionale, ad
esclusione del Friuli-Venezia Giulia. In realta, gia il DALLA FIOR (1974), maestro della floristica
tridentina e pioniere della palinologia italiana, la segnalava in diversi luoghi erbosi del Trentino. E
stata inoltre recentemente ritrovata sia sul Monte Baldo e sul Monte Tremalzo (PERAZZA, 1987),
sia poco a NNW di Rovereto, a 1000 m di altitudine, nella localita di Costole sopra Cei (Villa
Lagarina), da FESTI e PERAZZA (1987). Compare pure, allo stato spontaneo o subspontaneo, in
molti Parchi e Ville classiche, come ad esempio in quella di Vigne d’Arco, nota come "Villa
Angerer”.

Nel Friuli, ove il genere Muscari é rappresentato da sei specie, M. botryoides lo si rinviene
dalla zona prealpina (come ad esempio sul M. San Simeone e in altri siti del Gemonese) sino a
quella montana, ove risulta pero¢ alquanto raro. M. GORTANI segnal® una forma a tepali bianchi
ad Oncedis, nella regione submontana, ancora ai primi anni del secolo. Mentre, assieme a L.
GORTANI, rinvenne la specie fra Istrago e Sequals.

Nel Goriziano C. ZIRNICH, infaticabile e diligentissimo allievo del MARCHESETTI, I'aveva
raccolto nel 1950 alla "Zelezna Vrata” (=Porte di Ferro), caratteristico passo situato a q. 438 m,
sotto il panoramico Monte Terstelj (643 m) del quale il CUMIN scriveva: "Al Terstel deve salire
chiunque voglia avere un'idea della plastica della nostra plaga”. Alcuni anni dopo (1955) lo stesso
botanico rinveniva la specie anche sul Carso di San Martino.
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Muscari botryoides ¢ frequente in tutto il Carso Monfalconese. Lo si pud inoltre reperire,
seppure occasionalmente, in alcuni siti soleggiati e prativi delle Valli del Natisone (SIMONETTI,
1980).

Nella vicina Slovenia esso é abbastanza ben diffuso; lo si pud incontrare nella zona del M.
Taiano (Slavnik, 1028 m) e del M. Nanos (Plesa, 1262 m) “dalla nubilosa vetta” (secondo il
CAPRIN), come gia riferivano, a partire dalla meta del secolo scorso, rispettivamente MARCHE-
SETTI e TOMMASINI. Cosi pure & segnalato sul M. Videz (664 m), poco a nord-ovest di Cosina e
noto come Monte Bellavista, e, procedendo verso ovest, nei dintornidi San Canziano, di Divaccia,
di Sesana, di Duttogliano, di Pliscovizza della Madonna, di Comeno, di Brestovizza in Valle e di
Sella delle Trincee.

| Soldatini sono presenti pure in molte localita dell'Istria. Gia ai suoi tempi MARCHESETTI i
segnalava presso Pisino, sul Monte Aquila (M. Orlijak), sul M. Sia, presso Abbazia, sul Monte Alpe
Grande (M. Plaunig), sul M. Lisaz e a Sdregna, a nord di Portole. Ma gia cinquant’anni prima
TOMMASINI (che fu anche Podesta di Trieste e fondatore dell'Orto Botanico), da parte sua aveva
notato e segnalato la specie pure sul Monte Maggiore, sul M. Zabnig (a nord-ovest di Mune), a nord
del M. Mosvillo e sul M. Sbeunizza.

Ancora il TOMMASINI metteva in rilievo la presenza di Muscari botryoides nei terreni erbosi
non dissodati di Lussino e di Neresine. Pure il LOSER aveva individuato la specie a Castel Venere
(presso Buie d'Istria) e lo STEFANI a S. Pietro di Salvore, a Mira e Fiesso presso Pirano. J. FREYN
(1877, "Flora von Siidistrien”) 'aveva inoltre rinvenuta in una grande dolina presso Dignano.

Sul Carso triestino, COBOL. (1886-'87) ricordava pil volte la presenza di Muscari botryoides
(che chiamava in modo bizzarro "Botriante”, dal greco "botrys” = grappolo, per I'evidente aspetto
dell'infiorescenza), mettendo gia allora in evidenza come talvolta la specie "aprisse le sue corolle”
precocemente, gia in febbraio, con una temperatura di soli 5°C e come la sua fioritura andasse
"innanzi fino ad estate avvanzato”. Considerata la sua notevole diffusione, I'attivissimo studioso
(un puro e vero amante del Carso!) faceva notare, con una tipica e pittoresca espressione, come si
potesse incontrare la specie "ad ogni pi¢ sospinto”, accompagnata molto spesso dal Muscari
Atlantico (Muscari racemosum).

MARCHESETTI, nella sua ponderosa e gagliarda " Folra di Trieste e de’ suoi dintorni”,
risalente agli anni 1896-'97 (seconda flora regionale in assoluto dopo il "Syllabus florae forojulien-
sis” che il dignanese A.G.PIRONA pubblicd ad Udine alla fine del 1855 e nella quale sono
comprese ben 2064 Fanerogamel!), rilevava come i Soldatini fossero comunissimi, oltre che sul
substrato calareo, anche su quello marnoso-arenaceo. Metteva piuttosto in evidenza la rarita di
Muscari Kerneri, un’altra specie di Muscari affine al botryoides, esclusiva allora della zona unicata
a monte del rione di Roiano, e precisamente di quel panoramico colle marnoso sistuato sulla
sinistra della ripida via nota come "Scala Santa” che conduce all’'Obelisco (Varco di Poggioreale).
Un'altra stazione di questa rarissima specie 'aveva pure rinvenuta nei dintorni di Parenzo.

POSPICHAL, nella terza flora regionale, "Flora del Osterreichischen Kiistenlandes” (Flora
del Litorale Austriaco), apparsa a Vienna in due volumi nel biennio 1897-'98, indicava Muscari
botryoides soprattutto per la landa carsica, talora sparso ed altrove concentrato in gran quantita.
Per quanto riguardava il prezioso Muscari Kerneri, lo segnalava ben presente in alcune stazioni
arenaceo-marnose, come in quella di S.Michele presso Draga o in quella del M.Zuk (M.Zucco)
presso Noghera, confermandolo comunque sulla strada di Scala Santa, proprio sotto la Casa
Daziaria della quale (tutt'ora esistente) & visibile la relativa stele con incisa la dicitura
"Verzehrungs-Steuer linie 13”). Si rammenta infine che lo stesso POSPICHAL fece dono, al
Museo civico di Storia naturale di Trieste, di un cospicuo erbario costituito da ben 5000 specie
vegetali!

Anche il LONA, nei suoi studi ed in alcune piacevoli ed interessanti pubblicazioni divulgative,
ricorda la presenza di Muscari botryoides quale componente costante della ricca flora erbacea del
pascolo carsico.
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Ed in effetti, la specie & attualmente distribuita in modo vario su tutto I'altopiano carsico
triestino, prediligendo le zone a landa, i cespuglieti e la boscaglia rada. Nel Carso orientale la si pud
osservare nell'ambito del Monte Cocusso (672 m) ad est di Basovizza, del Monte Goli (621 m)
presso Grozzana (toponimo prediale che deriva da "Curtius”), non di rado accompagnata dalla
nota endemica splendida primaticcia (Gentiana Tergestina). Ed ancor piti ad est, essa risulta
piuttosto frequente nelle ridotte ma numerose zone scoscese a steppa rupestre (= felsenheide”)
tipiche della Valle Rosandra. E proprio in "Valle”, Muscari botryoides appare abbastanza ben
diffuso, come ad esempio lungo 'originale e poco noto "Sentiero alpinistico degli Altari”, individua-
to nel 1984 da Dario Marini e da alcuni suoi amici della S.A.G. (" Veci”) utilizzando sia alcuni
sentierini preesistenti, sia piste appena visibili ed aprendo un tratto nuovo in una zona intricata
molto cespugliosa. In tale ambiente, che offre spettacolari spunti panoramici del tutto inconsueti
sulla "Valle”, e che in qualche tratto assomiglia ad un autentico "Giardino botanico”, Muscari
botryoides ¢ inserito in una varia e pregevole flora rupestre costituita, ad esempio, dalla figurosa
Iris illyrica, dall'ondeggiante Stipa pennata, dalla tenace Plantago argentea, dal solido e carnoso
Sempervivum tectorum e da una serie di bassi cuscinetti di gialle ginestre (Genista sericea, G.
Svlvestris) circondati da Trinia glauca, Scorzonera austriaca, Crepis chondrilloides, Koeleria
splendes, Thalictrum minus, Potentilla tommasiniana, Centaurea rupestris, Euphorbia fragifera,
Aethionema saxatile, Dianthus tergestinus, Dictamnus albus. Non mancano qui alcuni elementi
mediterranei, tra i quali Pistacia terebinthus e Teucrium flavum.

. Ancora presente, in forma leggiadra, risulta Muscari botryoides sullo spettacolare ciglione del
Monte Carso (456 m), ove procede, di poco, la fioritura dei rarissimi Giglio carniolico (Lilium
carniolicum) e Giglio di San Giovanni (Lilium bulbiferum).

Procedendo dal Carso sud-orientale verso quello nord-occidentale, i Soldatini appaiono
abbastanza frequenti nei dintorni aperti e soleggiati di Padriciano, di Trebiciano, di Banne, di
Gropada e di Fernetti: numerosi esemplari chiazzano, ad esempio, 'ampio versante sud-
occidentale di "Gladovica” (Dolina dei Ginepri), notevole avvallamento situato a sud-ovest di
Fernetti. Particolarmente diffusi essi risultano pure nella zona del Monte Spaccato, un ambiente
da sempre ricco di pregevoli specie botaniche. Di tale sito, G. KUGY narra, tra altro, questo
singolare e curioso aneddoto: “Giunse ai suoi tempi a Trieste un botanico tedesco, il quale
chiedeva insistentemente dello "Spagatberg”, un luogo, secondo lui, ove erano reperibili molte
importanti specie vegetali. Nessuno era in grado di indicargli tale sito. Ci volle alfine parecchio
tempo per intuire che alludeva al "Monte Spaccato™ Lo stesso KUGY, uomo eccezionale per la
molteplicita di interessi tra i quali I'alpinismo, la botanica, la musica e la letteratura, piti volte citava
nei suoi scritti la presenza di Muscari botryoides sull’altopiano carsico triestino.

Effettuando un’escursione nella zona dei Campi di Golf di Padriciano, mentre il Corniolo
(Cornus mas) sta gia un po’ malinconicamente sfiorendo e proprio quando la Carpinella (Ostrva
carpinifolia) ostenta i suoi lunghi amenti, Muscari botryoides spunta, numeroso qua e 13, accom-
pagnando, quasi riguardosamente, un po’ in disparte, la fioritura del candido Narciso (Narcissus
radiiflorus), della graziosa Meleagride minore (Fritillaria tenella), del giallo-laccato Favagello
(Ranunculus ficaria) e dall'occhieggiante e splendida Genziana primaticcia (Gentiana tergestina).

La diffusione dei Soldatini continua evidente nelle plaghe a Imanda incespugliata del Carso
centrale, quali in quelle di Prosecco, di Borgo Grotta Gigante, di Santa Croce, di Bristie, di
Samatorza, di Sales, di Aurisina, di Slivia e in quelle ancora piti nord-occidentali di Malchina (M.
Sambuco e Cima Céscova), di Ceroglie, del Gruppo del M. Ermada (323 m), delle case Coisce e
del M. Cocco (280 m). sino all'appartata Medeazza e al Monfalconese.

Talvolta la specie & presente nelle zone retroripariali di stagni, di vasche, di cisterne e di altre
varie raccolte d’acqua; non ¢ infrequente infatti vederne qualche esemplare quasia contatto con la
superficie del bacino acqueo e specchiarvisi cristallino in essa.

Piti di rado, e pure possibile scorgere qualche individuo mentre sta emergendo da fessure
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rocciose di scoscesi baratri e di vertiginose voragini.

Naturalmente Muscari botryoides non manca nel Giardino botanico di "Carsiana”, la curatis-
sima successione di ambienti naturali, realizzati intelligentemente presso Sgonico in anni di
paziente lavoro. Né ¢ assente in quella recondita e quasi fiabesca Particella Sperimentale del
Bosco Bazzoni: in quest’ultima, la specie & messa a dimora sul margine soleggiato della dolinetta in
cui si apre la Grotta Nera (140 VG).

Come gia asserivano gli autorevoli botanici del secolo scorso, Muscari botryoides & pure
presente sui terreni marnoso-arenacei della provincia di Trieste. Lo si pud cosi rinvenire al
Boschetto, nel Parco di Villa Giulia, nel Bosco Bovedo sopra la frazione di Barcola, nei dintorni di
San Giuseppe della Chiusa, di Log e del Rio Storto, sulla modesta e gia maltrattata altura del M.
San Rocco (adiacente alla "Grandi Motori”), sul vicino Monte Usello ed anche sul non lontano
versante orografico destro del poco noto vallone del Torrente del Diavolo nella zona del Monte
d’Oro, ove ¢ associato generalmente alla Ginestrella (Osyris alba) ed alla Ginestra (Spartium
Jjunceum).

Il GR.EF. (Gruppo regionale di Esplorazione Floristica), costituitosi nel 1980 ad Udine
presso il Museo Friulano di Storia Naturale, forte di una trentina di attivi e appassionati botanofili
coordinati dal preclaro Prof. L. POLDINI, ha meticolosamente individuato le varie stazioni di
Muscari botryoides (e di tutte le altre specie a diffusione regionale), riportandone la presenza nelle
relative schede di distribuzione.

Oltre al botryoides, nel triestino e sull’altopiano carsico, sono presenti le seguenti specie di

Muscari: M.Kerneri, M.Racemosum, M.neglectum e M.comosum.
— Muscari Kerneri Marchesetti, del quale si é gia accennato in precedenza, & tuttora segnalato
per la zona di Scala Santa ed anche per il vicino Monte Radio (POLDINI, 1980). La specie & inclusa
nella categoria dei valori floristici puntiformi, quale forma endemita. Fu dedicata a Kerner A. von
Mérilaun (1831-1898), professore di botanica dapprima ad Innsbruck e poi a Vienna, precursore
dei metodi moderni nella sistematica e nella fitogeografia. Si distingue essenzialmente da M.botr-
yoides per le foglie che, debolmente striate e lineari-anceolate, si restringono all’apice. Anche in
perigonio risulta leggermente piti piccolo ed ¢ di colore celeste-pallido. Segnalate le stazioni del
Triestino in cui la specie esiste, si ritiene opportuno richiamare I'attenzione su quelle altre poche
localita venete (distretti di Udine, Padova e Verona) e Lombarde (distretto di Mantova), nelle quali
essa e pure stata occasionalmente rinvenuta.

La specie rientra inoltre di diritto nell’elenco elaborato, nel 1970, dalla Societad Botanica
Italiana, attraverso i gruppi di lavoro per la Floristica e per la Conservazione della Natura. In esso
sono considerate le specie della flora italiana in reale ed immediato pericolo di scomparsa‘e delle
quali va evitata comunque la raccolta.

- Muscari racemosum Boiss. et Reuter (=M.atlanticum), Muscari Atlantico. E tipico del
luoghi incolti, delle zone prative, dei pascoli, degli orti, dei vigneti e dei parchi. E prowvisto di
numerose foglie, strettamente scanalate, striate, strette ma lunghe (da 12 a 20 cm), marcescenti
all'apice. Il perigonio risulta piti lungo, a fauce poco aperta. E specie eurimediterranea, con areale
centrato sulle coste mediterranee, ma prolungantesi verso nord e verso est (”Area della Vite”). Nei
vigneti prevale assieme ad altre piante dei generi Stellaria, Capsella, Fumaria ed Ornithogalum.

In Italia @ comune specialmente al nord, oltre che nelle isole dell’Arcipelago Toscano e nelle
Tremiti. -

La specie & stata a lungo considerata dal KNOLL, nello studio dei fattori che influenzano il
volo di avvicinamento al fiore da parte degli Insetti e, nel caso specifico, di Bombylius fuliginosus.
L’analisi del volo di avvicinamento consente, infatti, di riconoscere a volte, con precisione, la
natura ottica o chimica dello stimolo che lo ha determinato.

I KNOLL, con una semplice esperienza, evidenzio la possibilita di dissociare i due stimoli
(appunto l'ottico ed il chimico), fornendo contemporaneamente una precisa indicazione sulla
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natura del fattore che orienta il volo dell'insetto. Nel cercare di determinare se Bombylius
fuliginosus fosse attratto dal colore o dall’'odore del fiore di M.racemosum, lo studioso ricopri
I'infiorescenza con un tubo aperto verso il basso e chiuso verso l'alto. Nulla quindi cambiava per
quanto riguardava il colore, data la trasparenza del vetro; il profumo invece si espandeva solo
attraverso l'apertura del tubo. L’osservazione riveld che in queste condizioni l'insetto, invece di
cercare di penetrare nell'interno del tubo, volava in linea retta verso l'infiorescenza della Liliacea.
KNOLL concluse che il volo di Bombylius era determinato dal colore del fiore e non dal suo
profumo.

M.racemosum é tutt'ora presente nel Triestino, ma in minor misura rispetto al secolo scorso,
ove lo si poteva comunemente osservare nelle campagne dei dintorni della citta, come a Chiarbo-
la, a S.M.Maddalena inf., a Roiano e nella "Campagna Mauroner”. MARCHESETTI (1882) lo.
segnalava nella zona del Campo Marzio. G.PUCALOVICH, attivo socio del glorioso Club dei
Touristi Triestini, I'aveva raccolto durante memorabili escursioni sul Monte Slaunig (M. Taiano) e
sul Monte Sidaunig (M.Murato) di Sesana. La specie risulta comunque molto frequente in tutta
I'lstria costiera e perd meno comune in quella montana. Nella Bassa Friulana, come ad esempio
nella zona delle Risorgive, essa é chiamata curiosamente «Ous di Pasca, Panoglete, Pascute,
Puaris”. Nel vicino Veneto, a Fossalta di Portogruaro, & detta “Panullita par culuriidus di Pasca”.
Una cospicua e vistosa fioritura della specie la si pud osservare ad esempio, quasi ogni anno, nel
Parco di Villa Manin di Passariano.

Muscari neglectum Guss., Muscari ignorato. E una specie robusta, provvista di numerose foglie,
largamente scanalate, molto lunghe (20-40 cm e piti!); che risultano marcescenti all’apice e striate
sul dorso. Il racemo & alquanto compatto ed i fiori sono lungamente peduncolati, con pereigonio
ovato-oblungo. Spesso viene confuso con il preécedente M.racemosum. Si tratta di una specie
pure euromediterranea che si pud rinvenire, non peré molto comunemente, nelle zone prative, nei
pascoli e nei coltivi. E poco diffuso nei dintorni di Trieste e la sua individuazione & per lo pit
occasionale ed inaspettata: a testimonianza di cid, una singolare stazione composta da una
trentina di vigorosi esemplari & presente, da qualche anno, addirittura nella stretta striscia erbosa
adiacente il cortile interno della Scuola Media "I. Svevo” nel rione di Chiarbola, sotto Servolal

La specie risulta invece molto piti frequente nella vicina Istria, ove era stata gia segnalata in
varie localita da MARCHESETTI, da STEFANI e da FREYN.

- Muscari comosum Miller (=Leopoldia comosa (L.)Parl.; =Hyacinthus comosum L.).

E il noto e comune "Cipollaccio col fiocco”, chiamato cosi per il racemo di radi fiori fertili
brunicci che termina con un fiocco di fiori ametistini sterili. Altre denominazioni sono pure "Cipolla
canina”, "Cipolla delle bisce”, "Giacinto delle vigne”, "Muscaro”, "Lambagione”, Lampascione”.
Cresce dal livello del mare alla regione montana di tutta I'ltalia, anche se & piti frequente al sud,
prediligendo 1 siti erbosi coltivati, i campi ed i prati. Se originali risultano alcuni nomi regionali,
locali, quali ad esempio "Scigolla matta” (Lombardia), "Ajo de bissi” (Veneto) o "Pan dal Cocch”
(Emilia), veramente strani e bizzarri appaiono “Cipuddazza” (Sicilia) e "Arideddu” e "Cibudda de
colorus” (Sardegna)!

E presente pure sul Carso di Trieste e nei dintorni della citta. MARCHESETTI (1882) lo
includeva nella sua "Florula del Campo Marzio”. Ma ¢ ancor pit diffuso nelllstria: ancora
TOMMASINI e lo stesso MARCHESETT! lo segnalavano abbondante specialmente nei terreni
dissodati dei campi, dei vigneti, degli oliveti della Valle del Risano, della Dragogna, a Sicciole e, a
latitudini pili basse, sino a Parenzo, Rovigno, Pola, Lussino, Ossero, Colludraz, Canidole, San
Pietro di Nembi e Sansego.

Il fusto, macchiettato di bruno e privo di foglie, & alto sino a 70 cm e termina con l'infiorescen-
za. Le foglie, da 2 a4, nascono tutte dal bulbo ed appaiono carnose, lunghe quanto il fusto e talvolta
superandolo; nella parte inferiore sono scanalate a doccia, mentre superiormente si restringono
gradualmente in punta acuta.
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L’infiorescenza & un racemo terminale (lungo sino a 30 cm), composto interiormente da
numerosi fiori fertili e, all’apice, da un ciuffo di fiori sterili (il fiocco di cui si riferisce per 'appuntoiil
nome italiano). I fiori fertili sono inseriti con dei lunghi peduncoli all’ascella di piccole brattee
biancastre di forma lanceolata; la corolla é cilindrica, appena slargata alla base, e termina con sei
piccoli denti triangolari; il colore é violaceo-olivastro. I fiori sterili, portati su un peduncolo eretto,
sono molto piccoli e di un bel colore azzurro-violaceo.

[ bulbi, piccoli e di colore bianco-roseo, che si raccolgono in febbraio-marzo prima della
fioritura della specie, sono commestibili. Infatti, soprattutto in alcune regioni dell’ltalia meridiona-
le, essi sono largamente utilizzati a tale scopo; vengono generalmente consumati bolliti e conditi
con olio crudo, oppure cotti al forno, come in Puglia, ove sono detti "Lampascioni”. Sono, da
alcuni anni, pure venduti nei mercati di grandi citta, come ad esempio a Milano.

Il bulbo, contenente mucillagini e zuccheri, ha la proprieta di stimolare I'escrezione urinaria, di
essere emolliente e rinfrescante. Gli usi medicinali della pianta erano perd maggiormente conside-
rati in passato. Nel XVI secolo Mattioli affermava che, strofinando i bulbi con del vino, sul viso o
nella zona pubica, si evitava la crescita della barba o dei peli puberali. Aggiungeva che i semidella
specie, sempre con il vino, risultavano efficaci contro ['itterizia. Piti tardi si riteneva che il bulbo
possedesse proprietd purgative e diuretiche. Oggi tali pratiche sono per lo piti abbandonate.

NOTE

Muscari botryoides viene spesso impiegato quale specie da coltivazione, soprattutto nelle sue
varieta che vanno dal bianco al blu-cielo (ad esempio albrum, carneun, coeruleum, lencophaeum,
majus), o ibridato a fiori pit: grandi. Si tratta in effetti di una specie di poche pretese che offre inoltre
la prerogativa di una continua fioritura con splendidi effetti decorativi.

I bulbi dei Soldatini si interrano in settembre-dicembre, in esposizione calda, a gruppi,
disponendoli in 5-7 cm di profondita ed a circa 10 cm di distanza 'uno dall'altro. Generalmente
conviene piantarli accanto ad arbusti di precoce fioritura quali Cydonia, Spiraea e Forsythia;
oppure si disseminano in tappeti erbosi, come si usa per i Crochi, i Bucaneve ed i Narcisi.

Sono maestri, nel campo della produzione, della coltivazion e della creazione di nuove varieta
della specie, i floricoltori olandesi che dimostrano, con continue novita, di essere veramente
all’avanguardia.

Anche i bulbi di Muscari botryopides presentano una certa proprieta diuretica ed emolliente.
Inoltre, pur se in minor misura rispetto a quelli di M.comosum e di M.racemosum, sono commesti-
bili, dopo adeguata cottura.

Si ricorda infine I'impiego di Muscari botryoides nella colorazione delle uova pasquali,
tradizione che ancor oggi é conservata in alcune genuine famiglie triestine. Il metodo classico &
quello di prendere alcune uova e di metterle a bollire finché diventano sode. A questo punto si
prendono i Soldatini (privi del caule) che vengono postiin un pentolino a bollire: allorché I'acqua si
tingera di un bel colore azzurro-violaceo, vi si porra l'uovo lasciandolo immerso sino a ché
assumera il relativo colore. Con tanti auguri.

Elio Polli
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ALGERIA, SABBIA E MONTAGNE

Odo il contraccolpo della carlinga quando le ruote toccano l'asfalto della pista e il forte rumore
dei reattori lottare contro l'aria per decelerare il velivolo. Sono nuovamente a casa.

Quanto in fretta sono volati questi giorni, tutto & passato ormai: I'Algeria, la nostra campagna
alpinistica; tutto un solo vivo ricordo. Eppure, come spesso accade, sembrava ieri quando siamo
arrivati a Tamanrasset, sul confine dell'immensa distesa del deserto algerino.

Tamanrasset, nome gentile di un mondo nuovo, completamente sconosciuto, che stavamo
per affrontare. Scesi dall'aereo ci guardavamo in giro, con curiosi occhi di bambino, capaci di
assimilare particolari i pill insignificanti e per questo tanto pitl importanti, mentre un’atmosfera
ventilata e calda ci avwolgeva.

Tamanrasset: il mio sogno si é avverato. Lo stesso, probabilmente, di molti alpinisti. Provare
nuove emozioni, scoprire nuove montagne al di fuori di quelle di casa propria, muniti di una sacca
colmata con le esperienze accumulate in anni di arrampicate in Val Rosandra, sulle cime delle Alpi
Giulie e su quelle dolomitiche. Ora serviranno, insieme a tutta l'attrezzatura alpinistica che
portiamo in spalla, ad affrontare I'incognita di montagne totalmente sconosciute, perché 'amore
per la montagna, che ti avvince e ti coinvolge, da solo non é sufficiente. Qui avremo modo di
misurare la nostra maturita, servendoci di tutte le nostre esperienze avute.

Tamanrasset: qui comincia la nostra avventura alpinistica, nel nome e nel ricordo di Emilio
Comici, colui che con il suo amore per la montagna, sessant’anni fa, progettd la prima scuola di
arrampicata. Noi siamo qui oggi a celebrare questo ricordo e mantenere vivo l'ideale che unisce
tutti coloro che sono e saranno alpinisti.

Siamo riusciti a noleggiare due jeeps, trattando sul prezzo come qui & consuetudine, in un
francese approssimativo, arricchito da vocaboli presi a prestito da lingue diverse. Per fortuna sia
Marco sia Stefano il francese almeno lo capiscono, anche se i Tuareg non parlano proprio I'idioma
parigino.

Al mattino presto due Toyota, equipaggiate con taniche d'acqua, benzina e viveri per diversi
giorni, ci aspettano con le guide davanti all'ingresso dell’albergo.

Finalmente si parte: lasciamo I'ultimo lembo di civilta e pieni di entusiasmo ci inoltriamo lungo
la pista sahariana per raggiungere il nostro primo obiettivo: la base del Tezuyeg, nel gruppo
dell’Atekor. Per tutto il giorno siamo stati sballottati sulla pista desertica, infine si raggiunge il
nostro primo campo base. Gli sguardi sono subito rivolti alla montagna.

Il Tezuyeg, come gli altri toccati nel nostro itinerario, & un monte formato di rocce vulcaniche
effusive, consolidatesi prevalentemente in lunghe colate cilindriche che formano splendidi diedri e
camini.

E tutto cosi diverso dal calcare e dalla dolomia su cui noi siamo abituati a salire. Su queste
rocce l'arrampicata & sempre atletica ed elegante. Ci immergiamo nella consultazione dell'unica
guida esistente sulla regione dell'Hoggar. Gli itinerari possibili sono numerosi, dai piti facili ai pit
impegnativi: fantastichiamo sulla salita da farsi all'indomani e sull'itinerario che si é scelto.

Alla sera, accanto al fuoco che scoppietta, dopo il the bevuto con gli amici ed esserci
scambiate le ultime battute di spirito, si va a dormire.

Infilato, come gli altri, nel mio sacco a pelo, non riesco ad addormentarmi. Ascolto il silenzio
che viene dal deserto e mi sento circondato da presenze misteriose ma vive, che sono |i, oltre il
cerchio illuminato dal fuoco, tra le rocce e le pietraie; vive come le esili piantine che lottano per la
propria sopravvivenza. Contro il riverbero del fuoco, girando la testa, scorgo le ombre immobili
dei due Tuareg. Nei loro volti scuri e nei loro occhi profondi ho scorto il riflesso del deserto prima
ancora che cominciassimo il viaggio. Ho capito che soltanto a contatto con queste genti puoi forse
penetrare lo spirito di questo paesaggio dilatato su orizzonti enormi. Vivendo simili esperienze
impari a scoprire la bellezza in cid che sta nascosto. ll deserto bisogna viverlo senza avere fretta.
Con questo pensiero mi addormento.
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