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SALITA ALLA CIMA BELLA 
VAL UQUE – ALPI CARNICHE 

Locanda Al Camoscio (1136 m) – ex Villaggio Cocco (1436 m) – Kok Sattel 
(1815 m) – Cima Bella (1911 m) – ex Villaggio Coco – Locanda Al Camoscio. 

Direttori d’escursione: AE Mario Privileggi – Daniela Darini 

Si tratta di una delle escursioni più classiche 
della zona che offre una “ciaspolata” non troppo 
impegnativa e piacevole, consentendo, meteo 
permettendo, un’ampia ed aperta vista 
panoramica che spazia dalle Dolomiti Orientali 
al Gross Glockner. Il percorso, mai troppo 
ripido, alterna radure a tratti nel bosco nella 
parte iniziale e aperti pendii nella parte finale. 

AVVICINAMENTO 

Con l’autostrada A4 si viaggia da Trieste fino 
all’uscita di Valbruna (casello autostradale). Si 
prende la SS 13 che ritorna verso Ugovizza, si 
entra in paese lo si attraversa e si imbocca, la 
strada, recentemente gravata da pedaggio, che 
entra nella Val Uque e che dopo una prima serie 
di tornanti risale la valle per proseguire diritta 

fino a giungere al piccolo parcheggio della Locanda al Camoscio 1.136 m. (località Val Uque). 

DESCRIZIONE DEL PERCORSO 
Lasciata la Locanda al Camoscio, non gestita negli scorsi inverni, si segue la strada forestale 

per un tratto asfaltata che risale la valle in direzione Nord verso il villaggio minerario di Monte 
Cocco. Dopo aver raggiunto e superato un ponticello sulla sinistra, si inizia a salire più 
decisamente intersecando le sempre numerose tracce di sci, si passa poi vicino a dei fienili e, 
dopo aver attraversato un tratto di fitto bosco, si riprende la strada forestale lasciata più in 
basso. Questa passando davanti la massiccia costruzione in pietra del Villaggio Minerario, da 
tempo dismesso, ridiventa poi una mulattiera che risale l’aperto vallone del rio Tamer fino alla 
quota di 1540 m circa, dove continua sulla sinistra e porta sul vicino Monte Sagran. Il percorso 
ora prosegue senza una traccia obbligata puntando all’ampia sella tra il Monte Cocco e la Cima 
Bella, che si raggiunge agevolmente per pendii aperti e poco ripidi fino a quota di 1814 m. Qui 

PROGRAMMA  

Ore 7.00 Partenza da Piazza Oberdan, 
breve sosta durante il viaggio 

“ 10.00 arrivo alla Locanda Al Camoscio 
(1136 m) 
in cammino appena pronti 

    “ 10.30 passaggio per ex Villaggio Cocco 
    “ 13.00 In vetta alla Cima Bella (1911 m) 
    “ 16.00 rientro alla Locanda Al Camoscio 

(1136 m) 
 “ 16.15 arrivo al parcheggio 

rientro a piacere 

L’escursione sarà effettuata 
con mezzi propri 



Cellulare organizz.: +39 353 4556929 
attivo solo nel giorno dell’escursione 

 

giunti, trascurate le tracce che portano sul Monte 
Cocco, si continua a salire sulla sinistra risalendo 
i dolci pendii sommitali fino a raggiungere 
l’amplissima vetta della panoramica Cima Bella, 
alla quota di 1911 m, che segna il punto di 
confine con il territorio austriaco. 

Lo sguardo spazia per tutto l’orizzonte dalle 
Alpi Giulie alla Catena Carnica, alle Gailtarel 
Alpen fino agli Alti Tauri con il Grossglockner e il 
Grossvenediger in evidenza. 

La discesa, nella parte alta ancora non 
obbligata, ripercorre l’itinerario seguito in salita 
ripassando per il Villaggio Minerario fino a 
ritornare alla Locanda al Camoscio. 

ATTREZZATURA RICHIESTA 
Indispensabili le ciaspe ed i bastoncini, po-

trebbero essere utili i ramponcini. Inoltre, in 
adeguamento alla normativa, è necessario il kit 
di autosoccorso (Artva-pala-sonda). 

In caso di mutamenti atmosferici 
particolarmente significativi che potrebbero in 

qualche modo condizionare il regolare svolgimento 
dell'escursione, il Direttore d’Escursione ha facoltà di 
modificare l'itinerario o di annullare l'escursione, tale 
decisione verrà presa alla partenza. 

I tempi di riferimento sono puramente indicativi e 
possono subire dei cambiamenti a seconda 
dell'andamento dell'escursione. 

I PROSSIMI APPUNTAMENTI 
Merc. 28/02 – PRESENTAZIONE MONTE SANTO 

(SV GORA) E VODICE 
Proiezione e presentazione dell’escursione storica di 
domenica 3 marzo. 
A cura: Furio Scrimali 

03/03 – MONTE SANTO (SV GORA) E VODICE  
Monte Santo (600m), Vodice (633m), quota 651, Monumento 
Generale Gonzaga, quota 692, Monumento Alpini, sistema 
caverne austriache, Monte Santo (681m). 
Cart. Tabacco 054 - 1:25000 – DL: 300 m – SV: 9 km 
DF: Escursionistico (E)  
D.E.: Furio Scrimali 

10/03 – LUNGO IL CONFINE ITALO/SLOVENO TAPPA 3: 
DA BAGNOLI A BASOVIZZA 

Bagnoli della Rosandra (60m), Bottazzo (180m), Draga S. Elia 
(330m), Pesek (470m), M. Goli (555m), Grozzana (485m), 
Monte Cocusso (672m), Valico Basovizza (404m), 
Basovizza (376m). 
Cart. Tabacco 047 - 1:25000 – DL: 750 m – SV: 14 km 
DF: Escursionistico (E)  
D.E.: Adriano Toffolini 

Quota Soci CAI € 7.00 

Per i non soci supplemento di € 13,00 per Assicurazione Infortuni e Soccorso Alpino.  

Il programma salvo cause di forza maggiore, sarà strettamente osservato e attuato secondo il re-
golamento escursioni e condotto ad insindacabile giudizio del direttore d’escursione. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Difficoltà: Escursionistico in Am-
biente Innevato (EAI-F) 
Esposizione: E -SE 
Dislivello: 830 metri circa 
Sviluppo: 10 chilometri circa 
Cartografia: Tabacco 019 - 1:25000 
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