CLUB ALPINO ITALIANO
SOCIETA ALPINA DELLE GIULIE
ASSOCIAZIONE XXX OTTOBRE

28 gennaio 2024

Alpi Carniche orientali

SALITA AL MONTE ACOMIZZA
DALLA VALLE DI UGOVIZZA

Parcheggio (1200 m) — La Rotonda (1743 m) — Achomizer Alm/Alpe di Aco-
mizza (1712 m) — Monte Acomizza/Schonwipfel (1813 m) - Sella Bistrizza
(1720 m) - Rif. Nordio-Deffar (1406 m) - Parcheggio

Direttore d’escursione: AE Maurizio Bertocchi

I monte Acomizza/Schénwipfel (1813
PROGRAMMA m) & situato proprio al confina con I’Austria
_ e offre un panorama completo sulle vette
Ore 7.00 Partenza da Piazza Oberdan, che racchiudono la Val Canale e sulle Giulie
breve sosta durante il viaggio italiane. E una piramide triangolare che si
“ 9.00 arrivo al parcheggio a quota 1200 eleva a nord di Camporosso e la sua vetta
In cammino appena pronti pud essere raggiunta agevolmente per
“ 10.30 arrivo a La Rotonda (1743 m) tracce di sentiero che traversano le sue

“ 11.00 arrivo all’Alpe di Acomizza (1712 m) pendici occidentali.
“ 12.00 in vetta al monte Acomizza (1813 m) La cappelletta della Madonna della
“ 14.00 arrivo alla Sella Bistrizza (1720 m) Neve (1750 m), fu costruita in memoria di
“ 14.45 arrivo al Rifugio Nordio (1406 m) tre fratelli scc_)mparsi dura_nte_ la Seconda
“ 16.00 arrivo al parcheggio — rientro a piacere Guerra Mondiale. Da qui si apre una
magnifica vista sul gruppo del Mangart,

L ’escursione sara effettuata sulle Alpi Giulie e sull’Austria.

con mezzi propri La sella Bistrizza (1720 m) €& un
avvallamento a sud del monte Osternig

lungo la cresta di confine tra I'Italia e
I"Austria. Qui si trovano alcune casere e un posto di ristoro aperto nel periodo estivo.
Il Rifugio Nordio-Deffar € un moderno rifugio molto visitato per la buona cucina. E situato
in alta Val Ugua a 10 minuti dalla sella Lom ed & la base di partenza per diverse escursioni
nonché punto di appoggio della Traversata Carnica.

AVVICINAMENTO

Con l'autostrada A4 si viaggia da Trieste fino al casello autostradale di Valbruna. Si prende
la SS 13 che porta ad Ugovizza, si entra in paese per attraversarlo e si continua sulla strada
che porta in val Uqua che si percorre fino al parcheggio che serve il Rif. Nordio.

Informazioni e iscrizioni presso Societa Alpina delle Giulie, via Donota 2 — Trieste  tel 040 369067
Associazione XXX Ottobre, via Battisti 22 — Trieste tel 040 635500



DESCRIZIONE DEL PERCORSO
| PROSSIMI APPUNTAMENTI . . .
La partenza avviene dal parcheggio di
04/02 - SULLE NEVI DELLA POKLIUKA (EAI) servizio del Rifugio Nordio, alla confluenza tra il
Centro Sportivo Pokljuka (1342m), BlejSka ko¢a (1630m), Mrezce torrente Uqua ed il torrente Pleccia (1200 m)
1966 m) e ritorno per lo stesso itinerario . . .. .. . .
( Can,)Tabaccoo&_1:25000_DL; 650 m — SV: 10 km DF: LaSC|_ate le macchine si rltor_na |nd|etrc_) _dl_ alcuni
Escursionismo in Ambiente Innevato (EAI) metri per prendere la traccia, poco visibile, del
D.E.. AE Patrizia Ferrari sentiero CAI 507a che risale il bosco con un
04/02 - DOBERDO DEL LAGO E DINTORNI _ percorso che sfrutta i punti deboli della
Doberdd del Lago (98m), sent. 77, Centro Visite Gradina endenza. Arrivati a una raduna. la si aqgira e
(132m), Casa Cadorna, sent. 72, Marcottini (105m), sent. 77a, P g . st g9 !
Cippo Corridoni, sent. 77, Monumento ai Soldati Boemi e Moldavi, salendo, si esce sul ripiano chiamato La Rotonda
Agri_tur. Altulre di Polazzo §115m), Cimitero Monumentale di (1597 m), dove si trova una cappelletta dedicata
Cart. Tabasco 054 - 1.25000 DL 200 m - SV 14 a SantUmberto. Dopo ~aver ammirato il
DF: Escursionistico (E ' ' panorama, che.spz_azia dal Monte Dobrats_ch, a!
D.E.: AE Maurizio Toscano Mangart e poi fino al monte Osternig, si
11/02 - MONTE CORONA (EAI) prosegue verso est, lungo la continuazione del
Passo Pramollo (1528m), Malga For (1614m), Sella Carnizza sentiero 507 che continua sul crinale
(1675n|1|),2\/lonte ():orona (1832m), Malga For (1614m), Passo raggiungendo I'Alpe di Acomizza e la malga
Pramollo (1528m). ; .

Cart. Tabacco 018 - 1:25000 — DL: 450 m — SV: 10 km omonima. Se le condizioni della neve lo
DF: Escursionismo in Ambiente Innevato (EAI) permetteranno, si salira sulla vetta del Monte
D'/Eo':zAEM'\ga:?:iging Acomizza (1813 m), superando i circa cento

11/02 - T . .
Plave (130m), Korada (811m), Zavetisée na Koradi (802m), n'lnetrl di dl_sI;ve!Io restanti. Lj‘ ﬁOSta ;laer il dpranzlo
Cart. Tabacco 054 - 1:25000 — DL: 700 m — SV: 10 km discesa dalla cima. Nel caso le condizioni meteo,
BFE F;‘Euﬁgg'rf;'ﬁ’gga soprattutto il vento, siano sfavorevoli, si
' valutera sul momento la soluzione piu idonea.

Rientrati alla malga si continua verso Sella
Pleccia (1616 m), dove si lascia il 507 che scende a valle per risalire il pendio che porta alla

Madonna della Neve (1758 m). Dopo una breve sosta si
continua lasciando il Gozman sulla sinistra per arrivare a | Difficolta: Escursionistico in Ambiente
Sella Bistrizza. A ovest del villaggio inizia il sentiero su cui | Innevato (EAD) .

. . .. . . . . Dislivello: 750 metri circa

si appoggiano sia il Sentiero Italia, che la Via Alpina e la | gyjluppo: 12 chilometri circa
Karnischer Hohenweg che porta al Rifugio Nordio dove, se | cartografia: Tabacco n. 019

il tempo sara bello si potra godere |'ultimo sole. Lasciato il 1:25000

rifugio si percorrere la comoda carrareccia che riporta al
parcheggio.

ATTREZZATURA RICHIESTA

Indispensabili le ciaspe ed i bastoncini, per la salita alla cima probabile utilizzo dei
ramponcini. Inoltre, in adeguamento alla normativa, € necessario il kit di autosoccorso (Artva-
pala-sonda).

In caso di mutamenti atmosferici particolarmente significativi che potrebbero in qualche
modo condizionare il regolare svolgimento dell'escursione, il direttore d’escursione ha facolta
di modificare l'itinerario o di annullare I'escursione, tale decisione verra presa alla partenza.

I tempi di riferimento sono puramente indicativi e possono subire dei cambiamenti a
seconda dell'andamento dell'escursione.

Quota Soci CAI € 7.00
Per i non soci supplemento di € 13,00 per Assicurazione Infortuni e Soccorso Alpino.

Il programma salvo cause di forza maggiore, sara strettamente osservato e attuato secondo il re-
golamento escursioni e condotto ad insindacabile giudizio del direttore d’escursione.

attivo sol/o nel giorno dell’escursione



tel 040 369067
tel 040 635500

9]
2
0
3]
=
T
|
o~
o
3z
o
c
o
)
8
S

)
2
0
4]
=
T
|
o
o~
=
%)
=
=
5]
m
8
s
5]
S
i)
o
2
=
O
X
X
X
o
c
=)
N
o
(&)
o
®
)
<

Societa Alpina delle Giulie

Informazioni e iscrizioni presso




