
 

 

 

 
 

Domenica 8 ottobre 2023 
 

ANELLO DEL PASSO ELBEL DALLA VAL PESARINA 
 

I Gruppi Escursioni della XXX Ottobre e dell’Alpina delle Giulie propongono per questa domenica 

una escursione ad anello nell’alta Val Pesarina, ai piedi dei colossi che si innalzano tra di essa e 

la valle di Sappada. Questo il profilo topografico-altimetrico della giornata:  
 

Pian di Casa (1236m), sent. 201, sent. 202, Casera Mimoias (1626m), bivio sent. 

202a (1713m),  bivio sent. 315 (1900m), Passo Elbel (1963m), ritorno a sent. 315, 

ruderi Casera Clap Piccolo (1650m) bivio con il sent. 201 (1660m), Rifugio De 

Gasperi (1767m), incrocio con i sentieri 203 e 202 e Pian di Casa (1580m,) Pian di 

Casa, parcheggio (1236m). 

 

L’ambiente: 

L'escursione si svolge nella Val Pesarina, splendida valle boscosa e prativa che, con un 

andamento lineare, si sviluppa da ovest (cioè dalla forcella Lavardet) verso est, fino al ponte 

sul torrente Degano (Comeglians). Il nostro itinerario si svolgerà alle pendici della catena 

montuosa settentrionale, costituita da calcari dolomitici (sotto il Creton di Clap Grande) 

piuttosto rocciosa, selvaggia e pittoresca. La valle, per la posizione geografica che occupa, è 

rimasta sempre un po' isolata, mantenendo un fascino paesaggistico particolare, in cui i fitti 

boschi di conifere lasciano rapidamente posto a rocce bianche lavorate in guglie e torrioni, 

d'impronta tipicamente dolomitica. 

 

Descrizione del percorso: 

Lasciate le macchine nell'ampio parcheggio di Pian di Casa, si imbocca a sinistra della zona 

attrezzata a ristoro (bar e casette di legno) il sentiero 201 che si addentra nel bosco tagliando 

i tornanti di una strada forestale. Giunti ben presto al bivio con il sent. 202, lo si prende 

mantenendosi a sinistra. Si oltrepassa un greto asciutto, si risale il ripido costone del bosco 

ponendo attenzione agli alberi schiantati ed a deviazioni malamente segnalate. Dopo piogge 

recenti lo scosceso sentiero può risultare piuttosto scivoloso. Finalmente si esce sul limitare 

del pascolo di Casera Mimoias (1616m). Breve sosta. Ripreso il cammino si passa a sinistra 

della costruzione scendendo lungo la strada carrareccia che coincide con il sent. 202. Si 

prosegue lungo la pista sterrata fino a sfiorare il greto del Rio Mimoias. Senza oltrepassarlo, 

per il momento, si devia a destra lungo una traccia poco evidente ma finalmente alcune 

segnalazioni ci guidano ad attraversare il greto (asciutto) che ha rovinato il sentiero; dopo 

questo punto la mulattiera ricompare ben marcata. Si giunge così al bivio con il sent. 202a 

(1700m) che si percorre verso destra avvicinandosi alla base delle pareti a strapiombo della 

Creta di Enghe, si superano ancora alberi caduti, si cammina su di una vecchia strada 

lastricata (in rovina), su ghiaioni, sempre guidati dalla vista del Campanile di Mimoias, ai cui 

piedi si trova il bivio con il sent. 315 (1900m). All’incrocio si gira a sinistra verso la parete 

rocciosa, con la dovuta attenzione ai punti più esposti, per salire ai giardini alpini (ora in 

autunno sfioriti) del Passo Elbel (1963m). Dopo la sosta per il pranzo al sacco, allietata da un 

vastissimo panorama circolare, ritorniamo sui nostri passi, ripercorrendo sempre con 

attenzione il ripido sentiero fino al bivio con il sentiero 202a, dove svolteremo a sinistra. Tra 
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mughi ed abeti si superano alcuni passaggi insidiosi su terreno sdrucciolevole e soprattutto 

con cautela lungo il solco detritico di un ripido canalone, magari tenendosi con la mano sinistra 

sui rami tagliati dei mughi. Si superano i pochi ruderi della Casera Clap Piccolo (1650m) e si 

giunge al bivio con il sent. 201. Volendo continuare fino al Rifugio De Gasperi (1760m), 

consapevoli di aggiungere 130 metri di una salita piuttosto faticosa per la presenza di un lungo 

canalone a strette svolte, prendiamo a sinistra. Al rifugio una bella vista ed un'ottima birra 

possono ricompensare la fatica. Altrimenti, soprattutto se il rifugio è chiuso, conviene prendere 

a destra fino ad incontrare il bivio in cui una recente segnalazione (1580m) indica il sent. 203, 

il 202 e Pian di Casa. Seguiamo quest'ultimo che, con un percorso a strette serpentine nel fitto 

bosco, ci porterà rapidamente a valle. Purtroppo una lunga strada di servizio lo ha tagliato in 

alcuni punti rendendo difficile individuare il sentiero. Se lo seguiamo incontriamo il bivio con il 

202 imboccato la mattina, altrimenti prendiamo la strada, più lunga ma defatigante, che 

perviene a Pian di Casa, dove termina l'escursione. 

 

difficoltà: E percorso escursionistico su sentieri bollati e stradine 

dislivello: 750 m (+ 130 per arrivare al rif. De Gasperi) - sviluppo 8 km ca  

cartografia: Carta Tabacco 01 Sappada, S.Stefano, Forni Avoltri in scala 1:25.000 
 

Programma:   

ore 07.00 partenza da p.za Oberdan con mezzi propri e sosta caffè lungo il percorso  

ore 10.00 arrivo a Pian di Casa e inizio escursione  

ore 11.00 a C.ra Mimoias   

ore 13.00 al P.so Elbel e sosta pranzo 

ore 15.00 incrocio con sentiero per il rif. De Gasperi 

ore 16.00 al rif. De Gasperi 

ore 16.30 inizio discesa 

ore 17.45 arrivo a Pian di Casa e fine escursione 

 

Quota di partecipazione per i Soci CAI 7,00 € 

Possono partecipare anche i non soci, ma dovranno iscriversi in segreteria e versare 

12 € per Assicurazione Infortuni e Soccorso Alpino 
 

Direttrice d’escursione Vilma Todero - cellulare sociale della XXX:  3394681850 

 

Prossime iniziative:  
 15/10 – MONTE RE 

Cave del Predil (910 m), sent. 615, bivio sent. 665 (sent. dei Lupi di Cave del Predil – 1010 m), Piccolo 

Monte Re (1494 m), Monte Re (1912 m) e ritorno. 

Cart. Tabacco 019 - 1:25000 – DL: 1000 m – SV: 8 km - DF: Escursionistico (E) 
D.E.: Claudio Privileggi 

 
22/10 – ANELLO DEL MONTE ROBON                      
Sella Nevea (1150 m), Caserme del Poviz (1742 m), Sella Robon (1865 m), Biv. Speleo Modonutti-Savoia 
(1908 m), Monte Robon (1980 m), fonte Pian delle Lope (1565 m), Sella Nevea. 
Cart. Tabacco 019 - 1:25000 – DL: 880 m – SV: 9 km - DF: Escursionistico (E – EE per la cima)  
D.E.: AE Mario Privileggi 

 

RITORNA L’ORA SOLARE 
 
29/10 – FESTA DELLA XXX CON MESSA IN VAL ROSANDRA 
Al mattino escursione in Carso e nel pomeriggio la S. Messa in Valle per ricordare coloro che “sono andati 
avanti”. In serata la cena sociale della XXX. 
 

29/10 - USCITA SPELEO-ESCURSIONISTICA          
Visita ad una cavità da destinarsi.  
D.E.: Umberto Tognolli 
 



 


