
Organizza il  

56°ÊCorsoÊdiÊIntroduzioneÊ
allaÊSpeleologia 

La Commissione Gro e  
“Eugenio Boegan”  
SocietàÊAlpinaÊdelleÊGiulie 

SchedaÊdiÊIscrizione 

 

 

Direttore del Corso:  

IS Cristina Michieli  

 IlÊso oscri o 

NatoÊa Il 

ResidenteÊÊaÊ(ci à,Êvia,Ên) 

Cell. 

email 

SezioneÊCAIÊdiÊappartenenza 

N.ÊtesseraÊCAI 

Chiede 

di partecipare al 56° corso di introduzione alla Speleologia 
e si impegna ad attenersi scupolosamente alle istruzioni 

impartite dagli istruttori. 

à Autorizzo il Club Alpino Italiano e la Commissione Grotte E. Boegan 

al trattamento dei miei dati personali; Ai sensi del D.Lgs. 196/2003 

e successive norme sulla privacy , dopo lettura dello stesso 

à Autorizzo altresì l’uso di immagini e video riprese per le finalità e 

gli scopi associativi.  

data firma 

Si ricorda agli allievi che la frequentazione della grotta e delle palestre 
sono attività che presentano dei rischi. La Scuola del CAI adotta tutte le 
misure precauzionali affinché nei vari ambiti si operi con ragionevole 
sicurezza. Con l'adesione al corso l'allievo è consapevole che nello svol-
gimento dell'attività speleologica un rischio residuo è sempre presente 
e non è mai azzerabile.  

data firma 

ProgrammaÊdelÊcorso 

MercoledìÊ18ÊottobreÊ-19:30 in Sede 

Presentazione del corso e lezione: Pericoli e responsabilità 

VenerdìÊ20ÊottobreÊ- 19:30  in Grotta Gigante 

Lezione: Materiali da progressione e materiali personali 

SabatoÊ21ÊottobreÊ 

9:00 Uscita in palestra di roccia 

DomenicaÊ22Êottobre 

8:30 Uscita in grotta 

MercoledìÊ25ÊottobreÊÊ-Ê19:30 in sede 

Lezione: Tecniche di progressione 

SabatoÊ28ÊottobreÊ 

9:00 Uscita in palestra di roccia 

DomenicaÊ29Êottobre 

8:30 Uscita in grotta 

MercoledìÊ8ÊnovembreÊ-Ê19:30 in sede 

Lezione: Primo soccorso 

SabatoÊ11Ênovembre 

10:00 in Grotta Gigante ezione di geologia con uscita 
in grotta 

MercoledìÊ15ÊnovembreÊÊ-Ê19:30 in sede 

Lezione: Rilievo e catasto 

DomenicaÊ19ÊNovembre 

8:30 Uscita in grotta 

Il Corso ha lo scopo di fornire le basi tecniche e cultu-
rali per la pratica della Speleologia e consisterà in: 

6 lezioni teoriche;  

5 lezioni pratiche che si terranno nei fine  settimana  
nelle grotte e palestre del Carso Triestino e del Friuli 
che verranno scelte di volta in volta. 

Date, orari e programmi potrebbero subire variazioni 
che, nell’eventualità, saranno tempestivamente comu-
nicate. 



OrarioÊsegreteria:ÊdalÊlunedìÊalÊvenerdìÊdalleÊ
17.30ÊalleÊ19.30Ê 

L’attrezzatura tecnica individuale per lo     
svolgimento del Corso sarà messa a           
disposizione dal Gruppo Speleo. 
 
Gli allievi sono tenuti ad utilizzare  le          
attrezzature esclusivamente secondo le       
indicazioni degli Istruttori ed averne cura per 
tutta la durata del corso. 
 
Il  costo di iscrizione è comprensivo del       
noleggio dell’attrezzatura tecnica personale per 
tutta la durata del corso. 
 
L’abbigliamento per le uscite pratiche sarà a 
cura del singolo allievo, si consiglia l’uso di una 
tuta da meccanico, di un paio di stivali in gom-
ma e di un paio di guanti. 
Indicazioni più precise verranno fornite alla 
prima lezione. 

Il corso sarà diretto da un Istruttore di Speleo-
logia della SNS, (Scuola Nazionale di Speleolo-
gia), del CAI secondo le modalità e le linee gui-
da dettate dalla SNS.  
 
Il corso è aperto a chiunque abbia compiuto i 
15 anni di età, ( per i minorenni è necessaria 
l’autorizzazione di un genitore). 
 
Per partecipare al corso è necessario: 
 
· Il pagamento della quotaÊ diÊ iscrizioneÊ

alÊÊcorsoÊpariÊaÊeuroÊ130. 
 
· L’iscrizione al Club Alpino Italiano per 

l’anno 2023; (sarà possibile tesserarsi al 
CAI all’atto dell’iscrizione al Corso). 

 
· La consegna del certificato medico per 

attività sportiva non agonistica. 
 
Il Direttore si riserva la facoltà di escludere dal 
corso, in qualsiasi momento, coloro che        
mostrino un comportamento tale da           
compromettere il grado di sicurezza delle    
esercitazioni.  
 

 

Iscrizioni 
 

LeÊiscrizioniÊdevonoÊpervenireÊpressoÊ 

laÊSegreteriaÊ 

dellaÊSocietàÊAlpinaÊdelleÊGiulieÊSezioneÊdiÊ
TriesteÊÊdelÊClubÊAlpinoÊItalianoÊinÊviaÊdiÊ

Donota,Ê2 

34121ÊTriesteÊ 

dalÊlunedìÊalÊvenerdìÊdalleÊ17.30ÊalleÊ19.30Ê 

entroÊilÊgiornoÊ15ÊottobreÊ2023. 

ModalitàÊd’iscrizioneÊ 
eÊregolamentoÊdelÊcorso 

CommissioneÊGrotteÊEugenioÊBoegan 
SocietàÊAlpinaÊdelleÊGiulie,Ê 

sezione di Trieste 
del Club Alpino Italiano 

 
viaÊdiÊDonotaÊ2Ê-Ê34121ÊTrieste 
tel:Ê040Ê630464 
Cell:Ê347639680 
 
Email:Êboegansag@gmail.com 
 Ê 
www.boegan.it 

www.caisag.ts.it 

Attrezzatura Informazioni 


