
 

 

 

 
 

Domenica 23 ottobre 2022 
 

FESTA DELLA XXX OTTOBRE 
 

La Commissione Sentieri e il Gruppo Escursionismo della XXX Ottobre, congiuntamente alla 

Commissione Escursioni dell’Alpina delle Giulie, in occasione della festa della XXX propongono la 

classica escursione in Valle (o zone limitrofe) per consentire poi la partecipazione alla S. Messa che si 

terrà nel pomeriggio a Santa Maria in Siaris. Questo il profilo topografico-altimetrico della giornata:  
 

Bagnoli della Rosandra (70 m), S. Antonio in Bosco (190 m), chiesetta di San Lorenzo (375 

m), stagni di S. Elia (420 m), Draga S. Elia (378 m), ciclabile, Botazzo (200 m), S. Maria in 

Siaris (234 m), rif. Mario Premuda (90 m), Bagnoli della Rosandra.  
 

Descrizione del percorso: 

dal parcheggio del teatro di Bagnoli si attraverserà la strada provinciale e ci si inoltrerà tra le case in 

direzione della Grandi Motori. Dopo un po’ si punterà a Nord e su carrarecce in leggera salita, tra 

appezzamenti coltivati e boscaglia, si arriverà a San Antonio in Bosco, toccando nuovamente la stessa 

provinciale che collega i vari paesetti. La si attraversa e percorre per un breve tratto, per poi prendere 

un sentiero, il 49a, che dapprima interseca la ciclabile (sottopasso) e poi sbuca su un tornante della 

strada asfaltata che porta all’abitato di S. Lorenzo. Sarà conveniente percorrerne un pezzo, ca 500 m, 

e da questa prendere il sentierino che sale alle Rose d’Inverno. Si supera la piazzola con il tavolo degli 

Amici del Mercoledì e si continuerà la salita fino a sbucare sopra il ciglione e immettersi sul sent. 1. Ora 

la vista spazia sulla Valle in un bel tratto aperto. Toccato nuovamente l’asfalto, si andrà fino alla 

chiesetta di San Lorenzo e da questa si imboccherà uno sterrato che attraversa la landa carsica mista a 

pineta. Dopo un po’ si incontrerà ancora una strada asfaltata, quella che porta a Draga S. Elia; la si 

percorrerà per alcuni metri e si tornerà in mezzo alla pineta, arrivando agli stagni di S. Elia, con le 

“Jazzere” annesse, di cui una da poco ricostruita. Da questo punto si prenderà a destra per il Sentiero 

della Salamandra che in discesa porterà a toccare il grande curvone della ciclabile. Seguendo il sedime 

della ex ferrovia, si arriverà in breve alla nota “Locanda Mario”, che sempre ci ospita in queste 

occasioni. Qui potremo fare la sosta per il pranzo al sacco, magari gustando anche un caffè e una 

carsolina (se non si hanno problemi di linea o di diabete….). Ripreso il cammino si imboccherà il sent. 

17 che scavalca una modesta dorsale, tornando sul sent. 1 e in seguito sulla ciclabile. Proseguendo su 

di essa e passata una breve galleria, si troverà la deviazione che scende a Botazzo, minuscolo paesetto 

che una volta contava anche dei mulini, azionati dalle acque del torrente Rosandra. Sempre seguendo 

l’1 si attraverserà il torrente e in leggera salita si camminerà attraversando la Valle, ammirando anche 

le pareti di fronte e la famosa cascata. Alla deviazione si salirà alla chiesetta di S. Maria in Siaris per 

assistere alla S. Messa celebrata da Don Alessandro, durante la quale verranno ricordati i nostri amici 

andati avanti…. 

Finita la celebrazione, si andrà verso il rif. Premuda e a Bagnoli per tornare alle proprie macchine. 

Ma la giornata non finisce qui: più tardi, alle 18.30, Cena Sociale (da prenotare in segreteria, 25 €) 

presso il locale “da Edi – Krmenca”, a Mattonaia, per una cena in compagnia e il taglio della 

tradizionale torta, brindisi compreso.      
 

difficoltà: E percorso escursionistico su sentieri bollati e stradine  

dislivello: 400 m - sviluppo 8 km ca, utili i bastoncini.  

cartografia: Carta Tabacco 047 Carso Triestino in scala 1:25.000 
 

Programma:   
ore 09.00 inizio escursione dal parcheggio del teatro di Bagnoli  
ore 10.00 a San Antonio in Bosco  
ore 11.00 a San Lorenzo  
ore 13.00 a Draga S. Elia e sosta pranzo presso Locanda Mario 
ore 14.00 ripresa del cammino  

ore 15.30 la S. Messa in S. Maria in Siaris 
ore 18.30 Cena Sociale da Edi a Krmenca-Mattonaia 
 
La partecipazione all’escursione per i Soci CAI è libera, mentre i non soci dovranno iscriversi in 
segreteria e versare 12 € per Assicurazione Infortuni e Soccorso Alpino 

Attenzione, nuovo numero del cellulare sociale della XXX:         3394681850  
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