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Agli alpinisti, turisti e cacciatori
§ ed a tutti i céfnminatori in generale viene calda-

mente raccomandato il

&€ LYSIPONION - PRENDINI

' Unto meraviglioso nei suoi effetti, che ha la virth di

N« mantenere sempre morbido e fresco il piede, impedendo
in modo assoluto il formarsi di vesciche, callositd e bruciori, che

sono un vero tormento pel camminatore; quindi le marcie possono
prolungarsi senza inconvenienti. L’ inventore P. PRENDINI Io
raccomanda con tutta coscienza, facendone uso, da varl anni, nelle
sue frequenti e lunghe escursioni.

Prezzo: UWma seatola cor. UN A

Deposito in%Trieste:

Farmacia Prendini e Agenzia Zulin, Corso n. 21.
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Prima salita alla Cima der Frati
(2354 m.)

Prealpi Clautane

A mezzodi del 2 settembre di quest’anno, provenienti da
Perarolo e dalla val Montina, facevamo alto alla convergenza delle
valli dei Frati e di Boscenero (1100 m.). Dopo un pasto frugale
prendevo commiato dall’ amico Cairoli e dal portatore, che dovevano
aspettare in quel sito fino al mio ritorno. e mentre dispenevano
per la lunga attesa, io tutto solo prendevo la brulla valletta dei
Trati e mi toglieva dal loro sgnardi prorompendo in un ultimo grido
di saluto.

La valletta dei Frati ¢ tuntta un disordine di massi precipitati
dalle Cime di Col Alto, dei Preti e Duranno che si innalzano dritte
e la fiancheggiano. Il mormorio di un ruscelletto alimentato dai nevai
del Duranno, e il rombo di una cascata che precipita gilti dalle pareti
della Cima dei Preti sono 1’ unico segno di vita in quella solitudine.

Dopo tre quarti d’ora di cammino ad uno svolto della valletta
si presenta in tutta la sua orridezza I erta forcella dei Frati coi tre
caratteristici anonoliti nei gquali, come scrive il Ferrucci, la buona
volontd degli abitanti di Cimolais vede tre frati incappuncciati Un
dislivello di oltre mille metri di ghinie mi separava dalla forcella.
In prossimiti della quota 1470 della tavoletta “Perarolo, ci sono
le ultime traccie d’acqua e ne feci abbondante provvista. Poscia
armato di pazienza e di coraggio diedi I’ attacco alle ghiaie, che

superai in tre ore sbuffundo pel calore intenso e per la fatica.
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L’ ultimo tratto per arrivare alla forcella & difficile. Secondo
lo Steinitzer questa forcella viene talvolta percorsa dagli abitanti
di Perarolo, nella salita perd mi sorgevano dei dabbi su tale
asserzione, Ad un centinaio di metri prima di giungere alla
forcella la lavina cessa per dar posto ad una parete di roccia
con manto friabilissimo e coperta di terriccio, qui conviene usare
la massima pradenza ché una sdrucciolata potrebbe Tiuscir fatale,

3] Fréti, 2, Cima dei Frati 2354 m.,'3. Cima dei Preti 2703 m.
dalla forcella Duranno.

(Du wnu folografin del socio A, Zanutti).

Superato con stento la parete, alle 18 ero a cavalcioni della
forcella e dico a cavaleioni perché tant’ esile & la cresta che sui
piedi non ci si pud reggere. Nel versante Sud-Est il ghiaione va
gitt ripido per terminare con un gran salto diroccia in val Campol
Considerate queste difficoltd, ritengo quindi che lo Steinitzer sia
caduto in errore e che la forcella non venga mai percorsa dai val-
ligiani. Lo stesso Utterson Kelso nella sua prima salita al Duranno *)

*) Alpine Journal VI1I pag. 157.
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non toccd la forcella, ma dalla casera Bosconero si diresse sotto il
Duranno e lo gird per la sna larga cengia inferiore.

Dalla forcella elegante ed ardita nella forma e caratteristica
per la sua stratificazione obliqua, s’ innalza ad oriente la Cima dei
Frati alla conquista della quale io doveva muovere il giorno seguente.

Intanto, disceso per un centinaio di metri verso la val Campol
andai a scegliermi un luogo per passare la notte che giungeva
rapida colle sue ombre vincitrici dei raggi morenti del sole. E venne
la notte e fu bella: nell’incanto lunare, in un’ atmosfera purissima,
nel silenzio alto e solenne, passai ore memorabili e fugaci alle quali
il mio pensiero spesso ricorre.

Alle 5 il sole indorava gia la punta del Duranno mentre io
moveva alla meditata conquista. Per roccia facile mi innalzai senza
difficoltd per una cinquantina di metri e raggiunsi cosl una cengia
che mi portdo in breve sotto una facile parete. Superatala, pervenni
su di un ripiano coperto di detriti e di muschi che percorsi a si-
nistra della cresta meridionale per una trentina di metri. Dal ripiano,
uno stretto camino alto forse quindici metri, mi condusse sulla’cresta,
scavalcata la quale e portatomi sul versante orientale della stessa
per un terreno di detriti raggiunsi un canalone di cirea cinquanta
metri che superato, senza incontrare serie difficolta, mi ridussi nuo-
vamente sulla cresta che seguil poi fedelmente fino a pochi metri
dalla cima; qui dovetti scendere alguanto in basso per attraversare
un ripido lastrone di roccia con rare ma buone tacche che mi porto
sulla cresta terminale il cui punto pitt elevato costituisce la Cima
dei Frati. Erano le 8 quando giuusi sulla vetta, sulla quale non
rinvenni traccia di precedenti salite. V

I’ egregio amico Ferrucci, nel luglio del 1890, dalla forcella
interposta tra la Cima dei Preti ¢ Cima dei Frati (la forcella Campol
del Holzmann) credeva di aver raggiunto questa vetta ma non era
sicuro pero, causa la densa nebbia che lo aveva colto presso la
cresta. Mi persuasi poi ch’egli non avesse raggiunta la cima, dalla
descrizione della sua salita, che egli mi dichiara priva affatto di
difficoltd, cid che, almeno per 1’ ultima parte, si deve escludere.

La Cima dei Frati fa parte del gruppo del Duranno, gruppo
che comprende tutto I’ultimo tratto della catena occidentale delle
Prealpi Clautane, che va dal Passo di val Misera al Piave ed al
Vajont. Dalla cresta principale si staccano verso settentrione e po-
nente numerose creste secondarie dalle chine oltremodo ripide; le
valli che si trovano ai suoi piedi sono brevi e scoscese, dei veri

burroni.
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JOF DEL MOXTASIO

Per oltre due ore mi trattenni sulla cima occupato, prima di
tutto, vista la giornata bellissima e 1’ orizzonte chiaro, ad ammirare
la magnifica distesa dei monti e dei valloni che avevo dinanzi, poi a
costruire il tradizionale ometto ed infine a prendere alcune negative.
Nella discesa segull esattamente la via percorsa in salita. Alle 11 e
mezza ero al luogo del bivacco. Caricatomi del sacco rifeci il centinaio
di metri che mi divideva dalla forcella, varcatala con precauzione,
discesi lentamente per le mal ferme roccie e raggiunto il ghiaione, mi
vi lasciai precipitare -~ & la vera parola — sollevando una immensa
nuvola di polvere bianca Impiegai tre quarti d’ora a percorrere la
via che nella salita mi aveva costato tre ore di fatica. Dopo breve
sosta alla sorgente, verso le 15, ripresi il cammino. Tre ore pit tardi,
raccolti attorno ad una Dbella fiammata, narravo all’amico le im-
pressioni della giornata trascorsa nella solitudine della montagna, e
al luccicare delle prime stelle, il silenzio regnava sotto la tenda.

Alberto Zanutti.

Jof dél Montasio

(m. 2755)

Gia dalla capanna Seisera 1’ occhio esperto dell’ alpinista vede
tracciata la via della Spranje quasi fino sotto alla cima del Vert
Montasio.

La chiave della salita é una gran cengia, che attraversa oriz-
zontalmente 1’ ultimo cono, visibile dalla valle.

La via o meglio I'attacco alla stessa & molto a destra, proprio
sul versante della Val Seisera; larga da principio, va sempre pil
assotigliandosi a sinistra, risultando in un gran canalone spezzato in
tre piani, da blocchi arrestati dalle strette delle pareti, ad altezze
quasi eguali.

Superate le difficoltd veramente.... difficili del canalone, dove
I alpinista ha largo campo di sfoggiare tutte le sue doti ginnastiche
ed equilibristiche, ha poco pilt da lottare col monte; la via gli si
apre relativamente facile e sta in sua facoltd di scegliere 1’ uno o
I’altro canale per raggiungere la vefta.

Il tempo complessivo che s’impiega dalla capanna Seisera
alla cima del Vert dovrebbe essere da 10 a 12 ore, ed ubbenche
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possibile, non & consigliabile farla tutta ad un fiato ; noi — Cepicl,
Cozzi, Zanutti — abbiamo preferito partire nel pomeriggio dalla capanna
Seisera e bivaccare sui piani elevati della Spranje dove trovasi il
completo comfort dell’ alpinista, acqua e barancs. Alle sei del mat-
tino spiegato il volo alla cima; alle due del dopopranzo echeggio
su questa, lo squillo della vittoria ai quatto venti! Rispose al nostro,
lo squillo amico dalla cima del Jof, del dott. avv. Bolaffio e dott.
Kugy che in quello stesso giorno, avendo pernottato alle casere Rive
di Clade (Radada), salirono il Montasio dalla Val Dogna per le
cengie, mentre da Nevea |’avv. Polacco poco prima aveva raggiunto
la vetta, sulla quale nove alpinisti si trovarono riuniti il 27 set-
tembre 1903.

Nella discesa alla malga “parte di mezzo, ci aspettava il sig.
Pigatti che saggiamente provvide a dissetarci, ed a satollarci poi a
Nevea, ci pensd quella brava conduttrice del ricovero.

T. Cepich.

L’ azione di propagoanda

I. Carovane e colonie alpine

“L’ avvenire della nostra isti-
tuzione é compromesso,sel’alpinismo
non penetra nelle famiglie, assieme
alla coscienza ch’esso sia una scuola
etficace di coltura, di forza, di co-
raggio e di virti.,

G. Marinelli: Discorso al X[V
Congresso della S. A, Iriulana.

Tessere in oggi le lodi dell’ alpinismo pei vantaggi di varia
indole, morali, intellettuali e fisici ch' esso arreca, parrebbe soverchia
pretesa, dopo quanto fu detto e scritto da illustri pensatori ed ar-
tisti intorno a questo nobile tema. Basterda rammentare che i piu
insigni igienisti ed educatori sono concordi nel considerare 1" alpi-
nismo come il mezzo educativo pitt razionale e completo che la
scienza moderna possa offrire alla gioventl, come una scuola d'in-
segnamenti profondi e indelebili, perché attinti dalla fonte imme-
diata della natura ‘ : :
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La prova pit luminosa dell’ universale consenso nell’ attribuire
nna speciale importanza a questo ramo dell’attivitd umana, ci vien
data dall’immenso sviluppo preso in questi ultimi vent’ anni dall’ al-
pinismo classico, che non pitt pago degli allori mietuti in Euaropa,
varca gli oceani e pianta la gloriosa bandiera fra i ghiacei eterni
dell’ Alaska, sulle vette impervie dell’ Imalaia, fra le candide nevi
dei vulecani spenti dell’ Africa; e ancor pit dall’ eloquente progredire
dell’ alpinismo edunecativo, che spinge una coorte di giovanili entu-
siasmi alla conquista della luce e della liberta.

I appunto dell’ opera feconda dell’ alpinismo educativo ch’io
intendo discorrere, per inferire dal molto di bene che altrove si
fece in questo campo, qnanto se ne potrebbe fare tra noi.

[’ educazione scolastica nell’ Europa continentale si fonda in
gran parte su d’una premessa errata: che cioé s’ abbiano a coltivare
dei cervelli alla scienza, anziché degli uomini alla vita. Da cio ghi
inconvenienti gravissimi avvertiti da fisiologi ed igienisti, e 1'una-
nime riconoscimento dell’ insufficienza e dei danni del moderno si-
stema educativo; da qui ancora la mnecessitd proclamata dai pil
preclari pedagoghi e riconosciuta dai pit illuminati governi, di cer-
care in una benintesa educazione fisica un correttivo ai manifesti
pericoli della vita sedentaia alla quale sono asfretti 1 ragazzi
nelle scuole pubbliche.

Se consultiamo le statistiche, ne trarremo la desolante verita
che le affezioni tubercolari menano stragi nelle pubbliche scuole, e
la statistica dei coscritti c¢i mostra che lo sviluppo toracico & minore
negli studenti che in tutti gli operai che fanno vita sedentaria. ')
D’altra parte la potenzialith muscolare delle singole membra e
1’ acutezza degli organi dei sensi scemano di generazione in genera-
zione, qualora gli organi umani vengano lasciati in ozio, o scarsa-
mente esercitati. 2) Lo avevano compreso i Greci antichi presso i
quali 1’ euritmia delle forme, 1’ indurimento alla fatica ed alle intem-
‘perie, la destrezza e |'agilith, erano i massimi pregi che potessero
ornare la gioventl. I ben lo intese Platone, che voleva si educas-
sero 1 fanciulli con le arti gentili dei giuochi, e che appena a dieci
anni s’ insegnasse a leggere e a scrivere; ed Aristotele, che invece
di tenere i discepoli in una forzata immobilita, 1i istruaiva passeggiando
sotto i portici del Liceo di Atene.

1) A. Mosso. Mens stna tn corpore sano.

Y Dott. T. Zona. Alpinismo educativo.
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Forse il grande filosofo peripatetico divinava la bella scoperta
moderna, che sono le medesime cellule del cervello che presiedono
insieme al moto muscolare ed al fenomeno psichico, sicché intelli-
genza, moto e sensibilith sono fenomeni inseparabili, e laddove si
sforza il corpo all’ immobilitd, costringendo il cervello a pensare,
s’ ingenera 1’ irrequietezza coi funesti disturbi nervosi e il conse-
guente aumento d’ eccitabilitd, tanto frequenti negli scolari. ')

A questi danni si pensd d’ ovviare introducendo nelle scuole
I’ educazione fisica, e condannata dai fisiologi 1’ esagerazione della
ginnastica agli attrezzi, si rivolsero le migliori speranze ai giuochi
ginnici, tanto in fiore presso gli anglo-sassoni e gli svedesi, e di
recente si pensd di dare agli scolari riposo e svago col lavoro manuale
tanto discusso.

Non si pensd perd quanto si sarebbe dovuto al mezzo pil
intenso di educazione fisica e morale : all’ alpinismo, che meglio di
qualsiasi altro disposa in fecondo connubio la massima robustezza
fisica al pitt sano vigore intellettuale, e solleva la mente dai bassi
interessi materiali che troppo avvincono Vuomo alle cose caduche e
meschine; non si diede da mnoi la dovuta importanza all’alta mis-
sione educativa dell’ alpinismo. E si che in un’ epoca di soverchio
lavoro sedentario e intellettuale & necessaria la distrazione all’aperto;
in un’ epoca di scetticismo & necessario 1’ entusiasmo per un ideale:
I’ alpinismo solo concilia queste due esigenze della vita moderna.

Gli antichi Greci ignoravano la poesia delle solitudini alpestri,
ma essi ebbero nei ginochi ginnici la pit mirabile organizzazione
educativa che la storia rammenti, e base ne erano la corsa e 1l
salto, ciod le due pit rapide manifestazioni dinamiche del corpo
umano. :

Da quell’ etd di splendori bisogna passare all’ aureo cinquecento
per trovare rinata nella razza latina la passione pei ginochi
oinnici e per le passeggiate, e furono i mnostri grandi umanisti 1
precursori del moderno indirizzo dell’ educazione fisica. Dai loro
scritti densi di pensiero tolsero poi le altre nazioni le geniali con-
cezioni, che importate orva fra noi d’ oltr’alpe, ammiriamo come por-
tenti d’inusata sapienza. Rammento appena Vittorino da Feltre che
conduceva i suoi discepoli al Liago di Garda e fra le Alpi per abi-
tuarli alla fatica e far loro conoscere la patria; DMatteo Vegio- il
sommo umanista di Lodi, Pier Paolo Vergerio, Gerolamo Cardano

1) A. Mosso. Pensici'o e moto.
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ed il Mercuriali che nell’ ultimo libro della sua monumentale opera
Dell’ arte ginnastica parla dei vantaggi delle passeggiate, e del modo
migliore di praticarle Era buon alpinista, per quell’ epoca, il nostro
Enea Silvio Piccolomini (Pio II) che nei suoi Commentari ha soavi
ed entusiastiche descrizioni di salite e di paesaggi.

Erede dei grandi umanisti italiani, rifalge, due secoli appresso,
il genio di G. G. Roussean, e nel suo Lmilio, libro che non si
legge senza la pil intensa emozione, trovi pagine di vero apostolato
per le passeggiate in montagna.

Il sano esempio dato dal grande filosofo ginevrino trovd nel
suo stesso paese geniali continuatori: in Isvizzera ebbero origine le
carovane scolastiche. Al principio dello scorso secolo Gerlach, diret-
tore @’ un istitnto d’educazione di Ginevra, immagind ed intraprese
quelle escursioni di vacanza che divennero poi i celebri wviaggi in
zig-zag di Rodolfo Topffer. Questi nel 1837 fece coi suoi allievi un
viaggio pedestre attraverso le Alpi, ed altre belle escursioni intra-
prese negli anni successivi sino al 1840; nel 1842 fece il giro
del Monte Bianco inoltrandosi nell’alta valle del Rodano Chiungue
abbia lette le sue inimitabili descrizioni, dovra, visitando le Alpi,
chiedersi, come gia Sainte-Beuve, allo svolto d’una rupe, ai riflessi
d’ un ghiacciaio, all’ umile vista d’una capanna, come si chiede d’ un
compagno assente, o d'un diletto amico che ci abbia preceduti:
“Topffer, dove sei tu?,?)

I’ opera di Topffer fu feconda di bene, e dalla Svizzera la
nobile iniziativa s’ allargd ben presto alla Germania, dove trovd
terreno propizio ad un immenso sviluppo. In Germania 1 abitudine
di condurre gli allievi delle scuole a ricrearsi all’aria pura dei
boschi e dei monti & antica e generalmente diffusa. Ricordo io
stesso d’essermi di sovente imbattuto nella Svizzera Sassone, in
numerose comitive di scolari d’ambo i sessi, che coi cappelli ornati
di fiori di campo, collo zaino in ispalla ed il bastone ferrato, face-
vano, guidati dai loro maestri, delle amene escursioni in quel clas-
sico paese, spargendo a sé d intorno la gioia e la vita.

Sarebbe troppo lungo 1’ ennmerare tutti i fasti delle carovane
“ scolastiche in Francia. Il Club Alpino Francese 2?) consacra ogni anno
un importante paragrafo del rapporto annuale della sua operositi
a quest’opera benefica, cara fra tutte a quella societa, appoggiata

') Sainte-Beuve: Notice s Tipffer.
*) L. Bregeanlt: Les caravanes scolaires.” Annuario del C. A. T 1£9).
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dallo stesso governo, incoraggiata dalla stampa, sussidiata dalla
generositd privata, come ne fanno fede le numerose borse di viaggio
istituite per studenti poveri che partecipano alle escursioni scola-
stiche. I”apposita Commissione creata nel 1885 dalla Direzione
Centrale del C. A. F. studid pure con profitto 1’ organizzazione di
carovane di fanciulle e di colonie alpine.?)

In Ttalia si ebbero dapprima delle organizzazioni isolate di
carovane scolastiche dovute all’ iniziativa di vari istituti privati di
educazione; ?) ma fu appena nel 1892, dopo il voto espresso dal
Congresso di Palermo, che 1"alpinismo educativo entrd nel programma
d’azione del Club Alpino Italiane, da quando cioé la Sezione di
Biella condusse la prima carovana scolastica sociale al ghiacciaio del
Lys (23-31 laglio 1892), Da allora I’ uso di questa pratica istitu-
zione divenne generale anche in Italia, ed oramai indicono escur-
sioni scolastiche quasi tutte le sezioni del C. A. 1,3 la S. A.
Meridionale e la S. A. Friulana. Quest’ ultima inizid le sue carovane
scolastiche nel 1895 con un’escursione ai ghiacciai del Canin,
auspice e guida 1’illustre Giovanni Marinelli. Si resero pure benemerite
in questo campo le societd di Milano: Seuwola e Famiglia, Escursionisti
Milanesi e Piccoli escursionisti.

Né alle sole escursioni scolastiche volsero le loro cure solerti
i vari Clubs alpini, ma mossi sempre dalla nobile idea di far amare
la montagna ai fanciunlli, educando cosi dei futuri alpinisti e pro-
movendo in pari tempo la robustezza e la salute delle nuove gene-
razioni, contribuirono pure a dar largo incremento alla bella istitu-
zione moderna delle Colonie alpine di vacanza, intese specialmente
a combattere 1’anemia e la clorosi, le tristi precorritrici delle affe-

zioni tubercolari.

') Si fanno escursioni e viaggi importantissimi in Francia e al-
I’ estero, gite domenicali e del giovedi. La Sezione di Parigi del C. A. I\
invio quest’anno le sue carovane scolastiche in Algeria, in Tunisia e
nella Svizzera.

>) Vedi: M. Cermenati. L’alpinismo e la scuvla.

3) Da menzionarsi specialmente le carovane scolastiche della Se-
zione di Torino, alcune delle guali ragguardevoli per I’altezza raggiunta.
Cos! nel 1893 il Breithorn (m. 4161), nel 1894 il Monviso (m. 3813), nel
1895 il Rutor (m. 3486), nel 1896 la Punta Gnifetti (m. 4559), nel 1897 il
Gran Paradiso (m. 4061) ecc. tutte coronate da brillante successo. Da
parte sua il Ministero dell’istruzione pubblica, in una sua circolare del
1826, raccomanda alle autorita scolastiche del Regno d’incoraggiare i
giovani a prender parte alle carovane promosse e organizzate dal C. A. L.
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Ne fu iniziatore il parroco Bion di Zurigo nel 1876, e I’ opera
umanitaria non tardd a trovare larga diffusione in tutti 1 paesi civili,
sicché mentre nel 1878 in Germania due sole cittd avevano mandato
in campagna 151 ragazzi, nel 1890 ben 115 cittd tedesche ne in-
viarono pit di ventimila. Una societa inglese invio da sola in un
anno ben 34,259 fanciulli alle colonie feriali. In Danimarca poi su
quarantamila allievi delle scuole comunali, circa quindicimila sono
inviati ogni anno alla campagna, durante le vacanze, presso famiglie
che ne assumono la cura.?)

In TItalia, dopo le cure climatiche iniziate a Cremona e a Milano
(Val Seriana, m. 750) sorse nel 1892 la stazione alpina di Caman-
dona nel Biellese (m. 784) per cura della R. Societh d’Igiene di
Torino, appoggiata e sussidiata dal C. A. I. e si largamente soc-
corsa dalla beneficenza privata, che 1’ impresa pote dare quell’ anno
stesso un civanzo di circa ventimila lire, e 1’ esercizio di quattro
colonie istituito 1’anno appresso, si chiuse con una rimanenza attiva
di circa quarantamila lire.

La S. A, Friulana, sovvenuta largamente dal Comitalo proteltore
dell’ infanzia di Udine, inaugurd il 1° luglio 1893 la sua prima co-
lonia alpina a Fratis in Val Studena (m. 896). Il C. A. Fiumano
diede pur esso vita quest’ anno ad una colonia per fanciulli poveri.

I superfluo ripetere qui cio che tutti sanno dei vantaggi im-
mensi che la vita prolungata all’ aria salubre dei monti, le passeg-
segoiate giornaliere, un abbondante regime latteo, e una opportuna
scelta di giuochi ginnici all’ aperto, arrecano ai bambini, come Io
prova 1’ aumento di peso e di statura riscontrato nei piccoli coloni
dopo qualche tempo di permanenza in campagna. 2)

Riassunto cosi per sommi capi quanto si fece altrove per
I’ avvenire delle societd alpine e pel benessere morale e fisico della
gioventl promosso dall’alpinismo, mi accingo ora ad esporre i pochi

Yy Paunl Strauss: Colonies de vacances, nel Figaro del 30 luglio 1903.

%) Vi sono molteplici tipi di colonie alpine. A Berlino sono in uso
le mezze-colonie, cioé i fanciulli vengono trasportati giornalmente in
campagna, e rimandati la sera alle loro case in citta. In Francia si creo
il tipo speciale delle colonie per le madri coi bambini. Nel Belgio ci
sono colonie permanenti per fancinlli deboli. Sono da crearsi ancora le
colonie alpine per gli abbienti che mon possono condurre da se alla
campagna i loro figlinoli. In una cittd al mare, come la nostra, sarebbero
poi possibili gli scambi fra le nostre famiglie che volessero mandare i
loro figli in montagna, e le famiglie dell’interno che manderebbero i
loro figli alla cura marina.
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ed isolati tentativi fatti qui da noi al medesimo intento, ed il con-
fronto con I’ attivita spiegata anche da piccoli sodalizi e da modesti
comuni d’altri paesi, varrd, lo spero, a scuotere 1apatia che qui
purtroppo regna e sgoverna.

Il nobilissimo esempio dato dal Luciani, dal Kandler e dal De
Franceschi, che furono i nestori del mnostro alpinismo scientifico, fece
sorgere nel 1878 la Societd Alpina dell’ Istria, diretta dal dott.
Scampicchio d’Albona, ma ebbe corta esistenza. Pit tardi 1’ Asso-
ciazione Triestina di Ginnastica si fece iniziatrice di escursioni fra
1 giovani, in forma di passeggiate ginnastiche per strade maestre
aride e polverose, sicché il mezzo era inadeguato allo scopo.

Il compianto amico Pietro Cozzi si fece, in grembo alla nostra
Societa, lo strenuo campione delle carovane scolastiche come fattori
potenti di propaganda alpinistica. Lo coadiuvd col ben noto entu-
siasmo per la nostra istituzione il benemerito direttore sig. Nicold
Cobol.1) Si costitni all’uopo una Commissione di parecchi soci, ma
poi per ostacoli di carattere legislativo-scolastico la bella idea
framonto.

Pari risultato negativo si ebbe quattro anni or sono una con-
simile iniziativa partita dalla locale Societa degli amici dell infanzia
con la cooperazione della Societd pedagogico-didattica. Si nomind una
Commissione, si convocarono delle sedute, e poi tutto tacque.

La Direzione della Scuola di ginnastica presentd gia 1’ anno
scorso all’ Autoritd scolastica un completo ed elaborato ,Itinerario
d’ escursioni scolastiche®, e, dopo tanti mesi, pare che finalmente si
voglia onorare d’ esame questo utilissimo lavoro.

In fatto di Colonie alpine ne vantiamo una sola, e modesta
anche quella: la Colonia di Carpelliano. Troppo poco per una citta
di 180 mila abitanti!

Questa inerzia, confessiamolo, fa pouco onore al nostro paese,
additato ad esempio di patriottiche cure per 1’ educazione della
gioventu, ed é tanto pit da deplorarsi inquantoché non mancano fra
noi gli uomini di buona volontd; ¢id6 che manca invece &1’ organiz-
zazione, & 1'idea pratica diventata feconda abitudine. Anche da noi
ci sono dei maestri di scuola modesti ed attivi, che dedicano non
poche delle loro giornate di festa a respirare coi loro allievi 1’ axia
gioconda e benefica della campagna, curandone il corpo dopo d’averne
ornato lo spirito. Ma si tratta di sforzi isolati, interrotti e ripresi

") Vedi: Alpi Giulie anno 1V, N, 8 ¢ anno V, N, 5.
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senz’ ordine, e non coordinati ad un fine ben definito. Bisogna che,
un ente forte d’entusiasmo e di baldanza giovanile intervenga sicuro
dell’ alta missione che gli spetta, accomunando le sue proprie  sorti
all’ incremento di questa utilissima istituzione, e non vedo chi meglio
della nostra Societd potrebbe far sua questa nobile iniziativa.

Impediti da leggi scolastiche restrittive di farci- iniziatori di
carovane scolastiche propriamente dette, noi dobbiamo almeno pro-
muovere nel nostro seno delle escursioni fra i figli dei nostri soci,
ed influire in tutti i modi perché le carovane scolastiche vengano
introdotte in tutte le scuole comunali. Con cid la Societd farebbe
ottima propaganda alpinistica, preparando nei giovanetti d’adesso
dei faturi alpinisti, che verrebbero pit tardi spontanei al nostro
sodalizio, e contribuirebbe in pari tempo ad accrescere il contingente
dei nostri soci, che anche non prendendo parte alle escursioni sociali,
sarebbero lieti di far partecipare i loro figli alle nostre carovane gio-
vanili. Sarebbe pur bello per la nostra Societa di poter vantare tale ini-
ziativa per "imminente venticinquesimo anniversario di sua fondazione,
quando tutta la complessa attivitd sociale verra passata in rassegna.

Non mi nascondo perd minimamente che le carovane scolastiche
avranno non poche difficoltd a superare per acclimatizzarsi nel nostro
paese, e anzitutto le infondate paure dei genitori che vedono nel-
1’ alpinismo la fonte d’infiniti guai, e nella tema d’ipotetici pericoli,
ad essi sacrificano i vantaggi reali che i loro figli ritrarrebbero dalle
escursioni in montagna. Si pensi perd che le carovane scolastiche
esistono oramai da pit di venticinque anni in Italia e in Francia, e
mai s’ ebbero a deplorare accidenti funesti. E parlo di paesi nei
quali le comitive giovanili vengono condotte persino nelle regioni
dei ghiacciai e delle nevi perpetue, mentre qui da noi, con un alpi-
nismo moderato e prudente, non ci sono pericoli di sorta, nemmeno
per compagnie numerose ’

All’ obbiezione comunissima che 1’ assoggettare alle fatiche ed
alle variazioni atmosferiche ragazzi in tenera etd possa pregindicarne
la salute e recare ostacolo, anziché vantaggio, al loro sviluppo, si
pud opporre vittoriosamente 1’ esempio di tanti e tanti valenti alpi-
nisti che fin da fanciulli vennero assuefatti dai loro genitori a sop-
portare le sane fatiche della montagna, e il magnifico esempio dei
Perazzi e dei Sella dovrebbe bastare a togliere ogni dubbio con-
trario. ') Ma sarebbe vera cecith 1’ ostinarsi a negare i benefici che

1) Vedi: P. Lioy Alpinismo Cap. XXX, el articolo Fanciwlli (rlpa-
nisti nella Rivista del C. A. 1. del 1894, pag. 81.
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i giovani ricavano dalle escursioni alpinistiche, non foss’ altro
perché li sottraggono oggi, sia pure brevemente, ai loro studi troppo
intensi, ai quali vitorneranno domani con nuovo ardore, ritraendone
cosi maggior profitto. Delle passate fatiche svanira presto il ricordo,
e non pulsera nel loro petto che la gioia delle profonde emozioni
provate, quando giunti alla vetta, si spiegd ai loro sguardi il sublime
spettacolo della natura, in uno gigantesca e infantile, immutabile e
rinnovellantesi incessantemente.

Ma altri ostacoli, altre viete prevenzioni dovremo vincere
I’ apatia dei giovani, I’indifferenza del pubblico, la resistenza passiva
alle novita, lo spirito di sedentarismo divenuto una seconda anima
dei tanti pei quali tutta la vita oscilla dolcemente fra le cifre dello
serittoio e il tavolo da caffé. Per questi profani la pit insulsa ob-
biezione & buona, perché negando i vantaggi dell’ alpinismo, fanno
velo alla loro pochezza e alla loro ignavia, ma nessuna obbiezione
potrd toglierci le gioie pure e serene della montagna, ignote ai si-
stematici detrattori di tutto cid ch’é nobile alto e generoso, ed im-
pedirci di farcene apostoli convinti. :

Per guidare con profitto le carovane giovanili si richiede
volonta di sacrifizio, autoritd, coltura e tatto, doti queste non facili
a trovarsi. Ma la nostra Societh ha nel suo seno le persone adatte,
per lunga pratica e giornaliero contatto con la gioventl, capaci non
solo di guidare i giovani, ma anche di istruirli di tutte le opportune
nozioni scientifiche, storiche e di topografia alpina, che rendono !a
gita utile, oltreché dilettevole. Con cio contribuiremo a far conoscere
il nostro paese alla nostra gioventu, ricco com’é di bellezze naturali
d’ ogni specie e di memorie storiche, e a preparare nel modo mi-
gliore una nuova generazione d’ alpinisti.

Quanti crescono ignari del bello che ne circonda, e ad altri
lidi chiedono quelle emozioni che qui proverebbero pilt intense,
perché offerte da una natara insolita, in un paese ch’é la loro patria !

Gia il Carso non & pil la “mesta landa, cantata dal Gazzoletti:
1’ arida distesa di sassi e di rovi disparve, in gran parte, merce le
sapienti cure del nostro Comune, sotto un manto di fiori, d’ erbe e
di nereggianti boschi di pini, Monti di facile accesso chiudono al-
I’ ingiro il vasto altipiano, e da quelle alture 1’ occhio spazia libero
fino alle bianche vette delle Alpi Giulie e delle Carniche, coglie la
fosca cima del Caldara che si specchia mnel Quarnero rammentato
da Dante, mentre solitario s’ affaccia il Nevoso e bagna i suoi piedi
nella Palude Lugea che il Tasso, infelice, cantava: ed ovunque eci
accompagna la solenne vista del mare, con le sue placide calme, le
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sue collere, le sue luminose parvenze. Povero d’acque & il paese,
ma i finmi che lo bagnano sono sacri alla storia, o suscitano il
ricordo di grandiosi sconvolgimenti della natura. Non celebro Vir-
gilio il sonante Timavo? non echeggia ancora sulle rive del Risano
il fiero grido di protesta e di fratellanza delle genti istriane ? e chi
non senti I’anima avvinta da misterioso terrore, mirando il Recca
precipitar sotterra a portar la sua voce clamorosa nei taciturni regni
delle tenebre ? 1 poca cosa il Lusandra, dal poetico nome, ma
sulle sue sponde ritroviamo le traccie d’ un antico acquedotto, povere
ma eloquenti vestigia, perché rievocano il gran nome di Roma!
Tuatto ¢id & nostro dovere di far comoscere ed apprezzare alla
nostra gioventn. Il nostro sodalizio non deve venir meno alle spe-
ranze in esso riposte: esso deve farsi lo strenuo cawpione dell al-
pinismo nella nostra regione, e preparare con I’ opera vitale dell’esempio
e della propaganda, una generazione migliore di noi, e non seconda

a noi nell’ardente affetto alla patria
Ario Tribel.
g

Sull’ orografia delle “ Giulie alpine,
con cenni sulla letteratura di questo gruppo

(Continuazione.)

Minore delle tre, per sviluppo e altitudine, e la pilt settentrio-
nale, & quella dell” Jof di Miezzegnot o Mittagskofl 2091 m., indi quella
del Cimon del Montasio, 2580 m. e Jof del Montasio 2755 m. punto
pit alto delle Giulie occidentali, a cui fa seguito a levante 1’ Jof
Fuart (Wischberg) 2669 m. ed infine I’acrocoro del Canin, “ampio
ondulato mare di pietra, aspro d' infiniti cordoni, d’ infinite solcature,
per lo pitt lunghe, anguste, parallele |'una all’ altra, ma talvolta im-
butiformi o cilindriche, rimaneggiate ed erose variamente dall’ antico
ghiaccialo.,

La val Resia, il passo di Carnizza 1109 m. e il Rio Uccea
(Rio bianco), separano nettamente il gruppo alpino dal prealpino
“che dal nome delle principali vallate che lo solcano chiameremo,
come scrive il Marinelli, Prealpi del Torre; col Plauris 1950 m.
Lavri o Lavora 1908 m. e Musi 1872 m., Ciampon 1710 m, Stol
1668 m. ece. Prealpi dell’ ludrio, divise in due gruppi, del Matajur
1641 m. e del Corada 812 m,
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Se per 1'aspetto esterno, tanto una sezione, come 1’ altra, s’ as-
somigliano, appartenendo tutte e due alla medesima formazione geo-
logica, avendo tutte e due subite le medesime influenze degli agenti
atmosferici, per il correr di tanti secoli; non s’ assomigliano perd
‘nella disposizione e distribuzione orografica interna. Mentre la parte
orientale e formata, come altrove ho detto, di una sola catena, si
che difficile riesce di stabilire la divisione de’ vari grappi, conside-
rata I’ altezza notovole delle selle e de’ passi e la disposizione degli
avvallamenti frastagliati e contorti; 1’ occidentale ha invece i gruppi
quasi paralleli, separati distintamente dalle tre valli: Dogna con la
continuazione nella Val Bruna, Raccolana e Val del Rio del Lago,
Resia e solco del Rio Bianco. Di piu, 1’ orientale, manda le acque
in due differenti bacini, mentre 1’ occidentale le manda in un solo.

La sezione orientale delle Giulie alpine & divisa, secondo il
Dr. Kugy, il pit esperto e profondo conoscitore delle nostre Giulie,
colui che da parecchi anni le percorre e studia con grande amore e non
minor sapienza, e che su di esse ha pubblicato parecchi lavori, il pitt im-
portante “Die Julischen Alpen, nell’opera *Die Erschliessung der Ostal-
pen,, in quattro gruppi, o meglio, consideratala nessuna separazione fia
di essi, o quasi la continuita, in quattro parti, che sarebbero: a) del
Tricorno, &) del Razor e della Scarlatizza (Suhiplaz), ¢) dell’ Jalouz
e Grintouz di Plezzo (Flitscher), d) del Manhart.

(Continuazione). N. Cobol.
e

Riordinamento della nomenclatura geografica
nella nostra regione

Aurisina (antica Aurigina) attuale Nabresina, Nabrezina o
Nabrek, comune di egual nome, distretto di Cesiano.

Aggiunta al N. 1, anno V, pag. 83.e N. 2, anno V, pag. .16
della rassegna “Alpi Giulie,.

Co’ documenti, di diverse epoche, da me consultati, si pud 1i-
costruire la storia di questo nome antico, che, ben a proposito, il
nostro Kandler, che la sapeva lunga, risuscitava.

Il primo documento, da me gii ricordato, & quello del 1292
che Tomaso Luciani, come dice G. Caprin nelle sue “Alpi Giulie,
a pag. 433, rinvenne nell’Archivio Veneto, e in cui “Zuane e Matteo
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Maroli da Trieste refuda una casa in contrada Cavana et tres vineas
sitas in pertinentijs Tergeste in contrada Aurisini,.

Si capisce, ad ogni modo, che fino a quest’ epoca, dura, ed &
d’ uso comune, il nome Aurisina.

Archivio della Biblioteca civica di Trieste N. 456 “Perticationi
de Santa Crose, Prosecho e Contouello fatte nell’ anno 1522,
Casella 9, N. 4., '

' Pag 45: “Iacobus de Suonicho unam vineam sitam in contrata
Laurisini iuxta suos confines, ab uno vineam Georgij Cligna de
Contouello ab alio latere vineam Augustini Matay de riepnich, )
tertio Mauri bordon de prosecho et a guarto ecc. ecc.

Pag. 46: Iacobus Vram de Suonicho habet unum baretum
situm in contrata Lauresini infra hos suos confines ecc. ece.

Pag. 49: Fabianus Iancho de Suonicho habet unam vineam,
cum uno pastino bareti contiguo et parte inferiore sitam in contrada
Lauresini infra hos confines ab uno latere vineam ecc. ecec.

Pag 54: Antonius de Augustino de riepnich habet unam vi-
neam sitam in contrada Lauresini intra hos confines..

Pag. 54 : Luchas Mulics de riepnich habet unam vineam in
contrata Liauresini ecc.

Pag. b4: Lazarus de biasio de Riepnich habet unam vineam
cum bareto a parte superiore versus tramontana sitam in contrada
Lauresini.

Pag. 59 : Marius Schaber de riepnich habet unam vineam sitam
in contrada Lauresini.

Pag. 6i: Odoricus filius q. Georgij Fabri habitatoris in riepnich
habet vineam factam cum bareto a latere versus boream sitam in
contrada Lauresini infra hos confines.

E di queste perticazioni raccolte, dalla viva voce del popolo,
dal notaio imperiale Bonomo de’ Bonomi, coadiuvato da periti del
lnogo, ne potrei citare a centinaia,

Si capisce che, dopo il 1800, comparisce la prima alterazione
del nome, e dura, relativamente alterato, che tra Aurisina e Lauri-
sina non ¢'é grande differenza, fino alla fine del 1600, in cui, come
vedremo in seguito, le alterazioni fanno cangiar faccia a questo
nome per dargli infine (enorme invero!) un significato opposto al
significato di origine, ch’io qui non ripeto, per averlo gia qpleO'EItO
nel N. 1, anno V, .pag. 3 di questo giornale.

') Nel prossimo numero delle “Alpi Giulie, mi riprometto di rifare
la storia del “Castel rupino, (Repentabor).
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Archivio della Biblioteca civiea di Trieste N. 454. Perticationi
di tutti 1i terreni esistenti nel territorio della citta di Trieste. 1647.

Anno eiusdem Domini 1647. Indiz. XV. Die vero Luna 15
mensis Julij in territorio Tergesti in contrada Sistiliani.?!)

Pag. 10: Un oliveto de ragion della Chiesa de S Roccho
de Labrisina.

Pag 20: Ttem un Boschetto d’oliui vidato de M. Pertout
della villa de Labresina.

Pag. 21: con un Boscho d’ oliui de la Chiesa de Santo Roccho
de Labresina.

Pag. 22: confina verso Duino con la vigna de Simon Gruden
de Labresina verso il Carso la strada consortiva, verso Trieste
con la Vigna de Valentino Sosich de Santa Croce et verso il Mare
con un Boschetto d’ olini d’ Andrea Marot della villa di Scoppa. ?)

Pag. 35: Una Vigna con alcuni oliui della Ven. Chiesa di
Santa Croce, confina verso Duino, con una Vigna della Chiesa di
Santo Leonardo della villa di Samatorizza verso il Carso con un
Boscho d' oliui di Iuan Pertout di Labresina, verso Trieste ecc. ecc.

In tutto questo grosso volume delle Perticazioni, il nome com-
parisce, a centinala e centinala di volte, sempre scritto cosi e mai
diversamente.

Da Labresina a Nabresina il salto ¢ piceolo! E queste alte-
razioni, basate su trasposizioni, su tagli, su sostituzione di suoni,
come dice il nostro DMatteo Bartoli nelle sue “Lettere giuliane,,
sono spontanee trasformazioni fonetiche in boecca agli Slavi, adattate
“Inconsciamente, alle loro disposizioni orali, con vari processi fone-
tici, come pit su ho ricordato.

Cosa del resto comune a tutti i dialetti,

N. Cobol.

| S S—
Crepa b e

BIBLIOGRAFIA.

Osservazioni mineralogiche sul Calcare miocenico di S. Marino
(M. Titano) con wiferimento all ipotesi dell’ Adria ed alle provenienza delle
sabbie adriatiche. Nota, del 8. C. Francesco Salmoiraghi (Estratto dai
“Rendiconti, del R. Ist. Tiomb. di scienze e lettere Milano 1903).

1 I attnale contrada Sistiana, di ¢ni il vero nome & Sistiliana, nome
che, il nostro Kandler, quando parla dell’agro tergestino, ripete spes-
sissimo.

*) I’ attuale Skopo di eui ho fatto parola nell’anno III delle “Alpi
Giulie, pag. 72.
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1 noto ai geologi come I’area occupata attualmente dal M. Adria-
tico albergasse fino al periodo pliocenico un tavolato calcareo mesozoico,
del quale facevano parte da un lato le Murgie pugliesi dall’altro il Si-
stema Illirico, il quale dalle Alpi Giulie fino ul massiccio dello Sciardag
¢ orientato da N. O. a 8. E. parallelamente all’ Appennino ed all’ asse
principale del M. Adriatico. Nell’ ultimo periodo del terziario gli sforzi
orogenici che diedero |’ ultimo rilievo alle Alpi ed ai Balcani agirono
- anche su questa zolla terrestre, in parte corrugandola e dando origine
cosl alle catene dinariche, in parte fratturandola e creando le isole dal-
matine, mentre sprofondarono la parte maggiore del tavolato e genera-
rono cosi la bassa conca nella quale si raccolse I’ Adriatico. I contraftorti
occidentali di questa terra ipotetica, che i geologi tedeschi a riscontro
della scomparsa Tirennide chiamarono Adria, sarebbero il M. Conero ed
il Gargano, mentre il piccolo gruppo di Pelagosa costituirebbe i pinna-
coli di quell’ antico tavolato rimasti in piedi nello sprofondamento. Ed
¢ certo che la dislocazione la quale produsse la serie d’ isole allineate
lungo il litorale dalmato e la conca dell’ Adriatico non pud essere di
origine antica, se nell’isola di Lesina si rinvennero delle brecce ossifere
con resti di cavallo, bisonte e rinoceronte.

Senonché non tutti gli scienziati italiani, che dopo il Taramelli si
occuparono della complessa questione, si dichiararono recisamente per
I esistenza della scomparsa Adria, B mentre i due maggiori sostenitori
di quella ipotesi, Traverso e Niccoli, vollero dedurre dalla presenza nelle
sabbie del litorale emiliano e marchigiano di minerali mancanti- nelle
altre finora conosciute d’'Italia, I’ argomento che quelle sabbie dovevano
provenire da rocce cristalline diverse dalle esistenti ed appartenenti ad
un massiccio cristallino scomparso, I’ Artini ha tolto recentemente valore
a questo argomento col segnalare la presenza di due sabbie dell’ Adria-
tico, raccolte a Pesaro e a Grottamare, la composizione delle quali non
differirebbe guari dalle padane, anzi sarebbero provenienti dal Po e tra-
sportate lungo la costa italiana dalla corrente litorale.

In questioni che interessano la paleogeografia non si potra mai
lodare abbastanza la circospezione nell'accettare per buone tutte le ipo-
tesi messe innanzi, per quanto esse si presentino di primo acchito degne
di fede, e soltanto 1'esame rigoroso e minuzioso dei fatti attuali potra
bandire dal dominio della fantasia le ipotesi avanzate con soverchia
precipitazione e sceverare il vero dal falso e dal fantastico. Avverra
cosi della paleogeografia quello che comincia a verificarsi in certi campi
della storia e della biografia letteraria, specie se antiche, che in avve-
nire ne sapremo forse di meno, ma con assai maggiore fondamento di
veritd. Accanto agli altri argomenti fatti valere per stabilire 1’ antica
distribuzione delle terre e dei mari 1’esame mineralogico delle rocce
attuali sard certamente sempre uno dei migliori per quanto di non facile
applicazione. A questo intento 1l'ingegnere Salmoiraghi ha sottoposto
minuziosamente all’ esame chimico il calcare miocenico che costituisce
la parte superiore e la base della formazione del M. Titano.

Questo monte ¢ una di quelle scogliere mioceniche dell’ Italia cen-
trale che radicatesi sopra un basso fondo di rocce eoceniche devono la
loro origine in parte all’azione di un briozoo gigantesco del geneve
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Cellepora ed in-parte alla sedimentazione prodotta dai detriti organogeni
forniti dagli steli degli stessi briozoi ma anche da torbide provenienti
da altre terre emerse. La presenza nella sabbia del calcare del M. Titano,
che ne forma la base, di minerali appartenenti a rocce cristalline analoghe
a quelle di altre rocce conosciute tarebbe tosto pensare a detriti che
scendevano dalla cerchia delle Alpi occidentali e che affluivano al golfo
padano, donde poi furono {rasportati da correnti fino alla regione, dove
si svolgeva I’ attivita dei briozoi. Ma I’ assenza di alcuni minerali di rocce
cristalline nel calcare di S. Marino che mnon mancano mai nelle Alpi
rendono questa supposizione poco attendibile e verosimile la conclu-
sione “che le torbide le quali nel mare miocenico si frammischiarono al
calcare di S. Marino non provengono dalla regione delle Alpi,.

Senonché 1’ esame di altre sabbie del litorale adriatico portate da
fiumi provenienti da formazioni coeve a quelle del M. litano e quello
di queste formazioni medesime, sebbene non in tutto completo e tale
che si debba desiderare ch’esso si estenda ad altre formazioni della
stessa etd non peranco studiate, mostrerebbe la presenza di minerali
componenti rocce di provenienza lontana e quindi pervenuti nelle aree
di sedimentazione da torbide di lontane foci di fiumi o da lontane
spiagge soggette ad erosione.

Per questi motivi e nell’ attesa che uno studio tanto interessante
sia continuato e compiuto da lui stesso o da altri il chiarissimo Autore
perviene ad una conclusione che forse non soddisfera quegli scienziati
i quali vorrebbero in tale ardua questione un argomento discriminante,
ma che perd & I’unica che sia permesso di formulare nello stato attuale
degli studi ed & “che i minerali di rocce cristalline inclusi nelle forma-
zioni calcaree mioceniche del versante orientale dell’ Appennino possono,
per la loro associazione discordante dalla litologia delle Alpi, riferirsi
ad un massiccio scomparso; che per contro i minerali di rocce cristal-
line delle sabbie litorali adriatiche se — come 1’A. crede — derivano
solo in piceola parte da quelle e da altre formazioni locali, in maggior
parte dalle deiezioni padane, non costituiscono per loro stessi una prova
diretta dell’ esistenza di quel massiccio,.

2. Manuale di Geografia, Storia e Statistica della Regione Giulia
compilato da B. dott. Benussi. Parenzo, Coana 1903.

Questo libro che 1'illustre A., tanto benemerito per gli studi della
storia patria, pubblica dopo diciotto anni dalla comparsa della sua
prima edizione, é pilt e meglio che un semplice manuale, quantungue
I’ A. lo intitoli modestamente con questo nome. Non & qui il luogo di
parlare della parte storica dell’ opera dopo tutto il bene che ne dissero
“gli altri perche a tutti & noto quanti meriti si sia acquistato il dott.
Benussi nel campo della storia patria.

La nuova edizione del suo libro riassume e conecreta i risultati
degli studi da lui fatti per tanti anni in una sintesi perspicua la quale
giovera specialmente a tutti coloro, e sono molti, che nell’ affrettata vita
d’ oggigiorno cercano il libro che senza grande dispendio di tempo li
metta al corrente delle pilt recenti ricerche e degli ultimi risultati degli
studi storiei.
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Ma anclie la paite geografica e statistica del libro non é men

degna di considerazione. In essa I'A. pure mantenendo il medesimo or-
dine ed il metodo seguiti nella prima edizione del lavoro, anzi riprodu-
cendolo nelle sue linee generali, ha introdotto perd molti e notevoli
mutamenti e considerevoli aggiunte, mutamenti ed aggiunte ch’erano
richiesti dai nuovi risultati della scienza. Si sono cosi notevolmente
arricchiti ed in parte anche rinnovati i capitoli che trattano della oro-
grafia, delle caverne e del clima della regione, mentre per la parte eco-
nomico-statistica I'A. ha potuto trar profitto dei risultati dell’ ultimo
censimento fatto nell’anno 1900.
: L’ opera che anche per questo riguardo acquista interesse di attua-
lita si raccomanda a tutti quegli studiosi i quali senza un largo corredo
di studi preparatori vogliono essere iniziati nello studio della nostra
bella regione, e va annoverata tra qnuelle opere che in piccola mole
ofirono quanto di meglio e di pitt interessante puo concernere lo studio
di un paese. In questioni controverse, come quelle intorno all’ origine
della Terra rossa, delle doline e delle cavita sotterranee e in tutte quelle
che interessano la geologia I’ A. ha citato le varie opinioni senza pro-
nunciarsi pitt per 1’ una che per 1’altra, ma anche senza trascurare di
citarne quelle che pit gli parvero degne di considerazione. Sicclie, se
auche in avvenire la nostra regione dovesse trovare un illustratore che
in un libro di maggior mole vorra ricostruirne la storia geologica, I’ opera
del dott. Benussi restera sempre come documento interessante a consul-
tarsi per la serieta ed il grande amore di studioso con cui fu scritta,
tanto piu che essa vuol dare pint che altro la descrizione dell’ aspetto
fisico del paese ed entra quindi nell’ambito degli studi di geografia
pratica. Questo intento é stato perfettamente raggiunto dall’ A. il quale
anche per questo riguardo ha un’ altra volta bene meritato della patria
nostra. Dott. Carlo Gratzer.

Atti del Museo civico di Storia naturale di Trieste, X volume,
IV della Serie nuova, Trieste. — FEditore il Museo civico di Storia na-
turale 1903.

Il presente volume assume un'importanza grandissima per il su-
perbo lavoro del Dr. Marchesetti “I castellieri preistorici di Trieste e
della regione Giulia,,. '

11 lavoro originale, frutto di pazienti e lunghe ricerche, porta un
contributo grandissimo, il maggiore del resto portato fino ad ora, sulla
preistoria delle nostre contrade.

B certo che con parecchie di queste opere — in cui lo spirito umano
investigatore, sui materiali raccolti e distribuiti con sapienza, riesce a
levare dalle tenebre tante cose, o nuove affatto od oscure — la preistoria
fra mon molti anni, entrerd trionfante nella cronistoria, e cidé che era
un mito, e si nascondeva in nebulose leggende, diventerd, né pit né
meno, di veritd storiche incontrastabili.

I A. nella prefazione parla delle prime esplorazioni di castellieri
del Luciani, dello Seampicchio, del Covaz cce., dell’ opinione su di essi
del Kandler, opinione che il grande storico ne’ suoi ultimi anni, fattoattento
dalle scoperte che portavano i primi lumi sulla preistoria, modificava.
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Parla del Burton e del suo lavoro che & I'unico forse, diciamo
noi, abbenché breve e non privo di mende, che possa stare a paro di
questa poderosa opera del Marchesetti.

C’ intrattiene, da par suo, dell’ epoca prima della preistoria, del-
I’ epoca paleolitica, di quella neolitica in eui dovrebbe incontrarsi il
nostro troglodita.

Scrive delle prime immigrazioni, della venuta dei castricoli, delle
antiche condizioni della nostra regione — Discorre dei castellieri nostri,
e fuor della nostra contrada, con raffronti, relazioni opportune e per-
suasive; sugli antichi castellieri e su que’ romani. Deserive indi il terri-
torio amplificato di Trieste e suoi castellieri, ne enumera una grande
quantitd, dandoci di essi, delle relazioni topografiche, orografiche, chiare,
perché fatte sul lnogo, con rilievi personali, cid ch’é un merito.

Parla indi de’ castellieri della val d’Isonzo enumerandone una
bella serie. Poscia riassume in un quadro bellissimo, il modo di costru-
zione, le forme. le distribuzioni, le altitudini de’ castellieri, il clima
d’ allora, I'approvvigionamento d’acqua di essi. & nel suo lavoro il Mar-
chesetti, a difterenza del Burton, che lavord un pochino talora colla fantasia,
procura di ricostrunire la veritd, su avanzi e resti materiali che illustra.
I1 suo lavoro quindi dal lato scientifico, assume un grande valore.

Accenna alle immigrazioni balcaniche, prima dell’ etd del, bronzo ;
e sempre basandosi su resti materiali, che in grandissima copia illustra,
(con numerose tabelle, con bellissimi disegni e con una carta di situa-
zione di essi) parla di usi, di costumi, d’agricoltura, di produzioni, di
industrie ecc. ece, ben di rado lasciando il dubbio che le cose esposte
si scostino molto dalla verita.

Illustra molto bene la seconda immigrazione dell’epoca del ferro,
rileva I'immigrazione celtica, portandoci infine alla conquista romana.

Il lavoro, come ho detto in principio, ha un grandissimo valore
scientifico, superiore a molti e molti lavori pubblicati negli ultimi tem-
pi, perche ¢ il primo ordinato che, se anche non perfettamente, ci rias-
sume e da un quadro della preistoria nelle nostre regioni.

Facciamo voti che il desiderio espresso dall’ A, che sieno tutelati
questi insigni monumenti della preistorin nella regione Giunliana, da chi
pud farlo, trovi ascolto. “E questo un dovere patriottico, perocché quanto
pilt un popolo ha cura delle memorie del suo passato e invigila alla
loro conservazione, tanto piu ha diristo di chiamarsi civile,,.

N. C.

L' Echo des Alpes (Publication des Sections Romandes du Club
Alpin Suisse). Ginevra 1902 (38.a annata), numeri 1-12.

La maggior parte degli articoli di questa bellissima rassegna il-
lastra il Gruppo del Monte Bianco, campo inesauribile di studi e d’ardite
ascensioni. Cosi notiamo: Nella catena del Monte Bianco, di Ch. Fontannaz,
(N. 1 e 2). — La Touir Ronde, di S. Miney (N. 2). — L’ diguille Javelle, di
Ed. Bornand (N. 4) segnatamente difficile pel passaggio del famoso
“crack,. — scensione dell’ Aiguille de Tré-la-Téte, di A. Kern (N. 7) cima
settentrionale; poi un’altra ascensione alla stessa Aiguille, desecritta da
E. Dunand (N. 10), prima salita della cima centrale dal versante francese.
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Inoltre, sempre nel gruppo suddetto: Prima salita della Chandelle dn
Portalet, del Dr. G. Rossier (N. 11) e Auxr Aiguilles de Chamoniz, di A.
Bingguely (N. 12).

Delle Alpi Pennine riferisce A. S. Ienkins sunlla salita al Dom
(N. 5), mentre L. Courvoisier, descrive con vivacitd e precisione la Dent
d’ Hérens, salita poco frequente e difficile (N. 6 e 7).

Di articoli essenzialmente alpinistici segnalerd ancora: Course
d hiver auw Gemmenalphorn, di A. Perrochet (N. 8). — Le Massif du Zen-
nepi, di L. Spiro (N, 4) e Ascensions autour de Zermatt, di H. Schmutz
(N. 6}, breve relazione di tre importanti salite, fra cui il Cervino. — La
Jungfrraw dal Roththal di E. Sandoz (N. 8); e nel N. 9 si legge con piacere
I’ Escursione delle Sezioni Romande del C. A. S. al Sempione, narrata da
A. Bernoud.

La rivista abbonda pure di notevoli articoli scientifici, fra cui*
La previsione del tempo, di Alph. Bernoud (N. 4 e 5), accurato studio di
meteorologia. — Le Pin d’ Arole (Pinus Cembra) di H. Correvon (N. 7)
grido d’allarme contro 1'incosciente e sistematico diboscamento delle
Alpi, — Alpinismo ed educrzione, di M. Lador (N. 4). — A proposito del-
Vitinerario d'Annibale nelle Alpi, di A. de Claparéde (N. 10 e 11) e Ricordi
@’ una esplorazione nel Sud-Oranais di B. P. G. Hochreutiner (N. 12). Per
ultimo poi quello che avrei dovuto menzionare pel primo: Au pied du
Vésuve (N. 1), frammento d'una lettera inedita di E. Iavelle, nella quale
aleggia come un pio desiderio delle Alpi natie, melanconica eco delle
.grandi imprese di quel valente e colto alpinista svizzero.

Il testo & continnamente appoggiato da ben riuscite fotografie,
alcune delle quali veramente artistiche. A. T.-1.

Pagine Istriane. — Periodico mensile stori-o-:cientifico-letterario con
partico’are riflesso alla provincia dell’ Istria. Tip. Cobol e Priora, Capodistria.
Abbonamento annvo Cor. 4.— N 1-6.

Un periodico nuovo e simpatico che illustra 1’Istria, mettendone
in rilievo le glorie: “quelle glorie che gli stranieri ¢ invidiano e che noi,
Istriani, spesse volte ignoriamo,. Una bella schiera di giovani vi collabora
con amore, esponendo in eleganti e assennate monografie il frutto delle
ricerche mnei vari archivi cittadini, nell’uno o nell’altro dei manoscritti
vecchi, di cui ¢’ ¢ pit dovizia di quanto si creda.

I N. 2 ¢ onorato da un illustre: Paolo Tedeschi invia un saluto
alla rivista e ci intrattiene sulle origini del nome Porta Bossedraga;
e questa & una scintilla che fa il suo effetto, ché subito nel n. se-
guente il prof. F. Mayer, un appassionato cultore di cose patrie,
aggiunge le sue vedute in proposito e cambia Bossedraga in Buserdaga:
il dott. G. Vidossich gli risponde, sviscerando ancora la questione, Ma
molti e animosi sono coloro che aiutano validamente il periodico:
Nicold Cobol non & certo bisogno di presentazione, conosciuto com’e,
quale cultore di quanto v’ a di bello nel nostro passato; egli pubblica
man mano la sna conferenza su Pietro Kandler, tenuta alla Minerva ; —
Domenico Venturini, giovane notissimo in Istria e fuori per le sue inda-
gini storiche, ci parla del Besenghi — a gquando il monumento a questo
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nostro Grande? — del vecchio Maggior Consiglio della Cittd di Capo-
distria — gli perdonino gli dei la sua libertd di giudizio sulla veneta
Repubblica! — e d’altro; — indi il signor G. Grawisi, che accenna alcuni
errori toponomastici della carta topografica d'Istria; il dott. C. Musatti;
un x, che poi diventa P. S.(?) e che presto forse conosceremo intera-
mente, il quale invia dei bellissimi studi sulle terre bagnate dal Quar-
nero, ed altri molti, che — e ne sono certo — diverranno moltissimi, e
renderanno Le Pagine, ché cosi ormai tutti le chiamano, un periodico
necessario a quanti s’ interessano delle cose nostre A. Tosti.

Deutsche Alpenzeitung. Riceviamo regolarmente questa splendida
pubblicazione, ricca di articoli di genere scientifico, alpinistico e lette-
rario e di numerose, ben scelte e finitissime illustrazioni Ne riparleremo.

Explorations Pyrénéennes Bulletin de la Société Ramond de Bagnéres-
de-Bigorre.

Abbiamo ricevuto questa pubblicazione trimestrale intesa ad illu-
strare la bellissima regione dei Pirenei, e siamo ben lieti di poter effet-
tuare lo scambio del nostro periodico contro quest’ ottima rassegna che
¢ gia al suo 88° anno di vita.

TR COIEEL 2 T

1. egregio consocio, ing. Guido Paolina, presidente della nostra
Commissione Grotte, tenne applauditissimo le sere del 17 e 1Y novembre
u. s due conferenze sul tema: ,Grotte ¢ caviine del Curso® dinanzi al-
" nditorio afto!latissimo dell’ Universita del popolo.

Con parola faci'e e briosa disse del paese dove le grotte &' inaliis-
sano, delle loro varie forme, dei gruppi stalattitici e stalammitici, delle
formazioni superficiali carsiche, dell’idrologia carsica; in chiusa, per
dimostrare come la speleoiogia non sia semplicemente uno spurt, che
procura distrazioni a quei coraggiosi, che sono forniti di membra robuste,
ma una scienza d’utilitd pratica inestimabile, parlo dei provvedimenti
d’acqua, convincendo, fra altro, clie sarebbe un errore quello di cercare
serbatoi d'acque sotterranee, senza aver studiato prima speleologica-
mente il sottosuolo. Una scelta di belle proiezioni illustro la conferenza.

Rileviamo che la parte superiore del sentiero che mena alla ca-
panna Canin (versante di Plezzo) fu di molto migliorata, sia con gra-
dini scolpiti nella roccia, sia con serpentine.

Dal 12 al 14 settembre si tenne a Pontresina (Engadina sup.) il 32°
Convegno annuale dello Schweitzer Alpenclub.

Mentre dapprima il tempo era splendido, si guastd poi in modo
da render impossibili le gite destinate.

Nei giorni dal 23 al 26 agosto u. s. il T. C. I indisse una gita
ciclo-alpina al Monte Rosa, che valse -a dimostrare ufficialmente i rap-
porti che corrono tra il T. C. I. e il C. A. 1. Vi parteciparono ben 40
persone. ;

I ciclisti arrivarono ai piedi del Colle d’ Olen e, indossate le scarpe
ferrate, intrapresero la salita per le capanne Guifetti e Regina Margherita,
ridiscendendo a Gressoney, dove la macchina gli aspettava.



NOTIZIE

Tra Je fotografie riprodotte dal loro periodico & caratteristica quella
che rappresenta la bandiera del 1. C. sul Colle @’ Olen.

I ritornata la spedizione nel Caucaso senza guida diretta da W.
R. Riekmers, composta di sette T'edeschi, due Scozzesi, tre Inglesi e due
Austriaci.

Il successo fu splendido; furono salite venti cime delle gquali
undici nuove. La vetta pitt alta raggiunta fu il Dschange (5038 m.)

Presto uscira la relazione della spedizione,

Le valorose alpiniste Miss Annie Penn e Annie Peck sono salite
sul Sorata (7563 m.) che & la vetta pit elevata del continente americano
colla istessa guida che aveva accompagnato Martin Conway, che pero,
causa la cattiva stagione, non era stato si fortunate. Le due misses si
giovarono in quelle altezze deli’ ossigeno, che avevano recato seco.

Nel settembre del 1904 si aprird negli Stati Uniti d’ America
1'S.0 Congresso geografico internaziorale. 8i terranno sedute a Wushington,
New-York, Philade'phia, Baltimora e Chicago; la seduta di chiusa si
terra a S. Louis, dove allora sard aperta I’ ISsposizione d’arti e scienze.

Lo scorso luglio alcuni soci del D. w. Oest. A. V. salirono una cima
nuova dello Spitzberg, che s’¢leva a nord dal Mount Marnier e che bat-
tezzarono, al lume del sole di mezzanotte circa Julien Spitze (2460 m.) Da i
si presentarono loro allo sguardo numerosissime cime del continente
wontuoso. I relatori D. K. Dierbach di Berlino, I. Miiller di Breslavia e
Taubert di Lipsia assicurano essere cold facilissima la caceia alla renna.

ONORIFICENZA.

Apprendiamo con soddistazione che il Presidente della nostra
Societd Dr. avy. Giuseppe Luzzatto, fu nominato Cavaliere della corona
d’ Italia, in merito della sua opera legale gratuita a favore dei regnicoli
qui dimoranti.

All’ egregio nostro Presidente sincere congratulazioni.

VA NDAILTSNIO

in vetta all’ Alpe grande (Planik)

Le nostre tabelle segnavie sull’Alpe grande, nel passato settembre
furono svelte e distrutte da cingue maestri croati, perché scritte in
italiano.

In seguito a denunzia, questi docenti modello, comparvero dinanzi
al gindice distrettuale di Pinguente e due furono condannati a-dieci
corone di multa per ciascuno.

La Direzione sociale ha gia provveduto perché in questi giorni
sieno rimesse nuove tabelle negli stessi punti.
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ALL’ ALPINISTA

di D. ARNSTEIN — TRIESTE

= Via 8. Sebastiano N. 6 ———

Deposito articoli per alpinisti, ciclisti e canottieri:

come zaini, bastoni, bottiglie di vetro e di gomma,
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GRANDE RESTAURANT
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(proprietari : Berrettini & Cattaneo)
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